
TRAINING für KINDER zwischen 8 und 12 Jahren

Kostenlose Maßnahmen FÜR einen gewaltfreien Sport

GEGEN jede Form der verbalen, psychischen, sexualisierten  
oder körperlichen Gewalt

     GEWALT-
      PRÄVENTION



Wenn auch Sie, liebe Eltern und Trainer, Interesse daran haben an 
Schulungen teilzunehmen, erhalten Sie mehr Informationen im Flyer 
“Gewaltprävention im Duisburger Sport” vom Stadtsportbund Duisburg.

Die Trainings können zur Trainingszeit stattfinden oder zu einem anderen 
Termin. Die Trainer kommen zur vereinseigenen Sportanlage. Der Weg dahin 
ist sehr einfach: Melden Sie sich beim Stadtsportbund Duisburg!

Stadtsportbund Duisburg e.V.  
Bertaallee 8b 

47055 Duisburg 
www.ssb-duisburg.de

Sarah Franke
Tel: 0203 3000-824
franke@ssb-duisburg.de

Isabelle Königs
Tel: 0203 3000-818
koenigs@ssb-duisburg.de

Selbstbehauptungsangebot für Kinder
Umfang: 3 Trainingseinheiten á 1,5 Zeitstunden

Theaterstück Anne Tore
Dauer ca. 2 Stunden

• Rollenspiele
• Täter-Opfer-Situationen

• Ich bestimm‘ allein‘, was ich fühle, das ist mein!
• Von und mit Anja Bechtel


