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Vorwort  3

das Jahr 2019 geht mit großen Schritten 
dem Ende entgegen. Die anstehenden Fei-
ertage bringen für alle sicherlich etwas 
Ruhe und Besinnlichkeit, bevor uns dann 
im Neuen Jahr der Alltag und das hektische 
Tagesgeschäft wieder einholt. 

Dazu zählt aber auch, dass man sicherlich 
die Zeit nutzt, um sich über das erreichte 
im abgelaufenen Jahr zu freuen, die die 
Dinge, die nicht so gut gelaufen sind, kri-
tisch zu reflektieren und mit viel Zuversicht 
und Motivation in das neue Jahr zu star-
ten. Für den Duisburger Sport war es aus 
meiner Sicht sicherlich ein Jahr, dass posi-
tiv in Erinnerung bleibt. Allen voran erin-
nere ich mich gerne an die tolle Mitglieder-
versammlung, wo wir mit dem gesamten 
Vorstand eindrucksvoll von unseren Sport-
vereinen für die nächste Amtsperiode wie-
dergewählt wurden. Dafür und für den Ver-
trauensvorschuss der uns damit zuteilwurde, 
möchte ich mich auch an dieser Stelle 
nochmals sehr herzlich bedanken.

Verbunden damit sind wir zahlreiche Pro-
jekte angegangen, allen voran das neue 
Programm „Moderne Sportstätte 2022“ und 
die „Leistungssportförderung“, beides Pro-
gramme, wo wir viel Zeit investiert haben 
und nun gute Strukturen und Verfahrensab-
läufe geschaffen haben, damit die Sport-
vereine positiv davon profitieren. Erwäh-
nen möchte ich auch in diesem 
Zusammenhang die positive Arbeit in den 
vielen Projekten in der Integration, Ge-
sundheit und Jugend, die von unseren 
Fachkräften positiv mit vielen Vereinen 
umgesetzt wurden. Integration ist dabei 

aber auch ein Stichwort, dass mir in der 
jüngeren Vergangenheit immer mehr Sorge 
bereitet. Gemeint sind damit die Gewal-
tausschreitungen insbesondere gegen Spie-
ler und Schiedsrichter. Diesem müssen wir 
als Sportler entschieden entgegentreten. 
Der Sport ist und bleibt der Integrations-
motor schlechthin. Im Sport ist kein Platz 
für Gewalt, Rassismus und Ausgrenzung ge-
genüber Flüchtlingen. Es wird sicherlich 
einer unserer elementaren Aufgaben, die 
Werte des Sports aufrechtzuerhalten und 
allen die diese missbrauchen entschieden 
entgegen zu treten. 

Ich wünsche allen ein gesegnetes Weih-
nachtsfest und für das neue Jahr, viel Ge-
sundheit, Glück und immer ein gutes Händ-
chen bei ihrer Arbeit.

Es grüßt Sie sehr herzlich
Ihr 

Rainer Bischoff
Vorsitzender des Stadtsportbundes 
Duisburg e.V.

Liebe Sportfreunde,

Rainer Bischoff,
Vorsitzender des 
Stadtsportbundes 
Duisburg
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6  Das aktuelle Thema Stadtsportbund
Duisburg

Wie bereits mehrfach im SSB-Aktuell und 
im SSB-Newsletter berichtet, hat die NRW 
Landesregierung ein Investitionspro-
gramm „Moderne Sportstätten 2022“ 
aufgelegt, wovon Duisburg mit 6,7 Mio € 
profitiert. 

Der SSB hat am 7. November bei einer 
gut besuchten Infoveranstaltung in den 
Räumlichkeiten der Sparkasse Duisburg das 
Programm im Detail vorgestellt. Seit dem 
1. Oktober können nun die Vereine Förder-
anträge auf dem Förderportal des LSB NRW 
(https://foerderportal.lsb-nrw.de) einstel-
len. Dabei müssen die Vereine folgende 
Kriterien erfüllen:

•  Der Sportverein ist Eigentümer der Sport-
stätte

oder

•  Der Sportverein ist als Mieter oder Pächter  
wirtschaftlicher Träger der Sportstätte 
(zuständig für „Dach und Fach“), d.h. der 
Sportverein ist vertraglich verpflichtet, 
die erforderlichen Dach- und Fachrepara-
turen am Nutzungsobjekt auszuführen.

•  der Miet- oder Pachtvertrag muss noch 
mindestens zehn Jahre Bestand haben.

Für Duisburg hat der SSB nun sein Entschei-
dungsverfahren festgelegt, das da heißt, 
dass der Hauptausschuss final über die An-
träge befindet und die Fördersumme, die 
zwischen 50 und 90 % liegen kann, festge-
legt. Dabei wird es 3 Entscheidungszeit-
punkte geben: 

•  Sammlung erster Anträge bis 30.11, 
Förderentscheidung bis 31.12.2019

•  Sammlung weitere Anträge bis 31.03.2020, 
Förderentscheidung bis Ende April 2020

•  Sammlung weiterer Anträge bis 
31.03.2021, Förderentscheidung bis Ende 
April 2021

Mit diesen Fristen möchte der SSB gewähr-
leisten, dass möglichst viele Vereine in den 
Genuss des Förderprogramms kommen. Wei-
tere Information, auch über Maßnahmen die 
gefördert werden können, finden Sie unter 
www.ssb-duisburg.de.

SSB stellt den Vereinen die Förderrichtlinien vor 

Förderprogamm Moderne Sportstätten
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Wie in jedem Jahr trifft sich der Gesamt-
vorstand des SSB zu einer Klausurtagung 
im November, um das abgelaufene Sport-
jahr zu analysieren und sich das kommen-
de Jahr zu planen.

Dabei war ein Schwerpunkt, neben der Aufar-
beitung aktueller sportpolitischer Themen wie 
das Programm „Moderne Sportstätten” und der 
Zusammenarbeit mit der Stadt und Duisburg-
Sport, die geplante Strukturreform des SSB.

Nach dem Auftrag durch die Mitgliederver-
sammlung vom 4. April 2019 an den 
Vorstand, dass man sich Gedanken über eine 
moderne und zukunftsorientierte Struktur 
beim SSB machen soll, hat sich der ge-
schäftsführende Vorstand intensiv mit Un-
terstützung eines VIBSS-Beraters des LSB 
mit der Thematik beschäftigt und erste 
Überlegungen bei der Klausurtagung mit 
dem Gesamtvorstand diskutiert. Diese wur-
den nun in konkrete Arbeitsaufträge über-
führt, die nun Anfang des Jahres mit Inhal-
ten ausgefüllt werden. 

Weitere Schwerpunktthemen waren die so-
genannten Rahmenrichtlinien für den neuen 
„Pakt für den Sport“. Erste Gespräche mit 
dem Oberbürgermeister und den führenden 
politischen Parteien sind positiv verlaufen, 
sodass im Frühsommer 2020 mit einem Ab-
schluss zu rechnen ist. Der SSB strebt hier-
bei insbesondere eine angemessene finanzi-
elle Anpassung der Zuschüsse für den Sport 
in Duisburg an.

Zum Investitionsprogramm des Landes „Mo-
derne Sportstätten“ stellte man zufrieden 
fest, dass das Interesse der Vereine hoch ist 
und bereits die ersten Anträge im Förderpor-

Der SSB zieht Bilanz und legt seine Ziele und Planungen für 2020 fest

Vorstandsklausur des Stadtsportbundes Duisburg

tal des LSB eingestellt sind. Sehr positiv 
wurde dazu vermerkt, dass der Oberbürger-
meister zusätzliche Finanzmittel aus dem 
Haushalt der Stadt zur Verfügung stellen 
will, um den Eigenanteil für die Vereine zu 
verringern. Das Entscheidungsgremium beim 
SSB bleibt und ist der Hauptausschuss, der 
hofft, nach Prüfung der eingereichten Un-
terlagen, bald erste Förderzusagen machen 
zu können, um die Modernisierungsprojekte 
voran zu bringen.

Auch das Thema Bäder wurde erneut aufge-
griffen. Derzeit bleib die Konstellation un-
verändert, indem zahlreiche Bäder in Ver-
einsregie betrieben werden. Wie lange hängt 
am Ende auch von den Planungen des XXL 
Bades ab, wo im kommenden Jahr mit einer 
finalen Entscheidung zu rechnen ist.

Das Leistungssportkonzept geht in 2020 in 
die konkrete Umsetzung. Erste Erfolge gab 
es dazu durch das „Netzwerk duale Karriere“. 
Zielvereinbarungsgespräche mit ausgewähl-
ten Vereinen haben stattgefunden, so dass 
nun die Vereine Planungssicherheit haben.

Weitere Themen, wie das Generationenhaus 
WKC standen ebenso auf der Tagesordnung, 
wie der Bericht des Betriebsleiters Duis-
burgSport, Jürgen Dietz, zu den städtischen 
Planungen im Bereich der Investitionsmaß-
nahmen.

Abgerundet wurde die Klausur mit den 
Berichten/Planungen der Sportjugend und 
des SportBildungswerkes. Mit einem guten 
Zukunftsgefühl und der Hoffnung auf wei-
terhin gute erfolgreiche Zusammenarbeit 
mit den Vereinen wurde die Tagung durch 
den Vorsitzenden Rainer Bischoff beendet.
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Seit seinem Amtsantritt 2016 als Vor-
sitzender des Stadtsportbundes Duis-
burg ist ein Thema von Rainer Bischoff 
die Wiederbelebung der Leistungs-
sportförderung in Duisburg. „Es kann 
nicht sein, dass Duisburg keinen Olym-
piateilnehmer mit nach Rio schickt.“ So 
die Erkenntnis nach der Verabschiedung 
der Kanuten auf der Heimischen Regat-
tabahn zu den Olympischen Spielen 
2016. 

Ein Arbeitskreis Leistungssport unter dem 
Vorsitz von Rainer Bischoff wurde ins Le-
ben gerufen und formulierte die Vision 
von der Bündelung aller Maßnahmen zur 
Verbesserung der Leistungssportförderung 
in Duisburg. Eine allumfassende Unter-
stützung einer Leistungssportkarriere und 
damit eine noch stärkere Identifikation 
mit dem zu stärkenden Image der „Sport-
stadt Duisburg“. Nach langer und intensi-
ver Diskussion formulierte der Arbeitskreis 
die Ziele für das Programm: individuelle 
Förderung von Talenten, die Optimierung 
der sportlichen Rahmenbedingungen in 
unseren Kernsportarten, den Erhalt und 
Ausbau von Sportstätten im Leistungs-
sport und die Schaffung eines Netzwerkes 
für die Umsetzung einer dualen Karriere 
im Sport. In Zukunft wird das „Leistungs-
sport Programm Duisburg“ diese 4 Säulen 
der Förderung vorantreiben. 

In der 1. Säule, der „Talentsichtung/- för-
derung und Schule“ soll dazu bereits zum 
nächsten Schuljahr ein sportmotorischer 
Test in Klasse 2 installiert werden, um in 
Zukunft frühzeitig junge Talente für die 
Vereine zu finden. Damit ist eine Beglei-

SSB installiert das „Leistungssport Programm Duisburg“ 
Neue Impulse für den Leistungssport in Duisburg

tung junger Duisburger Sporttalente von 
der Grundschule, über die seit Jahren ein-
gerichtet NRW-Sportschule Duisburg mit 
dem Teilinternat Duisburg, bis hin in den 
Juniorenbereich möglich. Anschließend 
greift dann die Säule „Duale Karriere im 
Sport“, die schon Ende 2018 ins Leben ge-
rufen wurde und ein Netzwerk bestehend 
aus Agentur für Arbeit, der IHK, dem Un-
ternehmerverband und der Universität Du-
isburg/Essen umfasst, mit dem Ziel, junge 
Talent in Ausbildung und Beruf zu bringen. 

Mit Erfolg konnte da bereits die junge Ho-
ckeyspielerin Amelie Heilbrunner vom 
Club Raffelberg in ihren Traumberuf Tisch-
lerin in die Schreinerei von Jens Appelt 
vermittelt werden. Um den im Leistungs-
sport erfolgreichen Vereinen helfen zu 
können, wurde die dritte Säule, die 
„Sportförderung“, installiert. Diese kon-
zentriert sich auf sog. Kern- und Perspek-
tivsportarten, um durch eine zusätzliche 
finanzielle Förderung ausgewählten Verei-
nen eine langfristige Perspektiv zu geben. 
Im Bereich der Kernsportarten sind mit 
Hockey (Club Raffelberg), Wasserball (ASC 
Duisburg, DSV 98) und Judo (PSV Duis-
burg) Zielvereinbarungen getroffen wor-
den, genauso wie in den Perspektivsport-
arten Handball (HC Wölfe) und 
Kanurennsport (Bertasee Duisburg, WSV 
Niederrhein). Vor allem die potentiellen 
Olympiateilnehmer Tom Maaßen und die 
Parakanutin Katharina Bauernschmidt vom 



Mietwohnungen, die so fit wie Sie sind, finden Sie nur auf 

www.gebag.de. Suchen Sie sich eine aus: 12.000 Wohnungen 

in Duisburg, individuell und bezahlbar. Stark, oder?

STARK
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WSV Niederrhein profitieren hier von der 
neuen Unterstützung. Schließlich umfasst 
das Programm als letzten Bereich die 
„Sportstätten- und Vereinsinfrastruktur“. 
Hier wird man langfristig Großprojekte wie 
den Bau einer Multifunktionsarena und 
den Ausbau eines Bundesstützpunkt Was-
serball im Blick behalten. 

In vielen Gesprächen gelang es dem SSB- 
Partner aus der heimischen Wirtschaft für 
das Programm zu gewinnen. Durch die Un-
terstützung der Sparkasse Duisburg, der 
Volksbank Rhein-Ruhr, der GEBAG, den 
Wirtschaftsbetrieb, Mercedes-Benz, Dui-

Sport und der Fa. Köppen kann das Pro-
gramm nun in großen Teilen umgesetzt 
werden und die ausgesprochenen Vereine 
im Leistungssport unterstützen. Mit dem 
„Leistungssport Programm Duisburg“ hofft 
der Stadtsportbund Duisburg eine breite 
Unterstützung des Leistungssportes als 
soziales Engagement anzuschieben. Der 
Stadtsportbund Duisburg bedankt sich 
nochmals an dieser Stelle für die großarti-
ge Unterstützung der Partner und hofft, 
dass dem Vorbild folgend noch viele wei-
tere Partner für das Leistungssport Pro-
gramm Duisburg gewinnen zu können.

fact
Weltklasse-Messtechnik aus Duisburg   
Prozessmesstechnik – 
technology driven by KROHNE

Mehr facts unter: www.krohne.de

products solutions services
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Die Duisburger Jugendsport Stiftung, 
die treuhänderisch beim Stadtsportbund 
Duisburg verwaltet wird und die seine-
rzeit von der Thyssen AG gespendeten 
Summe von 225.000 DM beinhaltet, 
verfolgt den Zweck, jugendliche Sportler 
Duisburgs zu fördern, die sich leistungs-
mäßig orientieren und perspektivisch 
die Chance besitzen, in die nationale 
Spitze vorzudringen. Der Mittel sind 
dabei allerdings begrenzt, weil in jedem 
Jahr jeweils nur der Zinsertrag des Gel-
des ausgeschüttet werden kann. 

In diesem Jahr kommen dabei 10.250 € 
zur Ausschüttung, da neben dem Zinser-
trag weitere Gelder durch Spenden der 

„Stiftung Gründerfamilie Wilhelm Grillo“, 
privater Spender und Zuschüsse des 
Stadtsportbundes Duisburg e.V. gewonnen 
werden konnten. Damit konnten nun seit 
der 1.Ausschüttung im Jahre 1994 knapp 
270.000 € an Fördergeldern ausgeschüttet 
werden.

Nach den Richtlinien der Duisburger 
Jugendsport Stiftung, wo Einzelsportler, 
Mannschaften und Vereine mit besonders 
guter Jugendarbeit gefördert werden 
sollen, partizipieren in 2019 folgende 
Einzelsportler, Mannschaften und Vereine 
aus dieser Unterstützung, die die entspre-
chenden Vereine zweckgebunden zur 
Unterstützung der Sportler erhalten:

Ehrung Duisburger Jugendsport-Stiftung

SSB verteilt Prämie von 10.250 € 
an talentierte Sportlerinnen und Sportler

Einzelsportler
Tom Maaßen (WSV Niederrhein) Kanu
Lara Mertins (ASC Duisburg) Schwimmen
Anneke Vortmeier (LC Duisburg) Leichtathletik
Chiara Heisel (PSV Duisburg) Judo
Paul Emil Scholz (Duisburger Ruderverein) Rudern

Mannschaften
Bertasee Duisburg Kanu Rennsportteam
SF Hamborn 07 Schwimmteam

Für besonders gute und erfolgreiche Jugendarbeit 
erhalten in diesem Jahr folgende Vereine eine Son-
derförderung:
ASC Duisburg Wasserball
Club Raffelberg Hockey
SRC Duisburg Squash
1.Meidericher Kanuclub Kanupolo
KSV Wedau Kanuslalom

Die Ehrung der erfolgrei-
chen Sportler fand am 12. 
Dezember im Rathaus der 
Stadt Duisburg statt.

Oberbürgermeister Sören 
Link in Begleitung von Frau 
Dr. Monika Fehse, die die 
„Stiftung Gründerfamilie 
Wilhelm Grillo“ vertrat und 
dem Vorsitzenden des 
Stadtsportbundes Duisburg, 
Rainer Bischoff, übergaben 
die Geldprämien an die 
jeweiligen Vereine.
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Im Jahr 2019 waren fl eißige Helferinnen 
und Helfer auf den Duisburger Sportanla-
gen unterwegs. Durch die Vereinbarung mit 
dem jobcenter Duisburg konnte der Stadt-
sportbund Duisburg auf bis zu 160 Perso-
nen im Rahmen von Mehraufwandentschä-
digung (1-Euro Jobs) zurückgreifen, die 
für Verschönerungsarbeiten insbesondere 
in den Bereichen Garten-/ Landschaftsbau 
und Malerarbeiten, temporär den Vereinen 
unter fachlicher Anleitung zur Verfügung 
stehen.

Über 30 Sportvereine partizipierten im Jahr 
2019 von den 12 eingesetzten Kolonnen. 
Und die Qualität der Arbeit konnte durch das 
Engagement der Anleiter und Helfer noch-
mals deutlich gesteigert werden. Aufgrund 
der hohen Nachfrage, den guten Ergebnissen 
und der damit nachgewiesenen Sinnhaftig-
keit der Maßnahme, aber auch der positiven 

Kolonne „Sportanlagenpfl eger“ wird fortgesetzt!

Aufnahme der Helfer bei den Vereinen, haben 
sich alle Beteiligten trotz geänderter Förde-
rung für eine Verlängerung der Maßnahme bis 
zum 31.12.2020 ausgesprochen.

Bewährt hat sich im Jahr 2019, dass die 
Gruppen, die auf den Anlagen tätig sind, grö-
ßer waren, und die Verbleibdauer reduziert 
werden konnte. Durch die dauerhafte Anwe-
senheit der Anleiter des Stadtsportbundes 
Duisburg werden direkt vor Ort die Teilneh-
mer begleitet und die Einsatzzeiten auf den 
Anlagen dadurch effektiver.

Sportvereine, die auf die Hilfe zurückgreifen 
wollen, können sich die Anforderungsbögen 
(Fragebogen Garten-Landschaftsbau bzw. 
Malerarbeiten) auf den Internetseiten des 
Stadtsportbundes Duisburg www.ssb-duis-
burg.de im Downloadbereich herunterladen.

Der Mercedes unter den Elektrischen.

Anbieter: Mercedes-Benz AG, Mercedesstraße 120, 70372 Stuttgart 

Partner vor Ort: Mercedes-Benz AG, vertreten durch Mercedes-Benz Vertrieb PKW GmbH ·
Niederlassung Düsseldorf, Mercedesstraße 1 · Niederlassung Duisburg, Johannes-
Mechmann-Straße 2-4 · Niederlassung Neuss, Leuschstraße 10

Mercedes-Benz AG, vertreten durch die Anota Fahrzeug Service- und Vertriebsgesellschaft 
mbH · Düsseldorf, Karl-Geusen-Straße 185 · Hilden, Im Hülsenfeld 1 · 
Mettmann, Willettstraße 1

www.mercedes-benz-rhein-ruhr.de ·  MercedesBenzRheinRuhr 

Der neue EQC. Erleben Sie ein faszinierendes
Gefühl von elektrischem Fahren. Mit dem
ersten Elektroauto, in dem 133 Jahre Erfahrung
stecken und das vor allem eines ist: ein echter
Mercedes-Benz.

EQC 400 4MATIC: 300 kW; Stromverbrauch 
kombiniert: 20,8–19,7 kWh/100 km; 
CO2-Emissionen kombiniert: 0 g/km1 
1 Stromverbrauch und Reichweite wurden auf der
Grundlage der VO 692/2008/EG ermittelt.
Stromverbrauch und Reichweite sind abhängig
von der Fahrzeugkonfi guration.

 Jetzt in Ihrer Mercedes-Benz 
Niederlassung Rhein-Ruhr. 
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Im Jahr 2020 erhält die Vereinsberatung 
im Stadtsportbund Duisburg neue quali-
tativ hochwertige Instrumente. Als einer 
von 20 Modellbünden im Rahmen der 
Dezentralisierung der Vereinsberatung 
des Landessportbundes Nordrhein-West-
falen kann der SSB Duisburg nun die seit 
vielen Jahren durch die ehrenamtlichen 
Vorstandsmitglieder und die Mitarbei-
ter*innen der Geschäftsstelle durchge-
führte Vereinsberatung, ob telefonisch 
oder zahlreiche Termine vor Ort in den 
Vereine durch die  Maßnahmen ergän-
zen, die der Landessportbund NRW bis-
her zentral vermittelt hat. Dazu gehören:

• Informationsgespräche
Vermittlung von allgemeinen Grundlagen-
informationen aus einem Themenbereich 
des Vereinsmanagements (z. B. Steuern, 
Recht, etc.), ca. 2-3 Stunden

• Fachberatung
Individuelle und intensive Beratung zu 
speziellen Fragestellungen (außer zu den 
Themenbereichen Steuern und Recht) 
durch einen Fachberater, ca. 2-3 Stunden.

• Vorstandsklausur
Abseits des Vereinsalltags unter externer 
Moderation können sie zukunftsfähige Kon-
zepte für Ihren Verein entwickeln. Sie kön-
nen bisherige Abläufe und Strukturen kri-
tisch überprüfen und Schritte für eine 
Weiterentwicklung Ihres Vereins einleiten, 
ca. 6 Stunden.

• Vereinsentwicklungsberatung
Mit einer längerfristigen Vereinsentwick-
lungsberatung werden tragfähige Lösungen 
entwickelt, Entscheidungen getroffen so-
wie Entwicklungs- und Veränderungspro-
zesse gestaltet. Die Vereinsentwicklungs-
beratung unterstützt Sie z. B. durch 
Eigenreflexion und durch eine fachliche 
Außensicht. Es werden Lernprozesse mit 
nachhaltiger Wirkung in Gang gesetzt, die 
zu einer kontinuierlichen Verbesserung der 
Vereinsarbeit führen.

Die Anmeldung für die Vereinsberatung 
bleibt für alle Vereine wie gewohnt über 
das Internetprotal des Landessportbundes 
NRW und VIBSS – dem VereinsInforma-
tions-Beratungs- und SchulungsSystem – 
erhalten. Für die gesamte Abwicklung, den 
Kontakt zu den Vereinen, den gezielten 
Einsatz der landesweit erfahrenen Berater 
des Landessportbundes NRW und die Nach-
bereitung zeichnet sich ab dem 1.1.2020 
aber nun der Stadtsportbund Duisburg ver-
antwortlich.

Zu weiteren Informationen und dem An-
meldeformular für diese speziellen Maß-
nahmen der Vereinsberatung kommen Sie 
über diese Internetadresse www.vibss.de/
service-projekte/vereinsberatung/

Der SSB freut sich durch die neuen Instru-
mente einen noch engeren Kontakt zu den 
Duisburger Sportvereinen zu erhalten und 
seine Qualität der Vereinsberatung durch den 
Einsatz der erfahrenen Berater zu steigern.

Neue Instrumente stärken die Beratung vor Ort
Vereinsberatung im Stadtsportbund Duisburg
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Die Zeit für die Einlösung der Sportgut-
scheine neigt sich langsam dem Ende. 
Nur noch bis zum 31.1.2020 können die 
Erstklässler eine einjährige kostenfreie 
Mitgliedschaft in einem teilnehmenden 
Duisburger Sportverein starten. Als Vor-
aussetzung gilt, dass das Kind bisher 
noch kein Mitglied in einem Sportverein 
ist. Aktuell zählt die RESG Walsum 1937 
die meisten Anmeldezahlen über den 
Sportgutschein. Wir haben uns in einem 
kurzen Interview mit Volkmar Berg (Ge-
schäftsführer RESG Walsum 1937 – Roll-
hockey) darüber unterhalten.

SSB: Die RESG ist aktuell Spitzenreiter mit 
fünf eingereichten Sportgutscheinen, d.h. 
der Verein hat bereits fünf neue Kinder ge-
wonnen. Wurde aktiv Werbung gemacht 
oder wie schafft man das?

V.B.: Nein, aktiv haben wir keine Werbung 
gemacht. Wir haben die Erfahrung ge-
macht, dass viel Werbung leider auch nicht 
immer etwas bringt. Wir haben das Glück, 
dass hier in unserer Umgebung viele Kinder 
wohnen und wenn dann ein Kind den Weg 
zu uns findet, wird meist ein weiteres mit-
gezogen. Daraus entwickelt sich so etwas 
wie ein kleines Schneeballprinzip. Die 
Sportgutscheine haben dazu ihren Teil bei-
getragen. Mit den Ergebnissen sind wir bis-
her sehr zufrieden.

SSB: Bereits mit dem Auftakt der Sportgut-
scheine im letzten Schuljahr war die RESG 
schon als Partner dabei. Damals wurden 
insgesamt 13 Gutscheine eingereicht. Was 
ist aus den Kindern geworden?

SPORTGUTSCHEIN

V.B.: Natürlich sind nicht alle Kinder im 
Verein geblieben. Aber einige haben ihre 
Mitgliedschaft verlängert und trainieren 
noch bei uns. Ein paar Kinder sind auch 
vom Rollschuhlaufen in die Abteilung Roll-
hockey bzw. Rollkunstlauf gewechselt.

SSB: Das heißt in der Regel starten die Kin-
der erst einmal mit dem Rollschuhlaufen 
und haben dann die Möglichkeit im Verein 
zu wechseln?

V.B.: Ja genau. Wir gehen erst sicher, dass 
alle gut laufen können. Selten gibt es mal 
Kinder, die direkt beim Rollhockey bzw. 
Rollkunstlauf einsteigen, weil sie schon 
laufen können.

SSB: Letztes Jahr 13 und jetzt bisher fünf 
Kinder: Konnten die Erstklässler in beste-
hende Trainingsgruppen mit aufgenommen 
werden oder musste ein neues Angebot ge-
schaffen werden?

V.B.: Wir konnten alle in bestehende Grup-
pen aufnehmen. Leider sind vor ein paar 
Jahren einige Kinder weggebrochen. Gera-
de im Rollhockey erreichten wir irgend-
wann nicht mehr die Mindestanzahl um am 
Spielbetrieb weiter teilzunehmen. Zum 
Glück hat sich das in den letzten zwei Jah-
ren geändert. Seit September haben wir 
nun auch erstmals wieder eine U11-Mann-
schaft.

SSB: Dann drücken wir mal die Daumen, 
dass mit den Sportgutschein-Kindern die 
Mannschaft auch dauerhaft gesichert wer-
den kann. Vielen Dank für das Interview!
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Sport und Gewalt sind zwei Themen, die 
sich gegenseitig ausschließen sollten. 
Doch gerade heutzutage sind Gewaltaus-
schreitungen bei Sportveranstaltungen 
durch die (sozialen) Medien präsenter 
als je zuvor. 

Um das Thema Gewalt in einem geschütz-
ten Rahmen mit Kindern zwischen 8 und 12 
Jahren aufzuarbeiten und Präventionsar-
beit zu leisten, unterstützt der Stadtsport-
bund Duisburg die Duisburger Sportvereine. 
Die Vereine werden ermutigt durch gezielte 
Maßnahmen ihre Sportler für das Thema 
Gewalt zu sensibilisieren. 

Interessierte Vereine können zum Beispiel 
das Theaterprogramm Anne Tore buchen. 
Zu dem Stück sind neben den Kindern auch 
deren Eltern und natürlich die Trainer und 
Vereinsvertreter des Vereins eingeladen. In 
den nach dem Theaterstück stattfindenden 
Workshops besprechen die Kinder, unter-
teilt in Jungen und Mädchen, den gesehe-
nen Inhalt. Für die Erwachsenen besteht 
parallel die Möglichkeit in den Austausch 
zu kommen und Maßnahmen oder Regeln 
für den eigenen Verein zu planen.

Duisburger Sportvereine engagieren sich im Kinderschutz
NEIN sagen ist strengstens erlaubt!

In diesem Jahr wurde das Theaterstück 
beim KSV Wedau durchgeführt. Ebenfalls 
haben KSV Wedau und Bewegtes Zentrum 
für ihre Jugendlichen über den Stadtsport-
bund ein Selbstbehauptungstraining bei 
dem Diplom-Sportlehrer Daniel Nyarko ge-
bucht. In ihrer normalen Trainingszeit lern-
ten die jungen Sportler mit Hilfe von Rol-
lenspielen und gezielten Übungen sich 
selbst aus unangenehmen Situationen zu 
befreien und sich im Notfall auch zu vertei-
digen.

Auch im nächsten Jahr gibt es für Vereine 
wieder die Möglichkeit sich über die kos-
tenfreien Projekte im Kinderschutz zu en-
gagieren. Bei Interesse melden Sie sich 
beim Stadtsportbund Duisburg (franke@
ssb-duisburg.de oder koenigs@ssb-duis-
burg.de). 



  Eine Region, der wir nahestehen. 
  Und die wir bewegen wollen.
Man kennt und versteht sich. Seit Generationen. Als Partner für unsere 
Kunden. Als In no  vationstreiber für die Entwicklung von High Tech 
 Produkten. Als verlässlicher Förderer von Bildung und Kultur. Und  
als bedeutender Arbeitgeber. Diese Region gibt uns mehr als nur das 
Gefühl, die richtige Heimat zu haben. www.thyssenkrupp-steel.com

Steel

TKS_AZ-Sponsoring_Marathon_neue URL_148x210_DE_rz.indd   1 07.03.18   12:44
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So lautet der Grundsatz des Programms 
„Bewegt ÄLTER werden in NRW!“. Unsere 
Gesellschaft wird immer älter, die An-
zahl der in Senioren- und Pflegeeinrich-
tungen betreuten Menschen nimmt ste-
tig zu. Dementsprechend bedeutsamer 
wird auch der Ansatz, die Bewegung Äl-
terer gezielt zu fördern. 

Eine Verminderung der Leistungsfähigkeit 
mit zunehmendem Alter ist unumgänglich. 
Mit gezieltem und regelmäßigem Training 
ist es allerdings möglich, altersbedingten 
Veränderungen entgegenzuwirken und ein 
gewisses Maß an körperlicher Fitness und 
Alltagssicherheit zu erhalten. Nicht zuletzt 
bietet die Bewegungsförderung in Gruppen 
eine Plattform für den sozialen Austausch 
und bringt neuen Schwung in den Alltag 
der Senioren. 

Gesund und aktiv älter werden  

Um entsprechende Angebote zu initiieren, 
strebt der Fachbereich der Bewegungs-
förderung Älterer des Stadtsportbund Du-
isburg e.V. insbesondere Kooperationen 
zwischen Sportvereinen und Senioren-
einrichtungen an. 

Auf Vereinsseite zeigen sich immer wieder 
die Bedeutsamkeit und die damit einherge-
hende Problematik der Mitgliedergewin-
nung. Langfristig ausgelegte Kooperations-
modelle sind daher eine gute Möglichkeit, 
um das Angebot des Vereins zu stärken und 
auf neue Zielgruppen auszuweiten. 

Der Stadtsportbund bietet den Vereinen 
und interessierten Personen die folgenden 
Veranstaltungen an. 

Titel/ Veranstaltung Zeitraum Ort

Workshop „Fit für Senioren
• Qualifizierungsangebote
• Finanzierungsangebote Ende Januar SSB Duisburg 

Workshop „Fit für Senioren“
• Vereinsanalyse März SSB Duisburg

Aktionstag „Sport der Älteren“ April Rheinhausen

Workshop „Mitarbeitergewinnung“ Mai SSB Duisburg

Workshop „Rehabilitationssport September SSB Duisburg

Aktionstag „Sport der Älteren“ November  Hochfeld

Interessierte Vereinsver-
treter und Übungsleiter 
können sich direkt bei Pe-
ter Serfort, der Fachkraft 
für diesen Themenkom-
plex, melden. 

Er ist unter 0203 30 00 
821 oder per Mail 
serfort@ssb-duisburg.de 
zu erreichen. 



In der Region - 
für die Region.

Das sind die  
Menschen, die 
neben unseren 
Mitgliedern und 
Kunden unsere 

Bank menschlich 
machen - 

unsere Mitarbeiter!

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

www.volksbank-rhein-ruhr.de/gold

Überzeugen Sie sich selbst von dem Mehrwert der 
genossenschaftlichen Idee. Profitieren Sie als Teil- 
haber von Regionalität in Verbindung mit partner-
schaftlicher Zusammenarbeit. Erfahren Sie mehr unter:
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Die Sendetermine für das 4. Quartal 2019

Sendetermine zu aktuellen Themen sind 
nicht berücksichtigt. Wenn Sie gerne im Ra-
dio auf Ihren Sportverein oder auf besondere 
Veranstaltungen hinweisen möchten, melden 
Sie sich beim Stadtsportbund Duisburg, 
Christoph Gehrt-Butry, Tel. 0203/ 3000 
813 oder per Fax 0203 / 3000 888

Sendetermine:
Donnerstag, 16. Januar 2020, 20.04 Uhr
Donnerstag, 20. Februar 2020, 20.04 Uhr
Donnerstag, 19. März 2020, 20.04 Uhr

Änderungen durch aktuelle Anlässe oder 
Sondersendungen vorbehalten!
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2020: Das Jahr der Europa- und Weltmeister 

2020 wird ein Sportjahr voller Höhe-
punkte. Ganz weit oben: die WM der Pa-
ra-Kanuten im Mai und die EM der Ru-
der-Talente im September. Das ist längst 
nicht alles, denn von Spitzensport bis 
Mitmachevents – Duisburg bewegt sich. 
Der SSB sorgt dafür. 

9.-11.1. Hallenfußball Stadtpokal
Der Kick off ins neue Jahr für Duisburgs 
Amateure. Die Sporthalle an Krefelder Stra-
ße in Rheinhausen wird zur Arena.  

18.1. 15.2., 14.3.:
AOK-Winterlaufserie des ASV Duisburg
Finisher der großen und erstmals auch der 
kleinen Serie haben die Chance durch einen 
Start beim Hauptlauf des 37. Rhein-Ruhr-Ma-
rathons auf den Duisburger Supercup. 

26.4. 39. Duisburger Radwanderung
Die Tour de Duisburg für sportliche Radler 
über 50 Kilometer und Familien über 25 
Kilometer. Mit großer Radmesse und Pro-
gramm auf der Königstraße. 

21.-24.5. Welt-Kanu-Woche 2020
Die Weltelite des Rennsports zu Gast im 
Wimbledon des Kanu-Rennsports mit Pa-
ra-Kanu-Weltmeisterschaft, Finale Olym-
pia-Qualifi kation und ICF Canoe Sprint Wor-
ld Cup. www.kanuduisburg.de 

24.5. 2. „Duisburg City Trail“
Trepp‘ auf – Trepp ab‘ durch die ganze 
Stadt: der etwas andere Hindernislauf. 
www.duisburg-city-trail.de

5.6. AOK-Schülermarathon zum 37. 
Rhein-Ruhr-Marathon.
Der Klassenkampf mit über 1.500 Schüle-
rinnen und Schülern in der MSV-Arena.

7.6. 37. Rhein-Ruhr-Marathon
Start auf der Kruppstraße im Sportpark Du-
isburg  und Ziel in der Schauinsland-Arena. 
Im Programm: Inline-Marathon, Handbi-
ke-Trophy, Staffel-Marathon, Halb-Marathon 
und der Klassiker über die 42,195 Kilometer. 
www.rhein-ruhr-marathon.de

12.6. 13. Zoolauf Duisburg
Der ganze Tierpark wird zur Rennstrecke 
beim sportlichsten Karneval des Jahres. 
Denn Verkleiden ist quasi Pfl icht für die 
Tandem-Staffeln. 
www.zoolauf.de 

19.- 21.6. 41. Sportaustausch Calais 
Duisburgs Sportjugend zu Gast in Frank-
reich im Kampf um den Freundschaftspokal.

20.8. 15. Duisburg TARGOBANK Run
Der Firmenlauf über 5,5 Kilometer durch 
die City. Start und Ziel am Opernplatz. Mel-
destart ist im März. Die 6.000 Tickets für 
die Unternehmen sind schnell weg!
www.unser-unternehmen-laeuft.de

5.9. Duisburg bewegt sich
Die Vielfalt des Sports präsentiert sich auf der 
Königstraße. Mitmachen strengstens erlaubt. 

5.9.-6.9 U23-EM Rudern 
Die Talente aus 35 Nationen kämpfen in al-
len Bootsklassen um das Wedau-Gold. 
www.duisburg2020.com 

18.9. 18. Bunerts Lichterlauf
Der Lauf im Licht und fürs Licht rund um 
die Regattabahn. Mit Bambini- und Schü-
lerläufen, Nordic-Walking, Fun-Run über 5 
km, Firmenlauf über 5 km und dem Haupt-
lauf über 10 km. www.lichterlauf.bunert.de  

Fortsetzung auf Seite 44
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Die qualifizierten Vereine werden sich 
zur 34. Veranstaltung in der Rheinhau-
sener Sporthalle messen und den be-
gehrten Stadtmeister ermitteln.

Jetzt bereits zum 9. Mal ist die Sport-
halle an der Krefelder Straße in 
DU-Rheinhausen Austragungsort und 
erwartet vom 9. Bis 11. Januar 2020 
folgende, bereits qualifizierten Teams:

VfB Homberg, FSV Duisburg, SV Genc Os-
mann Duisburg, Duisburger SV 1900, Spfr. 
Hamborn 07, DJK Vierlinden, Viktoria 
Buchholz und Duisburger FV 08. 

Hinzu kommen weitere 12 Mannschaf-
ten aus der Kreisliga A oder B. Daraus 
ergibt sich, dass folgende Mannschaf-
ten das Teilnehmerfeld auffüllen:

ESV Hohenbudberg, VFL Rheinhausen, TS 
Rahm, Wanheim 1900, SV Duissern, TuS As-
terlagen, GSG Duisburg, FC Rumeln-Kalden-
hausen, Preußen Duisburg, Rheinland 
Hamborn, Eintracht Walsum und Viktoria 
Wehofen.

Das neue Sportjahr startet erneut mit der Stadtmeisterschaft im Fußball
Fußball-Stadtpokal um den König-Pilsener-Cup 2020

Die Modalitäten, Turnier- und Zeitabläufe 
bleiben wie im Vorjahr unverändert. Erster 
Anstoß am Turniertag ist jeweils zum 
17.30 Uhr.

Angepasst wurde für den neuen Stadtpo-
kal die Spielberechtigung. Es dürfen nur 
Spieler eingesetzt werden, die eine ord-
nungsgemäße Spielberechtigung der qua-
lifizierten Mannschaften haben und nicht 
gesperrt sind. Der Einsatz von zweiter, 
dritter Mannschaft oder der A-Jugend ist 
ausgeschlossen. Verstöße führen automa-
tisch zum Ausschluss.

Premiumpartner bleiben weiterhin die Kö-
nig-Brauerei und die Wirtschaftsbetriebe 
Duisburg.

Das Turnier wird von der Fachschaft Fuß-
ball des SSB, unter der bewährten Regie 
des Fachschaftsleiter Peter Thomas, 
durchgeführt.

Hoffen wir auf faire, begeisternde Spiele, 
sichere und entscheidungsfreudige 
Schiedsrichter und viele sachkundige Zu-
schauer.



KÖNIG ROTBIERKÖNIG ROTBIER
ERFRISCHEND & MILD

Und jetztUnd jetzt
ein König.

JETZT NEU!
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Der Start in die Radsaison 2020 beginnt 
für den SSB, mit seinen Partnern, am 
26. April 2020 und führt von der Duis-
burger Innenstadt, über Mülheim/Ruhr 
in das Ruhrgebiet nach Essen und dann 
über MH-Saarn zurück nach Duisburg.

Auch eingefleischte Tourenradler oder 
Vielfahrer werden über die Streckenführung 
staunen, an der derzeit von den Stre-
ckenscouts des ADFC noch gefeilt wird. Im 
Augenblick steht nur das Grobraster, da 
Streckensicherheit im Vordergrund steht 
und noch besondere Sehenswürdigkeiten 
eingebaut werden, dauert es noch bis 
zur Optimierung der Strecke. Aber bereits 
jetzt kann festgestellt werden: Äußerst 
abwechslungsreich führt die Route über 
bereits fertiggestellte neue Radwege, durch 
Industrieanlagen, wunderschöne Grün-
gebiete und sehenswerte Stadtteile. Die 
Kontraste sind überwältigend und sollen 
überraschen.

Die Streckenlänge beträgt ca. 55 km für 
geübte Radler, 26 km sind für die Familien-
tour vorgesehen.

Ansonsten bleibt der bewährte Rahmen der 
Radwanderung bestehen. Start ist wie im-
mer um 9 Uhr, der Zielschluss um 17 Uhr.

Die Strecke wird mit gelber Farbe markiert 
und an besonders neuralgischen Punkten 
zusätzlich mit Schildern verdeutlicht. 
An gefährlichen Querungsstellen ist ein 
Ordnereinsatz vorgesehen. Beim Start wird 
jeder Teilnehmer auch eine detaillierte 
Streckenkarte erhalten.

Auf in das Ruhrgebiet. Auf zu neuen Ufern. 

38. Duisburger Radwanderung, der Frühjahrsklassiker

An den geplanten Kontroll-/Stempelstel-
len, betreut durch ortsansässige Sportver-
eine, erhalten die Teilnehmer auch einen 
Fahrradpass der ausgefüllt und gestempelt 
an einer Verlosung von wertvollen Sach-
preisen teilnimmt. Pässe gibt es rechtzei-
tig bei der Hauptstelle der Sparkasse, beim 
SSB und natürlich am Veranstaltungstag 
beim Start. Die begehrte Teilnehmerurkun-
de wird nach Zielankunft überreicht.

Rund um die Haupteinstiegsstelle an der 
Sparkasse Duisburg auf der Königstraße 
werden Fahrradhändler ihre neusten Fahr-
radmodelle präsentieren, Infostände rund 
um das Fahrrad aufgebaut, eine Radtausch-
börse eingerichtet, Fahrradcodierungen 
angeboten und auch die Polizei wird mit 
einem Beraterteam vor Ort sein.

Teilnehmerkosten entstehen nicht, da wie 
in den Vorjahren, die Sparkasse, die Stadt-
werke, DuisburgKontor, die GEBAG, die 
Stadt Duisburg die Veranstaltung fördern.

Weitere Details, Einstiegsstellen und der 
Beginn der Ausgabe von Teilnehmerpässen 
werden rechtzeitig in der WAZ oder unter 
www.ssb-duisburg.de bekanntgegeben.
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Fragt man Uwe Busch, den Geschäftsfüh-
rer des Stadtsportbunds, was sich gerade 
beim Rhein-Ruhr-Marathon so tut, dann 
antwortet er: „Eigentlich nichts Beson-
deres.“ Was irgendwie stimmt, denn für 
die 37. Auflage des City-Marathon-Klas-
sikers läuft alles, wie geplant. Und das 
ist in Duisburg „eben nichts Besonde-
res“. Am Sonntag, 7. Juni 2020, ab 8 Uhr 
verwandelt der SSB gemeinsam mit dem 
LC Duisburg die ganze Stadt in einen 
Sportplatz. Start ist auf der Kruppstraße 
und das Ziel in der Schauinsland-Rei-
sen-Arena. Wie immer also und damit 
nichts Besonderes. 

Freilich, es kommt bei der Einschätzung auf 
die Perspektive an. Für Axel Gutknecht aus 
Dorsten ist der Lauf durchaus etwas Beson-
deres. Der Dorstener war der erste, der den 
Duisburg-Marathon gebucht hatte. Inzwi-
schen muss er die Einsamkeit des Langstre-
ckenläufers nicht fürchten. Längst haben 
mehr als 1.200 Läuferinnen und Läufer ihre 
Startnummer für die Rennen über die klassi-
schen 42,195 Kilometer, den Halbmarathon, 
den Inline-Marathon, den Staffel-Marathon 
oder das Staffelrennen  gebucht. Der nächs-
te Meldeschluss rückt in Sichtweite. Bis zum 
Jahreswechsel können Läuferinnen und Läu-
fer beim Startgeld sparen. Neues Jahr – neu-
er Preis, da lohnt es sich, nicht nur am 7. 
Juni schnell unterwegs zu sein. 

Was zu der Idee bringt, mal einen Sieg un-
ter die Tanne zu legen: Der Start beim 
Rhein-Ruhr-Marathon ist auch ein sehr 
sportliches Weihnachtsgeschenk. Die pas-
senden Gutscheine hat der SSB vorbereitet. 
Die Siegerin im Halbmarathon 2016 Angela 
Moesch zum Beispiel hat ihren Start in Du-
isburg geschenkt bekommen und sich 

37. Rhein-Ruhr-Marathon am Sonntag, 7. Juni 2020 
Verschenken Sie doch mal einen Sieg! 

nachher sehr über die nette Geste und den 
Pokal gefreut. Sie war nicht die einzige, die 
einen Start in Duisburg als ein ausgespro-
chen besonderes Geschenk empfindet. So-
cken hat man ja bereits genug, sogar Kom-
pressionsstrümpfe. 

Für alle, die 2020 für sich zu einem beson-
deren Jahr machen wollen, weil sie ihren 
ersten Marathon schaffen wollen, ist fol-
gender Kalender-Eintrag hilfreich: Sams-
tag, 4. Januar, 10 Uhr: Start Marathon-Kurs. 
Der LC Duisburg macht fit für das Heimspiel 
am 7. Juni. In drei Gruppen bereiten die 
erfahrenen Trainer des Vereins auf den 
Start vor. Die Kursgebühr beträgt 84 Euro. 
Gut investiertes Geld, denn das LC-Pro-
gramm führt praktisch garantiert ins Ziel. 
Die Erfolgsquote bei allen Debütanten liegt 
bei 100 Prozent. 

Eine ungewöhnliche Werbeidee haben sich 
derweil Matthias Tilgner und Stefan Wlach 
überlegt. Matthias Tilgner dreht kleine Vi-
deos mit Helferinnen und Helfern beim 37. 
Rhein-Ruhr-Marathon. Stefan Wlach, der 
alle Social-Media-Kanäle für den Lauf be-
spielt, postet diese Wertschätzung fürs Eh-
renamt dann als kleine Serie. Der Titel der 
Reihe: „Ohne uns läuft nichts beim 
Rhein-Ruhr-Marathon.“ 

Über 1.500 Helferinnen und Helfer stehen 
bereit, wenn die Helden der Langstrecke 
durch die Stadt rennen. Einerseits: Das ist 
nichts Besonderes. Der SSB kann sich seit 
vielen Jahren auf diese Unterstützung ver-
lassen. Andererseits ist dies genau das: et-
was Besonderes. Denn der SSB kann sich 
Jahr für Jahr aufs Neue auf diese Unter-
stützung verlassen. Auf diese Hilfe unter 
Freunden kann längst nicht jeder zählen. 
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Der Stadtsportbund Duisburg leistet sei-
nen Beitrag, die Pelikane ins beste Licht 
zu setzen. Mit einer Spende von 10.000 
Euro, unterstützt der SSB die Vögel mit 
der großen Klappe – oder besser gesagt- 
mit dem großen Schnabel. Das Geld 
stammt aus den „laufenden Einnahmen“. 
Der Erlös aus dem Zoolauf sowie der Cha-
ritybeitrag aus dem Rhein-Ruhr-Mara-
thon, summierten sich auch in diesem 
Jahr wieder zu einem fünfstelligen Be-
trag. Astrid Stewin, die Zoodirektorin am 
Kaiserberg, freut sich, den „satten Hap-
pen“ für die Beleuchtung der Peli-
kan-Anlage einzusetzen.

Den Scheck überbrachte der Vorsitzende 
des Stadtsportbundes Rainer Bischoff per-
sönlich. Mit ihm kamen zum Foto- und Ort-
stermin am Freiraum für die Pelikane der 
SSB-Geschäftsführer Uwe Busch und der 
Mitorganisator des Zoolaufes, Jörg Bunert. 
Uwe Busch und Jörg Bunert organisierten 
im Mai das Rennen mit knapp 750 Läuferin-
nen und Läufern. 

Der Reinerlös aus dem Zoolauf -vorbei an 
Tieren auf fünf Kontinenten- ist Teil des 
Spendenbetrages. Darüber hinaus unter-
stützt der Stadtsportbund die Arche am 
Kaiserberg mit 50 Cent für jeden Starter 
beim Rhein-Ruhr-Marathon. In den vergan-
genen zwölf Jahren kamen so 122.500 Euro 
zusammen. Rainer Bischoff, der Vorsitzen-
de des Stadtsportbundes, betonte bei der 
Scheckübergabe: „Nachdem wir im Vorjahr 
die erste 100.000-Euro-Marke geknackt ha-
ben, haben wir uns die 200.000 als nächs-
tes Etappenziel gesetzt. Wir werden die 

12. Zoospende des Stadtsportbundes Duisburg aus den „laufenden Einnahmen“
Große Klappe – viel dahinter: 
10.000 Euro für die Beleuchtung der Pelikan-Anlage  

Kooperation mit dem Zoo auf jeden Fall 
fortsetzen.“

Zusage für den Zoolauf 2020
Uwe Busch konnte da auch gleich eine Zu-
sage machen: Der nächste Zoolauf kommt 
bestimmt. Er findet in 2020 am 12. Juni 
statt. Wie in den vergangenen Jahren ist es  
und damit auch die Scheckübergabe für das 
kommende Jahr gesichert. 

Astrid Stewin bedankte sich im Namen des 
Zoos sowie der gefiederten „Großmäuler“ 
für die verlässliche Partnerschaft mit dem 
Laufsport in Duisburg. Astrid Stewin: „Wir 
haben viele außergewöhnliche Veranstal-
tungen hier am Kaiserberg. Das Abendren-
nen ist dabei ein echter Höhepunkt im 
Jahr. Ausnahmsweise sind nicht die Tiere, 
sondern die Menschen die Attraktion. Be-
sonders schön finde ich es, dass sich viele 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer verklei-
den oder ihren Partnerstaffeln einen Tier-
namen geben. Wann gewinnen schon mal 
das Team „Kuh-Sinchen“ oder „Lahme Lau-
fenten“ ein Rennen?“

 Astrid Stewin spielte auf den Doppelsieg 
von Katharina Wehr an. Die Läuferin vom 
TV Wanheimerort gewann zunächst die Mi-
xed-Staffel im Tandem mit Karsten Kruck 
vom ASV Duisburg als Team „Lahme Lauf-
enten“. Danach entschied die Gewinnerin 
des Rhein City Runs 2019 auch die Frauen-
wertung für sich. Gemeinsam mit ihrer 
Cousine Julia Kümpers sicherte sich Katha-
rina Wehr die Konkurrenz. Der beziehungs-
reiche Teamname lautete: „Kuh-Sinchen“. 
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Die Duisburger Sportvereine  bewegen 
tagtäglich mehr als 10.000 Menschen in 
Sporthallen, Schwimmbädern und auf 
den verschiedenen Sportplätzen in mehr 
als 100 verschiedenen Sportarten … und 
nur wenige sehen es. 

Dies wird sich am Samstag, den 05. Sep-
tember 2020 ändern. Zwischen 11 – 18 Uhr 
zeigt sich der Duisburger Sport auf der Kö-
nigstraße in der Duisburger City, und prä-
sentiert sich mehreren tausend Besuchern, 
die die zahlreichen attraktiven Sportarten 
Duisburgs kennenlernen werden.

Aktive Bewegung für alle Besucher zum 
Mitmachen und Zuschauen und viele Infor-
mationen rund um den Duisburger Sport  
gibt es an diesem Tag unter dem Motto 
„Duisburg bewegt sich“. Durch attraktive 
Darbietungen und zahlreiche Mitmachan-
gebote wird die Duisburger City zur größ-
ten Sportarena in Duisburg.

Wir machen den Duisburger Sport sichtbar! 
„Duisburg bewegt sich“ in der Duisburger City

Vereine, die sich an der Veranstaltung 
„Duisburg bewegt sich“ beteiligen 
möchten, füllen den beiliegenden 
Fragebogen aus und senden diesen bis 
zum 27. März 20 zurück an den Stadt-
sportbund Duisburg, Bertaallee 8b, 
47055 Duisburg, Fax 0203 / 3000 888
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Duisburg feierte seine Sportler des Jah-
res auf großer Bühne. Bei der 41. Sport-
schau des SSB im ausverkauften Theater 
am Marientor standen die Besten im 
Westen im Rampenlicht. Als Sportlerin 
des Jahres ehrte Gebag-Geschäftsführer 
Bernd Wortmeyer die Para-Kanutin Kat-
harina Bauernschmidt vom WSV Nieder-
rhein. Die Trophäe als Sportler des Jah-
res übergab die 
Frauen-Fußball-Bundestrainer Martina 
Voss-Tecklenburg an den Triathleten 
Sven Wies vom DSV 98. Als Mannschaft 
der Saison setzte sich der Aufsteiger in 
der Fußball-Regionalliga VfB Homberg 
in Szene. Die Auszeichnung nahm Stadt-
direktor Martin Murrack vor. 

Begeisternde 41. Sportschau im ausverkauften Theater am Marientor  
Stefan Janßen zum Dritten! 

Den obersten Übungsleiter der Homberger, 
Stefan Janßen, rief der Kabarettist Kai-Ma-
gnus Sting als bester Trainer erneut auf die 
Bühne. Janßen hatte den Preis bereits 
2018 erhalten und war 2016 ganz vorn in 
dieser Kategorie. Damit nicht genug der 
Ehrungen: Für ihre sportliche Lebensleis-
tung erhielt die frühere Eiskunstläuferin 
Karin Riediger-Heintges die Auszeichnung 
von Bürgermeister Manfred Osenger und 
den Applaus der mehr als 1.500 Zuschaue-
rinnen und Zuschauer im TAM. 

Der Moment auf der Bühne kam für die 
Preisträger durchaus überraschend. Bis zur 
letzten Minute hatte der SSB das Ergebnis 
des Online-Votings in Verbindung mit den 
Entscheidungen der Experten-Jury geheim 
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gehalten. Zum großen Abend des Duisburger 
Sports waren auch die Platzierten eingela-
den. Bei den Frauen ging Rang zwei an die 
Hockeyspielerin Pia Maertens (Club Raffel-
berg). Platz drei belegte die Rollkunstläufe-
rin Maike Gangelhoff von REV Gruga Essen. 

Bei den Männern kamen der Kanute Tom 
Maaßen vom WSV Niederrhein und der Wa-
keboarder Max Milde auf die Plätze zwei 
und drei. Eishockey-Coach Dirk Schmitz 
(Füchse Duisburg) und Hockey-Coach Susi 
Wollschläger erhielten ebenfalls Applaus 
für ihre Erfolge an der Seitenlinie. Die In-
line-Hockey-Damen der Duisburg Ducks und 
der Hockey-Nachwuchs des Club Raffelberg 
gehörten bei den Mannschaften zu den fi-
nalen Kandidaten. 

Die Sportschau – moderiert von den Publi-
kumslieblingen Bülent Aksen und Asli Se-
vindim – bot mehr als Ruhm und Ehre. Der 

Galaabend im samtroten Theater-Haus in 
der Altstadt unterhielt die Gäste mit Sport 
und Akrobatik der Spitzenklasse. Uwe 
Busch und Christoph Gehrt-Butry hatten – 
wie man es kennt und doch immer aufs 
Neue staunt – ein mitreißendes Programm 
zusammengespielt. Dazu gehört ebenfalls 
die fast schon traditionelle Traumreise mit 
den fliegenden Hombergern. Ihre akrobati-
sche Kunst konnte sich sehen lassen, ihre 
Kostüme ebenfalls. 

Als Eisbrecher „tauten“ die Grundschülerin-
nen und Grundschüler der Otfried-Preuß-
ler-Schule das Publikum mit ihrer Eröff-
nungsshow auf. Der Titel ihrer 
Auftakt-Nummer „Bewegung, Sport, Spiel 
und Spaß mit den Gymnastikstäben“ klingt 
prosaisch, ihre Show (choreographiert von 
Christoph Gehrt-Butry) darf man fast schon 
poetisch nennen. Oder anders gesagt: An-
fang gut – alles gut! 
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Initiiert durch den Stadtsportbund Duis-
burg wurde in Zusammenarbeit mit den 
folgenden Duisburger Unternehmen ein 
Sport-Sponsorenforum gegründet: 

ThyssenKrupp AG, Sparkasse Duisburg, 
Rheinfels-Quellen, König Brauerei, Haniel 
& Cie GmbH, Daimler AG –Mercedes Benz 
NL Duisburg-, Volksbank Rhein-Ruhr eG, 
Baugesellschaft Walter Hellmilch GmbH, 
GEBAG Duisburger Gemeinnützige Bauge-
sellschaft AG, Walter Gasthaus Gleis- und 
Tiefbau GmbH & Co KG, Targobank AG & CO 
KGAa, DuisPort, Stadtwerke Duisburg AG, 
Klöckner & Co SE, Wirtschaftsbetriebe Duis-
burg, Schauinslandreisen, Pape Logistics 
und der Fa. Caramba. Die Mitglieder haben 
sich zum Ziel gesetzt, Sportveranstaltun-
gen innerhalb des Stadtgebietes nach fol-
genden Kriterien zu unterstützen.

1.  Die Veranstaltungen müssen einen be-
sonderen regionalen,  überregionalen 
und / oder nationalen Imagefaktor für 
Duisburg darstellen.

2.  Sie müssen den Marketingzielen der 
Sponsoren entsprechen.

3.  Sie konzentrieren sich vordergründig auf 
solche Sportereignisse, bei denen der 
ausführende Verein / die Fachschaft auf 
organisatorische Hilfe bei Durchführung 
und Finanzierung angewiesen ist.

4.  Bei Bedarf kann der SSB jährlich bis zu 
10.000 € für herausragenden Leistungs-
sport verwenden.

Um einen besseren Überblick für das Jahr 
2020 zu bekommen, werden die Vereine 
aufgefordert, ihre Anträge für die Veran-
staltungen des 2. Halbjahres 2020 bis zum 
31.03.2020 zu stellen und an die Ge-
schäftsstelle zu schicken. Der Antrag sollte 
formlos gestellt werden, einen entspre-
chenden Kosten- und Finanzierungsplan 
enthalten sowie den Zuschussbedarf aus-
weisen und vom Vorstand unterschrieben 
sein.

Bei der Unterstützung durch den SSB erge-
ben sich dann bei der Veranstaltung für die 
Vereine folgende werberische Bedingun-
gen:

1.  Gemeinsame Anzeigenseite der Sponso-
ren im jeweiligen Programmheft mit Ab-
bildung der Logos der Sponsoren unter 
dem Text: „Wir engagieren uns gemein-
sam für den Sport in Duisburg“ auf der 2. 
Umschlagseite oder Seite 4 oder Seite 6.

2.  Außenwerbung am Veranstaltungssport 
in Form einer gemeinsamen Logopräsen-
tation.

3.  Der Verein verpflichtet sich bei Aus-
schrank und Catering ausschließlich 
Produkte der Sponsoren des Pools zu 
verwenden.

4.  Nennung der Sponsoren-Pools mit seinen 
Hauptsponsoren bei Presseveröffentli-
chungen und Lautsprecherdurchsagen.    

Veranstaltungsförderung aus dem Sponsorenpool
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Jetzt für die „Stadtwerke Duisburg-Einlaufeskorte“ bewerben!
Mit den Fußballprofi s in die Arena einlaufen – 
Stadtwerke Duisburg machen es möglich!

Wohl jeder kleine Kicker in Duisburg 
träumt davon: Einmal vor tausenden 
Zuschauern ins Stadion einlaufen. Die 
Stadtwerke Duisburg machen das schon 
für die Kleinsten möglich. Denn gesucht 
werden für die Saison 2019/2020 die 
passenden Einlaufeskorten für die Heim- 
und Gastmannschaft des MSV Duisburg 
für insgesamt vier Ligaspiele. 
Bewerben dürfen sich Duisburger Vereine, 
die mit einer Bambini-, E- oder F - Jugend-
Mannschaft mit den Fußballprofis einlau-
fen möchten. Auch Duisburger Schulen 
können ihre Bewerbung um die Stadt -
werke-Einlaufeskorte abgeben. Bei vier 
Liga- Heimspielen geben die Stadtwerke 
dem Duisburger Fußballnachwuchs diese 
außergewöhnliche Gelegenheit. 
Der Gewinner-Verein bzw. die Gewinner- 
Schulklasse wird unter allen Einsendern 
ausgelost. Die Sieger dürfen dann mit je-
weils elf Kindern bei einem Heimspiel des 
MSV Duisburg „Hand in Hand" mit den 
Mannschaften ins Stadion einlaufen. 

Zusätzlich statten die Stadtwerke die Klei-
nen mit Trikot, Hose und Stutzen aus, die 
der Verein bzw. die Schulklasse anschlie-
ßend auch behalten darf. 
Am Gewinnspiel teilnehmen können Trai-
ner, Betreuer oder Eltern von Kindern, die 
in einer Duisburger Bambini-, E- oder F- 
Jugendmannschaft Fußball spielen, sowie 
Eltern oder Lehrer von Duisburger Schulkin-
dern. Einzige Voraussetzung für die Teil-
nahme: Der Verein oder die Schule muss 
Strom- oder Gaskunde der Stadtwerke Duis-
burg AG sein. Wer seinen Verein oder seine 
Schule einmal zur Einlaufeskorte der Zebras 
machen möchte, sendet eine E-Mail 
mit dem Namen der Schule oder des 
Vereins, der Jugendmannschaft sowie dem 
Namen und der Telefonnummer eines An-
sprechpartners an folgende Adresse: 
fussballeskorte@stadtwerke-duisburg.de 
Der Gewinner-Verein, bzw. die Gewin-
ner-Schulklasse, wird drei bis vier Wochen 
vor dem jeweiligen Heimspiel informiert. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.



Exklusiv für unsere Strom- und Gaskunden: mit unserer Kundenkarte 
in Duisburg und deutschlandweit sparen. Sparvorteile bis zu 50 % 
erwarten Sie beim Shoppen oder Sport, in Freizeitparks oder rund ums 
Auto. Als Karte fürs Portemonnaie oder als App fürs Smartphone. 

Jetzt beantragen oder für Android und iOS runterladen! 

Unsere digitale Kundenkarte: 
jetzt runterladen und sparen!
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Angeln in den Duisburg-Ruhrorter Häfen

Am 3. Dezember startete der Verkauf der 
Angelscheine für die Duisburg-Ruhrorter 
Häfen. Die günstigen Angelscheine für 
das Jahr 2019 erlauben das Sportfischen 
auch in Teilbereichen des Innenhafens 
und im bei Anglern beliebten Ruhrorter 
Eisenbahnhafen.  

Die Preise für die Jahresscheine:
Erwachsene Duisburger 
mit Verein (VdS)  7,00 Euro
Erwachsene Duisburger 
ohne Verein  10,00 Euro

Jugendliche Duisburger 
mit Verein (VdS) 5,00 Euro
Jugendliche Duisburger
ohne Verein 7,00 Euro

Schwerbehinderte Duisburger
mit Verein (VdS)  5,00 Euro
Schwerbehinderte Duisburger 
ohne Verein 7,00 Euro

Erwachsene 
Auswärtige 18,00 Euro

Jugendliche 
Auswärtige 10,00 Euro

Schwerbehinderte
Auswärtige 10,00 Euro

Inhaber von Schwerbehinderten- oder 
Vereinsausweisen müssen diese beim 
Angelscheinkauf vorlegen, um in den Genuss 
der verbilligten Gebühr zu kommen.

Jahresscheine können ausschließlich in 
der Geschäftsstelle des Stadtsportbund 
Duisburg zu folgenden Öffnungszeiten 
erworben werden:
Mo –Mi: 8 –12 Uhr und 12.30 –15 Uhr
Do –Fr: 8 –12 Uhr und 12.30 –14 Uhr
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Bestandserhebung für Sportvereine 2020

Ab Mitte Dezember können die Vereine 
wieder ihre Bestandserhebung online an 
den Landessportbund NRW melden. Erneut 
wird dabei auch wieder möglich sein, Ver-
anstaltungen und besondere Angebote der 
Vereine zu erfassen. 

Die aktualisierten Daten der Sportvereine 
veröffentlicht der LSB NRW dann wieder über 
sein Portal www.lsb-nrw.de, wo interessierte 
Bürger die Sportvereine mit ihren Sportange-
boten und Events finden können. Der Inter-
net-Ortungsdienst Google Maps wird in dem 
Service eingebunden sein.

Der LSB NRW empfiehlt den Vereinen eine 
umfassende Bestandserhebung über die 
Grundabfrage hinaus, denn damit können 
neue potentielle Mitglieder geworben wer-
den.

Die Bestandserhebung für 2020 wird dann 
zum 29. Februar 2020 möglich sein. An die-
ser Stelle möchten wir darauf hinweisen, 
dass die Vereine, die die Bestandserhebung 
nicht fristgerecht abgeben, für alle Förder-
maßnahmen des LSB NRW in 2020 ausge-
schlossen werden.
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LG-Nr 20-013-21100
Aufbaumodul Profil Übergreifend (90 LE)
Termin:  Sa/So ,18./19.01., 01./02.02., 

15./16.02., 29.02./01.03.,
07./08.03.20, jeweils 
09.00 –16.00 Uhr 

Gebühr:  240,– € (425,– € ohne
Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-20000
Basismodul (30 LE)
Termin:  Mo, 03.02. (Vortreffen), 

Mi, 05.02., Mo, 10.02., 
Mi., 12.02., Mo, 17.02., 
Mi, 19.02., Mi, 26.02.20, 
18.00 – 22.00 Uhr

Gebühr:  90,– € (150,– € ohne
Vereinsempfehlung)

Übungsleiter C Lizenz 
Ausbildung 2020

Gesundheit, Spiel, sich mit Gleichgesinnten 
Bewegen, Spaß und einer sinnvollen Frei-
zeitbeschäftigung nachzugehen, sind die 
meistgenannten Motive im Verein Sport zu 
treiben. Die Übungsleiter C Lizenz Ausbil-
dung orientiert sich an diesen Entwicklungen 
im Breitensport. Während der Ausbildung 
erhalten Sie die Kompetenz Breitensport-
stunden zu planen und durchzuführen sowie 
organisatorische Rahmenbedingungen für die 
Sportangebote zu schaffen. Die Ausbildung 
beinhaltet die Schwerpunkte Breitensport, 
Gesundheit, Spiel, Organisation und Planung.

Die Übungsleiterausbildung besteht aus dem 
Basismodul und einem Aufbaumodul. Nach 
dem für alle gleichen Basismodul können Sie 
bei uns das Aufbaumodul übergreifend (alle 
Zielgruppen) besuchen.

Die Übungsleiter C – Lizenz wird erteilt, 
wenn das Basismodul und ein Aufbau-
modul erfolgreich abgeschlossen wurden, 
also nach insgesamt 120 Lerneinheiten.

LG-Nr 20-013-21101
Aufbaumodul Profil Übergreifend (90 LE)
Termin:  Mo, 02.03., Mi, 04.03., 

Mo, 09.03., Mi, 11.03.,
Mo, 16.03., Mi, 18.03.,
Mo, 23.03., Mi, 25.03., 
Mo, 30.03., Mo, 27.04., 
Mi, 29.04., Mi, 06.05.,
Mo, 11.05., Mi, 13.05.20,
18.00 – 22.00 Uhr 

Gebühr:  240,– € (425,– € ohne
Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-20001
Basismodul (30 LE)
Termin:  Sa/So, 20./21.06., 

27./28.06.20, 09.00 –16.00 Uhr
Gebühr:  90,– € (150,– € ohne

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-21102
Aufbaumodul Profil Übergreifend (90 LE)
Termin:  Mo-Fr, 03.-07.08., 

Sa/So, 15./16.08., 22./23.08., 
29./30.08.20,
jeweils 09.00 –17.30 Uhr

Gebühr:  240,– € (425,– € ohne
Vereinsempfehlung)

Anmeldungen beim SSB Duisburg, 
Bertaallee 8b, 47055 Duisburg
Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, 
e-mail tekampe@ssb-duisburg.de
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Fortbildungslehrgänge 
(Lizenzverlängerung ÜL-C möglich!)

LG-Nr 20-013-22501
Klettern (15 LE)
Termin:  Sa./So, 09./10.05.20, 

10.00 –16.30 Uhr  
Gebühr:  75,– € (105,– € ohne

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-22700
Rückenspezial (8 LE) 
Termin: Sa, 21.03.20, 10.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  45,– € (70,– € ohne

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-22701 
Bauchspezial (8 LE)
Termin:  Sa, 28.03.20, 10.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  45,– € (70,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

Sport in der Prävention – 
Fortbildungen

LG-Nr 20-013-35250
Von 0 auf 5000 (8 LE) 
Termin: So, 17.05.20, 09.30 –16.30 Uhr
Gebühr:  60,– € (85,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG NR 20-013-99740
Aqua X 2.0 (8 LE)
Termin: Sa, 16.05.20, 10.00 –16.30 Uhr
Gebühr:  60,– € (85,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

Das deutsche Sportabzeichen

LG-Nr 19-013-23000
Erwerb der Sportabzeichen-Prüfer-Lizenz 
(15 LE) (LE Präsenz + / LE Onlinemodul)
Termine:  Sa, 04.04.20, 10.00 –16.30 Uhr
Gebühr:  25,– € (45,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

Themenfeld Kinder- und Jugendliche

LG NR 20-013-11000
Sporthelferausbildung I 
(30 LE, Jugendliche 13 –17 Jahre)
Termine:  Mo – Do, 06.04.– 09.04.20, 

Osterferien
Gebühr:  100,– € (200,– € ohne 

Vereinsempfehlung)
Feriendorf Hinsbeck inkl. Unterkunft, 
Vollverpflegung, Freizeitprogramm, 
Eigenanreise

Alle Anmeldungen beim SSB Duisburg, 
Bertaallee 8b, 47055 Duisburg
Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, 
E-Mail: tekampe@ssb-duisburg.de

Qualifi zierte Mitarbeiter, Trainer und 
Übungsleiter gehören zu den Aushänge-
schildern eines jeden Sportvereins. Nutzen 
Sie die Möglichkeiten, die wir Ihnen vor 
Ort bieten, Ihre individuellen Kompeten-
zen zu erweitern, Ihre Übungsstunden 
abwechslungsreich und interessant zu 
gestalten oder einfach um ihre Lizenz zu 
verlängern.

Das komplette Qualifizierungsangebot des Qualifizierungszentrums Rhein-Ruhr finden Sie als 
PDF-Datei auf den Internetseiten des SSB Duisburg www.ssb-duisburg.de

1. Halbjahr 2020
Aus- und Fortbildungen im Stadtsportbund Duisburg 
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Das komplette Qualifizierungsangebot des Qualifizierungszentrums Rhein-Ruhr finden Sie als 
PDF-Datei auf den Internetseiten des SSB Duisburg www.ssb-duisburg.de

LG NR 20-013-11001
Sporthelferausbildung I
(30 LE, Jugendliche 13 –17 Jahre)
Termine:  Sa – Sa, 27.06 – 04.07.20, 

Sommerferien
Gebühr:  225,– € (350,– € ohne 

Vereinsempfehlung)
Jugendgästehaus Borkum inkl. Unterkunft, 
Vollverpflegung, Anreise

LG NR 20-013-11020
Sporthelferausbildung II 
(30 LE, Jugendliche 13 –17 Jahre) 
Termine:  Sa – Sa, 27.06.– 04.07.20, 

Sommerferien
Gebühr:  225,– € (350,– € ohne 

Vereinsempfehlung)
Jugendgästehaus Borkum inkl. Unterkunft, 
Vollverpflegung, Anreise

Erste Hilfe Grundausbildung (9LE)

LG Nr 20-013-23170
Termine:  Sa, 25.01.20, 09.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  30,– € (50,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG Nr 20-013-23172
Termine:  Sa, 07.03.20, 09.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  30,– € (50,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG Nr 20-013-23172
Termine:  Sa, 28.03.20, 09.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  30,– € (50,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG Nr 20-013-23172
Termine:  Sa, 16.05.20, 09.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  30,– € (50,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG Nr 20-013-23172
Termine:  Sa, 20.06.20, 09.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  30,– € (50,– € ohne 

Vereinsempfehlung)
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Der Stadtsportbund Duisburg ist seit vie-
len Jahren erfolgreich mit seiner Koordi-
nierungsstelle Sport im Ganztag, aktiv.

Ziel ist es Kooperationen zwischen Schulen 
und Sportvereinen innerhalb der Stadtteile 
und Wohnquartiere anzubahnen und zu ge-
stalten. Hier arbeitet er mit Ganztagsschu-
len und den Trägern der ausserunterrichtli-
chen Angebote zusammen und organisiert 
bzw. vermittelt das sportliche Freizeitange-
bot im Nachmittagsbereich mit interessier-
ten Sportvereinen. Es besteht eine Koope-
ration mit 27 Sportvereinen.

Den Sportvereinen bietet der Ganztag die 
Chance die Kooperation mit Schulen zu in-
tensivieren und sich neue Zugänge zu Kin-
dern und Jugendlichen zu schaffen. Neben 
den bekannten Kooperationsmöglichkeiten 
zwischen Sportvereinen und Schulen wie 
z.B. Freiwillige Schülersportgemeinschaf-
ten, Talentsichtung/Talentförderung, Be-
teiligung an Schul- und Sportfesten etc.  
bietet die Mitarbeit im Ganztag neue Chan-
cen für die Sportvereine vor Ort. Gerade für 
die Kinder im Ganztag ist Bewegung, Spiel 
und Sport zum Ausgleich, zum Ansporn und 
Förderung sowie zur sinnvollen Freizeitge-
staltung ein wichtiges Element der Tages-
gestaltung. So können die Sportvereine 
gerade hier den Kindern durch die Vermitt-
lung der positiven Effekte von Bewegung, 
Spiel und Sport, des Gemeinschaftserlebens 
und -handeln die Sinnhaftigkeit des le-
benslangen Sporttreibens im Sportverein 
näher bringen.

Ganztag in Duisburg
Koordinierungsstelle Sport im Ganztag

Mit der Ganztagsoffensive in der Bildungs-
politik in NRW, der Umsetzung der Offenen 
Ganztagsgrundschule, der Installierung 
weiterer gebundener Ganztagsschulen in 
Haupt-, Sekundar-, Realschulen und Gym-
nasien und der Übermittagbetreuung bei 
verpflichtenden Nachmittagsunterricht ver-
änderten sich die Freizeitmöglichkeiten 
von Kindern und Jugendlichen in den letz-
ten Jahren erheblich. Dies geht einher mit 
der Belegung der Sporträume für die Schu-
len, so dass die Nutzung der Sporthallen in 
den Nachmittagsstunden durch Sportverei-
ne schwieriger wird.

Was die Rückkehr zum G9 an den Gymnasi-
en für das Freizeitverhalten der jungen 
Menschen bedeuten wird, wird sich erst in 
den kommenden Jahren herausstellen. 

Ausgehend vom Wissen über die positiven 
Wirkungen von Bewegung, Spiel und Sport 
für die Entwicklung und Bildung von Kin-
dern und Jugendlichen ist der organisierte 
Sport mit seinen Vereinen, Übungsleiter/
innen, Verbänden und dem Stadtsportbund 
Duisburg wichtiger Bestandteil und Partner 
für die Schulen, die Ganztagsangebote in 
Duisburg anbieten.

Interessierte Sportvereine, Träger und 
Schulen melden sich beim Stadtsportbund 
Duisburg, Christoph Gehrt-Butry, Tel. 0203 
/ 3000 813 oder per mail geht-butry@
ssb-duisburg.de.
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Einfach! Online! 
Ausdrucken!

auf www.niederrhein-therme.de

Ganz bequem können Sie Wertgutscheine für die Niederrhein-Therme zu 
Hause drucken. Die Gutscheine können auch heruntergeladen oder per E-Mail 
versendet werden. Sie bestimmen den Wert, suchen sich das passende Gut-

scheinmotiv aus und versehen es mit einer individuellen Botschaft!

Die perfekte Geschenkidee - ohne Bearbeitungsdauer oder Postlaufzeit!

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Verschenken!

Freizeitgesellschaft Metropole Ruhr mbH Revierpark Mattlerbusch
Wehofer Straße 42 - 47169 Duisburg

Tel.: 0203 / 99 58 4 - 12 · facebook.com/NiederrheinTherme 
www.niederrhein-therme.de

Anzeige_Gutscheinshop_2018_SSB_148_210mm.indd   1 06.03.2019   16:11:00
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Die Stadt Duisburg ehrt im Jahr 2020 
seine Sportmeister des Jahres 2019, 
ausgewählt nach den „Richtlinien über 
Auszeichnungen für Leistungen und 
Verdienste auf dem Gebiet des Sports“.

Die Meldebögen können im Internet als 
PDF -Dokument herunter geladen werden.

Die Eingabe kann aber auch direkt im On-
line-Fragebogen erfolgen. Diesen und die 
Meldebögen finden Sie auf unserer Web-
seite: 

Sportlerehrung der Stadt Duisburg

http://www.duisburgsport.eu/index.php/
de/sportevents/ehrungen

Sollte kein Internetzugang vorhanden 
sein, können die Bögen auch einzeln bei 
DuisburgSport bestellt werden (Tel.: 
0203/283 58-155).

Bitte die Rückgabefrist 15.01.2020 be-
achten. Danke!

 Petersen-Graviertechnik 
Graveurmeister  und  staatl.  geprüfter  Techniker (Gestaltung) 

 
                    
 

                                      
 
 
 
 
 
                   
 

                                    Unsere 
                                     Ideen 
                                   Ihr 
                                 Erfolg 
 
                         

 
 
 

47057 Duisburg, Sternbuschweg 102 (Nähe EDEKA) 
Tel. 02 03 / 35 77 00 

www.pokale-petersen.de   

 

 

Laser- und 
Glasgravuren 

Qualität 
aus Duisburg 

 

 
 

Unsere 
Ideen 

Ihr 
Erfolg 



Suchst du einen,     
   der gerne 
            für dich   
            rumgurkt?

Dann geh’ auf die 
Wochenmärkte in Duisburg!

SSB-Aktuell_Wochenmarkt_Gurke_01-2019.indd   1 08.03.2019   11:53:24
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Am 24.12. und 31.12.2019 bleibt unsere Geschäftsstelle geschlossen. 

Am 27.12. und 30.12.2019 ist unsere Geschäftsstelle von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr geöffnet. 

Redaktionsschluss 

für die Ausgabe 02/2020 ist der 31. Januar 2019
„SSB-Aktuell“ erscheint als Mitteilung des Stadtsportbundes Duisburg e. V. 4 x im Jahr.

25.10. 5. VIACTIV Rhein-City-Run
Der Halbmarathon von Düsseldorf nach Du-
isburg verbindet zwei Städte. Die Strecke 
führt am Rheinufer entlang. Das Ziel ist der 
Steinhof in Huckingen. 
www.rhein-city-run.de 

27.11. 42. Duisburger Sportschau
Die Gala im Theater am Marientor präsen-
tiert Sport und Show der Spitzenklasse. Mit 
auf dem Programm: die Ehrung der Sportler 
des Jahres.
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Benjamin Leuchter, den alle nur Benny 
nennen, ist Rennfahrer mit Leib und 
Seele. In diesem Jahr startete der Duis-
burger mit einem Golf GTI TCR im WTCR 
– FIA Tourenwagen-Weltcup, der Königs-
klasse des Tourenwagen-Sports. Ein Por-
trät über einen Mann, der seinen Kind-
heitstraum lebt.

Wie kam es zu dieser Karriere als Motor-
sport Profi:
Benny entwickelt schnell eine Faszination 
für alles, was Räder hat. „Mit sechs Jahren 
habe ich im Innenhof die ersten Runden 
am Steuer eines Lkw gedreht“, blickt 
Leuchter zurück. Zwei Jahre später folgt 
das erste Gokart. Bald darauf geht es auch 
zum ersten Mal auf die Rennstrecke. Im 
Jahr 2001 beendet er sein erstes Kart-Ren-
nen sensationell auf Rang zwei. Leuchter 
ist zu diesem Zeitpunkt 14 Jahre alt. Jetzt 
will er durchstarten. 2003 schafft er über 
einen Sichtungslehrgang von BMW den 
Sprung in das Juniorteam des Münchner 
Autobauers. Nur acht Nachwuchstalente 
werden gefördert, Europaweit. Einer davon 
ist Leuchter, ein anderer Sebastian Vettel. 
Im Jahr 2008 erhält Benny einen Vertrag 
von Ford, wo er mit einem Ford Fiesta 1600 
auf der Nordschleife des Nürburgringes auf 
Anhieb den Klassensieg feierte. 

Es ging weiter aufwärts und 2009 ist ein, 
wenn nicht sogar das entscheidende Jahr 
für seine weitere Karriere. Gute Instrukto-
ren würden bei Volkswagen nahezu immer 
gesucht. Leuchter zögerte nicht und schick-
te seine Unterlagen umgehend ab. Wenig 
später wird er zu einer Sichtung eingela-
den, überzeugte die Verantwortlichen und 

AMC Duisburg 1950 e.V. „Porträt Benjamin Leuchter“
Der einzige Deutsche in der WTCR: 
Benjamin Leuchter vom AMC Duisburg 1950 e.V.

bekam die Zusage für einen Job bei der 
Driving Experience. Dazu ist er in das Ent-
wicklungsprogramm für den neuen Golf GTI 
TCR eingebunden, mit dem er auch auf der 
Rennstrecke startet und gleich im ersten 
Rennen einen zweiten Platz belegt. Es fol-
gen weitere Erfolge in der TCR Germany, der 
VLN und bei den 24h Nürburgring mit ei-
nem TCR-Klassensieg 2017. 

Im vergangenen Jahr war Leuchter noch in 
der TCR Germany am Start mit Starts auf 
Rennstrecken in der ganzen Welt. Für Ben-
ny wurde das Jahr 2019 schließlich die 
größte sportliche Herausforderung. Einmal 
in der höchsten Tourenwagen-Klasse an 
den Start gehen zu dürfen, bezeichnet 
Leuchter selbst als „Kindheitstraum“. Zehn 
internationale Stationen warteten in der 
Saison auf ihn. „Der Auftakt in Marrakesch 
war sehr wichtig“, sagt Leuchter. „Danach 
wollte ich mich von Rennen zu Rennen 
steigern und auf der Nordschleife bei mei-
ner Heimpremiere eine Rolle bei den Podi-
umsplätzen spielen.“ Das hatte auch funk-
tioniert. Von der Pole-Position gestartet, 
wehrte er alle Angriffe der Verfolger ab und 
triumphierte auf seiner Lieblingsstrecke. 

 Er hat mit viel Ehrgeiz und ohne finanziel-
le Förderung sein Ziel erreicht. Vielleicht, 
oder gerade deshalb, hat der „Junge aus 
Duisburg“ den Bodenkontakt nie verloren. 
Auch seinem Motorsport Verein AMC Duis-
burg 1950 ist er bis heute treu geblieben. 
Clubabende, Jahresfeier, Versammlungen 
besucht er, wenn die Zeit es zulässt. Benja-
min „Benny“ Leuchter hat hart dafür gear-
beitet, sich der Herausforderung WTCR stel-
len zu dürfen. Nun wurde sein Traum wahr. 
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SKI ALPIN – Kronplatz & Sella 
Ronda für Fortgeschrittene
Im täglichen Bustransfer (10 km) geht es zum 
Hausberg des mittleren Pustertales – dem 
Kronplatz. Das Skigebiet ist komplett mit Seil-
bahnen und Liften erschlossene und mit 
schneesicher präparierten Pisten ausgestattet. 
Skiläufer aller Leistungssstufen sind hier her-
vorragend aufgehoben. Als Highlight fahren 
wir zweimal ins Alta Badia und steigen in Cor-
vara in die Sella Ronda ein oder genießen die 

herrlichen Abfahrten nach San Cassiano und im ‚Edelweißtal'!
Ausgangspunkt ist unser ausgezeichnetes 4-Sterne-Hotel 
"Kronblick" in Kiens, nähe Bruneck. Neben der imposanten Ho-
telhalle mit Lesezimmer, Kaminecke und Barbereich, erwartet 
die TN neuerbaute Speiseräume, eine komplett neue Wellness-
landschaft mit Sauna, Schwimmbad und Fitness-Center, sowie 
die hauseigene Keller-Disco. Auch für die Verpflegung aus Kü-
che und Keller wird bestens gesorgt - lassen sie sich eine Woche 

verwöhnen! Die neuesten Hotel-Infos finden Sie unter www.kronblick.com
Sa, 18.01.-25.01.20  Ski Alpin  Kurs-Nr. 103004  ab 850,00 € im halben DZ

Weitere Informationen und Buchung unserer Sportreisen unter www.sportangebote -
duisburg.de oder unter 0203 3000880.

In Zukunft möchten die SportBildungswerk 
WDFV und das SportBildungswerk Duisburg 
ihre Kompetenzen vereinen, für mehr 
Transparenz sorgen und ein gemeinsames 
Kursangebot vermarkten. Für Sie als Teil-
nehmende hat dies jedoch keinen Einfl uss 
auf „Ihren“ Sportkurs. Diesen werden Sie 
in Zukunft in einem gemeinsamen Kurs-
programm fi nden!
Dorothea Rosenberg vom SportBildungs-
werk WDFV wird ab dem 1.1.2020 unser 
Team verstärken und gemeinsam mit dem 
Kursangebot und den Kursleitungen des 
SportBildungswerkes WDFV Teil unserer 
Außenstelle. 

Gemeinsam sagen wir auch in Zukunft 
Ihrem Inneren Schweinehund den Kampf 
an und stellen Ihnen zahlreiche Trainings-
partner an die Seite. Reicht die eigene 
Motivation mal nicht aus, ist ein verläss-
licher Trainingspartner unabdingbar – und 
von diesen erhalten Sie in Zukunft nun 
noch mehr!

„Finde heraus, was gut für Dich ist“ – 
bspw. in unserer Skirreise zum Kron-
platz …

…DAS SportBildungswerk für Duisburg! 



Ab sofort online:
Mehr als 310
Sportangebote!
www.sportangebote-duisburg.de

• Fitnesskurse
     (zB. CoreFit, BodyAktiv, FitnessYoga)

• Gesundheitskurse
     (zB. RückenFit, AquaJogging, Pilates)

• Sport für Ältere
     (zB. RückenAktiv, AquaFitness, KraftAusdauer)

• Feriencamps
     (zB. InlineSkating, Fechten, Schwimmen)

• Geförderte 
• Präventionskurse
     (zB. AquaFitness, RückenFitness, Yoga)

• Aktiv im Wasser
     (zB. AquaFitness, AquaJogging, PoolParty)

SPORTBILDUNGSWERK
des Landessportbundes 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Aussenstelle im SSB Duisburg:
Bertaallee 8 b · 47055 Duisburg
Geschäftszeiten
Mo-Mi 8.00–16.00 Uhr
Do 8.00–15.30 Uhr
Fr 8.00–15.00 Uhr
(Mittagspause 12.00–12.30 Uhr)
Info-Hotline:
z 3000-880
Z  Susanne Walther
z 3000-881
Z  Janine KohlsOnline-Anmeldung ab sofort unter: 

www.sportangebote-duisburg.de 

SPORT BEWEGT DUISBURG

Ab sofort online:
Mehr als 310
Sportangebote!
www.sportangebote-duisburg.de

• Fitnesskurse
     (zB. CoreFit, BodyAktiv, FitnessYoga)

• Gesundheitskurse
     (zB. RückenFit, AquaJogging, Pilates)

• Sport für Ältere
     

• Feriencamps
     (zB. InlineSkating, Fechten, Schwimmen)

• Geförderte 
• Präventionskurse
     (zB. AquaFitness, RückenFitness, Yoga)

• Aktiv im Wasser
     (zB. AquaFitness, AquaJogging, PoolParty)

SPORTBILDUNGSWERK
des Landessportbundes 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Aussenstelle im SSB Duisburg:

Online-Anmeldung ab sofort unter: 

www.sportangebote-duisburg.de 

SPORTBILDUNGSWERK
LANDESSPORTBUND

NORDRHEIN-WESTFALEN

Sportangebote
2. Halbjahr 2019
www.sportangebote-duisburg.de

Finde
heraus, 

was gut
für Dich

ist!

BW-Anzeige-2/19-A5-4C.indd   1 20.09.19   00:17
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„Ein Abend nur unter Mädchen!“ So 
hieß das Motto der Mädchensportnacht 
am 22.11.2019 in der Sporthalle Hitze-
straße. Von 19-22 Uhr organisierte die 
Sportjugend Duisburg ein buntes Bewe-
gungsprogramm. Rund 30 Mädchen 
nutzten die Chance Sportangebote aus 
den Duisburger Sportvereinen kennen-
zulernen und auszuprobieren. 

In drei Gruppen rotierten die Teilneh-
merinnen im Alter von 12-17 Jahren durch 
die Angebote und hatten so die Möglich-
keit alles einmal auszuprobieren.

Ob beim Erlernen der Rückhand beim 
Tischtennis durch den SV Wanheim 1900, 
beim Trainieren verschiedener Selbstver-
teidigungstechniken durch den Sport- und 
Freizeitverein Budokan oder beim Einüben 
einer Tanzchoreographie durch die Traine-

Mädchensportnacht

rinnen der Tanzformation Calypso: Für 
ausreichend Bewegung war gesorgt!

Als gemeinsamer Abschluss wurde mit al-
len 30 Mädchen zusammen noch einmal 
die erlernte Tanzchoreografie aufgeführt. 
Eltern, die schon kamen, um ihre Kinder 
abzuholen, konnten das Ergebnis des Trai-
nings direkt hautnah miterleben.

Die Mädchensportnacht wurde über das 
Bundesprogramm „Demokratie leben!“ ge-
fördert. Die Teilnahme war zu einem Un-
kostenbeitrag von 1 € pro Teilnehmerin 
möglich. 

Wir danken den Vereinen für Ihre tolle Un-
terstützung und freuen uns auf eine Wie-
derholung der Mädchensportnacht im 
kommenden Jahr!
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Im Jahr 2019 startete der Stadtsport-
bund Duisburg mit dem Projekt „Zeig‘ 
dein Profil!“ und konnte schon drei 
Sportvereine dabei unterstützen einen 
intensiveren Blick auf ihre Jugendar-
beit zu werfen. FC Rumeln-Kaldenhau-
sen, Bewegtes Zentrum und Homberger 
Ruderklub Germania ließen sich auf das 
spannende Projekt ein. 

Bei der Auftaktveranstaltung wurde unter 
Anleitung ein eigenes Kinder- und Ju-
gendprofil erstellt. Dabei war neben ana-
lytischen Fähigkeiten auch der kreative 
Umgang mit Bastel-/Arbeitsmaterial ge-
fragt. Von Vorteil war ebenfalls der Aus-
tausch verschiedener Akteure innerhalb 
des Vereins, um möglichst viele Meinun-
gen aus unterschiedlichen Bereichen des 
Vereins einzufangen. Am Ende entstand 

Vereinsentwicklung in der Kinder- und Jugendarbeit
Zeig‘ dein Profi l!

ein buntes Bausteingebilde. Ebenso bunt 
und individuell wie auch die Arbeit in den 
Sportvereinen ist.

Neben den bereits bestehenden Angebo-
ten und Strukturen im Kinder- und Ju-
gendbereich sollten auch Bereiche mit 
Entwicklungspotential aufgeführt werden. 
An diesen Bereichen wurde zum Teil auch 
nach der Auftaktveranstaltung schon wei-
tergearbeitet. So fand im Nachgang beim 
FC Rumeln-Kaldenhausen ein Workshop 
zum Thema „Cybermobbing“ für Kinder- 
und Jugendliche statt und das Bewegte 
Zentrum führte ein Selbstbehauptungs-
training für ihre Sportgruppen durch.

Die Betreuung in dem Projekt soll über ei-
nen langfristigen Zeitraum erfolgen. Für 
die fortführenden Maßnahmen stehen zu-

sätzliche Fördermit-
tel zur Verfügung. 
Der SSB Duisburg 
fungiert als Berater 
und Unterstützer.

Im kommenden 
Jahr sollen das Pro-
jekt weitergeführt 
und weitere Sport-
vereine als Partner 
gewonnen werden. 
Interessierte Verei-
ne können sich ger-
ne beim Stadtsport-
bund Duisburg 
(Isabelle Königs, 
koenigs@ssb-duis-
burg.de oder 0203 / 
3000 818) melden.
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Veranstaltungskalender

Herren-Fußball

MSV Duisburg : 
FC Ingolstadt 04

Sa, 25.01.2020
14.00 Uhr

Schauinsland-Reisen-Arena

MSV Duisburg : 
Eintracht Braunschweig

Fr, 07.02.2020
19.00 Uhr

Schauinsland-Reisen-Arena

Frauen-Fußball

MSV Duisburg : 
SGS Essen 

Sa, 16.02.2020
N.N.

Schauinsland-Reisen-Arena

MSV Duisburg : 
FC Bayern

So, 01.03.2020
N.N.

Schauinsland-Reisen-Arena

Stadtsportbund

Fußball-Stadtpokal 
09.01.– 
11.01.2020

Weitere Veranstaltungs-
termine und Informatio-

nen fi nden Sie unter
• www.ssb-duisburg.de,

• Veranstaltungen,
• Vereinsveranstaltungen

StadtsportbundDuisburg

Unsere Weihnachts- und Neujahrsgrüße gelangen zusammen mit dieser 
Ausgabe zu Ihnen. Allen Mitgliedern und Vereinen des Stadtsportbundes 
Duisburg möchten wir für die Arbeit im ablaufenden Jahr danken und 
die Hoffnung aussprechen, dass auch Sie und die Helfer im neuen 
Jahr die Sache des Sports weiterhin tatkräftig unterstützen.
Da unsere Publikationen erfreulicherweise durch viele Hände gehen, 
möchten wir auf diese Weise auch allen Lesern und Partnern aus Sport, 
Politik und Gesellschaft, die sich mit uns um mehr Lebensqualität durch 
Bewegung, Spiel und Sport bemühen, im Namen des Vorstandes 
besinnliche Festtage und alles Gute für 2020 wünschen!

Der Vorstand des Stadtsportbundes und die Sportjugend Duisburg

Liebe Freunde und Mitglieder 
des Stadtsportbundes,



Wichtige Telefonnummern
Infotelefon (0203) 283 - 30 00
Kundenservice (0203) 283 - 40 00
Sperrgutabholung (0203) 283 - 50 00
Fax (0203) 283 - 50 10

www.wirtschaftsbetriebe-duisburg.de

Jeden Tag. Gerne!

Für ein schönes Duisburg packen wir es an –  
mit zuverlässiger Abfallwirtschaft, Stadtreinigung  
und Entwässerung.

WBD_Imageanzeige_A5_hoch_1702_RZ.indd   1 23.02.17   12:34



Die Spendenplattform für soziale Projekte.
Wir alle können helfen, unsere Städte noch lebenswerter 
zu machen. Auf gut-fuer-duisburg.de kannst du für soziale 
Projekte in deiner Stadt spenden und Unterstützer für  
deine eigene Initiative gewinnen. Jede Spende geht zu  
100 % an die sozialen Projekte.

www.gut-fuer-duisburg.de

DUISBURG &
KAMP ̄  LINTFORT

FÜR


