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ein Ereignisreiches Frühjahr liegt hinter 
uns. Wer hätte vor 3 Monaten gedacht, 
dass uns Covid-19 so in unseren Lebens-
gewohnheiten einschränken würde. Auch 
der Sport war davon in nie dagewesener 
Form betroffen. Von jetzt auf gleich 
stand der Sport still. Nicht nur der Wett-
kampfsport wurde z.T. von einem auf den 
anderen Tag abgebrochen, sondern auch 
alle breitensportlichen Angebote und 
das außersportliche Vereinsleben konn-
te nicht mehr stattfinden. 

Uns selber traf das Virus auch mit voller 
Wucht. Die Geschäftsstelle musste schlie-
ßen, der Ganztag beschränkte sich auf die 
Notbetreuung, die Sportanlagenhelfer 
konnten nicht mehr auf die Vereinsanlagen 
und nicht zuletzt wurden alle Veranstaltun-
gen abgesagt. Mit dem Lockdown begann 
auch unsere Zeit im Homeoffice und unsere 
ganze Energie steckten wir in eine gute In-
formationspolitik für die Vereine über un-
seren Newsletter und die Homepage. Paral-
lel wurden alternative Angebote entwickelt, 
wie unser Online-Sport beweg.dich@home 
oder der „RRMHomeRun“.

Aber auch sportpolitisch waren wir in der 
Zeit des Lockdowns nicht untätig. So nutz-
ten wir die Zeit um die Gespräche zum neu-
en „Pakt für den Sport“ mit der Stadt vor-
anzutreiben. Ein neues Konzept wurde 
entwickelt, dass vor allen Dingen das Ziel 
hat, mehr Verbindlichkeit für die Sportför-
derung zu erhalten. Es gab harte Verhand-
lungen mit DuisburgSport und nunmehr 
scheint eine Einigung in Reichweite. Der 
mittlerweile 6. Entwurf beinhaltet verbind-
liche Aussagen zur Sportstätteninfrastruk-
tur, finanziellen Unterstützung der Vereine 
mit eigenen Sportanlagen, den Leistungs-
sport, den Bädern und dem so wichtigen 

Breitensport mit der Schwerpunkten Ju-
gend, Integration, Gesundheit und Ältere. 
Wir sind zuversichtlich, dass der neue Pakt 
noch vor der Kommunalwahl abgeschlossen 
und eine solide inhaltliche und finanzielle 
Grundlage für die nächsten 5 Jahre bilden 
wird.

Der Sport in der Stadt nimmt so langsam 
wieder Fahrt auf. Sukzessive öffnen alle 
Sportanlagen und –hallen. So auch in den 
Sommerferien, wo erstmals die Sporthallen 
für den Sportbetrieb geöffnet werden. Dies 
ist eine Entwicklung, die lange Zeit un-
denkbar war und nun durch Covid-19 mög-
lich wurde. Unser Dank gilt hier dem Ober-
bürgermeister und DuisburgSport, die ein 
offenes Ohr für unser Anliegen hatten. 

Wir wünschen allen Vereinen geruhsame 
Sommerferien und einen guten Auftakt in 
die neue Wettkampfsaison 2020/21, die 
hoffentlich einigermaßen geregelt begin-
nen kann. 

Es grüßt Euch sehr herzlich 
der Vorstand des Stadtsportbundes 
Duisburg e.V.

Liebe Sportsfreunde,
Suchst du einen,     
   der gerne 
            für dich   
            rumgurkt?

Dann geh’ auf die 
Wochenmärkte in Duisburg!

SSB-Aktuell_Wochenmarkt_Gurke_01-2019.indd   1 08.03.2019   11:53:24
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Ist die Corona-Krise schon vorbei? Niemand 
kann das derzeit sagen. Was fest steht, die 
Auswirkungen der Pandemie wird Duisburger 
Sport auch im zweiten Halbjahr spüren. Was 
ebenfalls fest steht, der Stadtsportbund Duis-
burg hat während der Pandemie einiges zum 
Wohle der Bürgerinnen und Bürger und der 
Vereine bewegt. „Systemrelevant“ mag über-
trieben sein. Wichtig für unsere Stadt – das 
ist dagegen keineswegs zu hoch gestapelt. 

Was dabei vor allem Anerkennung fand: Mit 
Kreativität und neuen Formaten blieb der 
Stadtsportbund im Gespräch und macht 
neue Angebote, die über die Corona-Zeit 
hauswirken. SSB-Vorstandsmitglied 
Hans-Joachim Gossow dankte deshalb dem 
Team in der Geschäftsstelle für den Einsatz 
gerade in der Zeit der strengen Kontaktsper-
re: „Wir haben vor einer enormen Herausfor-
derung gestanden. Viele unserer geplanten 
Aktivitäten waren lahmgelegt. Die Veran-
staltungen, die wir für die erste Jahreshälfte 
geplant hatten, mussten wir absagen. Zu-
gleich wollten wir keinen verspäteten Win-
terschlaf einlegen. Wir haben gezeigt, dass 
wir weiter für die Vereine und die Menschen 
aktiv sind. Unser Team hat in dieser Phase 
einen herausragenden Job gemacht.“ 

Zu den Herausforderungen ab März gehörte 
es, die Vereine über die Maßnahmen zur Be-
kämpfung der Pandemie zu informieren. 
Dass die Geschäftsstelle auf der Bertaallee 
im März schließen musste und erst im Mai 
– mit Einschränkungen wieder öffnen konn-
ten, hat die Aufgabe nicht eben einfacher 
gemacht. Per Telefon, über den Newsletter 
und die Internetseite konnten sich die Vor-
stände der Klubs über den Stand der Dinge 
informieren. 

Zugleich gab der SSB über diese Plattformen 
Hinweise, welche Rettungsschirme bereit 
stehen, damit die Vereine nicht im Regen 
stehen. Ab Mai unterstützte das Team bei 
der Rückkehr bei dem, was inzwischen unter 
dem Begriff „das neue Normal“ firmiert. 
Auch dabei bewiesen die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter beachtliche Kreativität: ein 
eigenes Videos erklärte – kontaktfrei –, wie 
Sport in den Hallen die Menschen sicher zu-
sammenführen konnte. Über telefonische 
Beratung erhielten die Vereine Antwort 
auf die Fragen: Was geht ab wann und in 
welcher Weise.  

Ansprechpartner der Vereine
Der SSB nutzte dabei seine guten Verbindun-
gen. Partner im Frühjahr waren unter ande-
rem DuisburgSport, der IMD und der Landes-
sportbund. „Dass wir die Ansprechpartner für 
den Sport in unserer Stadt sind, ist in dieser 
Zeit besonders deutlich geworden. Zugleich 
haben wir unsere Verantwortung gespürt, 
denn die Vereine haben sich auf unsere In-
formationen und unsere Unterstützung ver-
lassen.“, so Susanne Hering, stellv. Vorsit-
zende des SSB.

Die Auswirkungen der Pandemie bekam der 
Stadtsportbund auch direkt zu spüren. „Von 
der Schließung der Schulen waren bis zu den 
Sommerferien die umfangreichen Angebote 
im Offenen Ganztag betroffen. Das Bil-
dungswerk musste seine Kurse abbrechen“, 
berichtet Uwe Busch von den Folgen des 
Kontaktverbots. Die für den 26. April ge-
plante Duisburger Randwanderung sagten 
die Organisatoren sehr früh ab. Es folgte das 
Aus für die Löwenspiele im Zoo, den Städte-
wettkampf mit Calais, den Zoolauf und den 
37. Rhein-Ruhr-Marathon. 

Der Stadtsportbund in den Zeiten der Corona-Krise
„Einen herausragenden Job gemacht!“

„Diese Absagen sind uns schwer gefallen, und 
wir haben stets abgewartet, was im Rahmen 
der Pandemie-Maßnahmen vielleicht möglich 
sein könnte“, sagt Uwe Busch über das 
Bleib-Zuhause-Frühjahr im ganzen Land. Vor-
bereitungsarbeit und  Geld habe man bereits 
im Vorfeld der Veranstaltungen investiert. Zu-
dem sei stets bewusst gewesen, wie viele 
Menschen sich auf die Sportereignisse gefreut 
hatten. 

Kreativ in der Krise
Die kritische Lage weckte dann sowohl den 
Kampf- als auch den Kreativgeist. Mit dem 
#RRMHomeRun brachte das Organisationko-
mitee eine Alternative zum Rhein-Ruhr-Mara-
thon am 7. Juni an den Start. Der Lauf brach-
te bis nach Singapur Duisburger auf die 
Strecke (siehe eigener Artikel in dieser Ausga-
be). Das Format beweg.dich@home in Zusam-
menarbeit mit der BKK Novitas verwandelte 
das Wohnzimmer zum Fitnessstudio (auch 
hierzu mehr in dieser Ausgabe). „Kontaktver-
bot bedeutet nicht Sportverbot“, erläutert 
Philipp Gorray, der für den SSB das On-
line-Trainingsformat umsetzte. Das Programm 
– online zu sehen über Sportdeutschland.TV 
– erhielt über Duisburg hinaus großes Lob. 
Trotz des großen Pensums blieb Zeit, Gutes zu 
tun. Der Spendenlauf „Run for Help“ über Os-
tern in Zusammenarbeit mit dem Lionsclub 
Rhenania und der bürgerschaftlichen Vereini-
gung proDUISBURG e.V. brachte mehr als 
8.000 Euro ein und unterstützte den Verein 
Immersatt.  

„Wir haben uns als wichtige Institution für 
Duisburg bewährt“, sagt Vorstandsmitglied 
Susanne Hering über die Zeit von März bis 
Juni. Ihr Kollege Karl-Heinz Dinter ergänzt: 
„Dabei ist zu beachten, dass wir weitere 

wichtige Aufgaben wie die Verhandlungen 
mit der Stadt zum Pakt für den Sport fort-
geführt haben.“ 

Herausforderungen für den Herbst
Auch wenn ab Juni die Lockerungen mehr und 
mehr den Sportbetrieb in die Nähe der Nor-
maltemperatur brachten: Der Virus wirkt wei-
ter. Der TARGOBANK Run, der für den 20. Au-
gust, geplant war, geht 2020 nicht an den 
Start. Der SSB-Vorstand beschloss noch im 
Juni die Veranstaltung „Duisburg bewegt 
sich“ abzusagen. Am 5. September wollten 
sich wie in jedem Jahr die Duisburger Sport-
vereine in der Innenstadt präsentieren. Die 
Vorgaben durch die Bundes- und Landesregie-
rung, die zunächst bis zum 31. Oktober gel-
ten, erlaubten keine andere Entscheidung. 
Kreativität ist wiederum gefragt, die 38. Duis-
burger Radwanderung auf Tour zu bringen. 

Der 6. September ist der Ersatztermin für die 
üblicherweise im Frühjahr terminierte Stadt-
rundfahrt. Uwe Busch: „Wir arbeiten derzeit 
an einem Konzept, wie wir die beliebte Rand-
wanderung in anderer Form möglich machen 
können.“ Konzeptionelle Umstellungen sind 
ebenfalls verlangt, wenn der 18. Bunerts Lich-
terlauf am 19. September und der 5. VIACTIC 
Rhein City Run am 25. Oktober an den Start 
gehen sollen.  

Uwe Busch: „Das Thema Corona wird uns noch 
lange beschäftigen. Wir haben in den vergan-
genen Wochen und Monaten sehr viel gelernt 
und sind in der Lage uns den Vorgaben anzu-
passen. Der Gesundheitsschutz der Menschen 
muss im Vordergrund stehen. Innerhalb dieses 
Rahmens den Sport weiter auf den Platz zu 
bringen, das ist unsere Aufgabe. Dieser Her-
ausforderung werden wir uns stellen.“  
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Krise macht kreativ. Der Stadtsportbund Duis-
burg machte in Zusammenarbeit mit der Novi-
tas BBK das Wohnzimmer zum Fitness-Studio. 
Das neue Format Beweg.dich@home ermög-
lichte während der Corona-Krise jeden Tag ein 
45-minütiges Heimtraining. Die Übungsein-
heiten (ohne Geräte) liefen live auf der Platt-
form sportdeutschland.tv und sind nach wie 
vor auf dieser Seite abrufbar. Über 20.000 Ab-
rufe im Netz verwandelten das Format in einen 
„Blockbuster“. 

Das Programm mit den Trainerinnen Jenny 
Rosch, Tanja Schluck, Louisa Schüttke, Bettina 
Twardy und und Conny Zarth fand schnell diese 
große Fangemeinde. Angesichts des Zuspruchs 
ging dann viel mehr: Die Crew entwickelte Fei-
ertags-Specials am 1. Mai, Himmelfahrt und 
Fronleichnam. Da waren dann 45 Minuten 
nicht genug. Bis zu drei Stunden konnten sich 
die Heimtrainierenden ins Schwitzen bringen. 
Hinzu kamen 14 Folgen Programm für Mäd-
chen und Jungen im Kindergartenalter sowie 
zwölf Spezialeinheiten für Menschen, die in 
Seniorenzentren leben. 

Philipp Gorray betreute die Produktion für den 
SSB. Kameramann war Matthias Tilgner. Die 
zweite Kamera führte Bernd Uhlen. Peter Ser-
forth vom Bildungswerk des SSB hat die Pro-
gramme zusammengestellt. Zu den prominen-
ten virtuellen Gästen gehörten die 
Para-Kanutin Katharina Bauernschmidt, die 
Hockeytrainerin Susi Wollschläger und der 
MSV-Profi Marvin Compper. Für die beste Musik 
sorgte unter anderem DJ Eric Smax. Der Gebär-
dendolmetscher Dominik Brunn übersetzte die 
Erläuterungen der Trainierinnen „handfest“. 

Was da von Mitte März bis Ende Juni auf Sen-
dung ging konnte sich sehen lassen. Die Crew 
drehte in drei Monaten 4.000 Minuten Video-

Beweg.dich@home in Zusammenarbeit mit der BKK Novitas 
Das Wohnzimmer als Fitness-Studio

material. Dank der Speicherung im Archiv von 
Sportdeutschland wirkt das nachhaltig. Wer 
mag, kann seine Programm jederzeit nach-
schauen und mittrainieren. Weil jetzt alle wie-
der raus dürfen: Ein Summer-Body-Training ist 
ebenfalls mit dabei. 

Der Stadtsportbund hat die Trainings so aus-
gewählt, dass alle Alters- und Muskelgruppen 
angesprochen werden. „Es ging nicht darum, 
dass jeder an jedem Abend mitmacht. Doch 
jeder konnte genau die Übungseinheit finden, 
die ihr oder ihm Spaß macht, die zum Alter 
und zu den eigenen Interessen passt“, so Phi-
lipp Gorray. Für die Einheiten hat der SSB er-
fahrene Trainerinnen ausgewählt. Sie präsen-
tieren Programme, die ohne großen Aufwand 
das Wohnzimmer zur Turnhalle machen.“ 

Christoph Gehrt-Butry , Stellvertretender Vor-
sitzender des Stadtsportbund Duisburg, hebt 
die Zusammenarbeit mit der Krankenkasse No-
vitas BKK hervor. „Als wir unser Video-Training 
vorgestellt haben, kam das gleich sehr gut an. 
Denn Sport macht fit und entspannt zugleich. 
Beides ist in diesen Tagen durchaus gesund-
heitsförderlich. Die Unterstützung der BKK 
machte es möglich, dass wir das Programm so 
schnell umsetzen konnten. Der Erfolg lässt kei-
ne Zweifel: Das war gutes Teamwork.“ 

Mietwohnungen, die so fit wie Sie sind, finden Sie nur auf 

www.gebag.de. Suchen Sie sich eine aus: 12.000 Wohnungen 

in Duisburg, individuell und bezahlbar. Stark, oder?

STARK
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Das Förderprogramm „Moderne Sportstät-
ten 2022“ hat auch in der Coronazeit nichts 
an Attraktivität verloren. Bekanntlich stellt 
das Land Nordrhein-Westfalen 300 Mio€ 
Investitionsmittel zur Verfügung, womit 
Sportvereine, die eigene Sportanlagen be-
sitzen, bei Investitionsmaßnahmen unter-
stützt werden können. Dabei entfällt auf 
Duisburg eine Summe von 6,7 Mio€, die der 
Stadtsportbund Duisburg an berechtigte 
Vereine ausschütten kann. 

Das Verfahren sieht vor, dass die Sportvereine 
über das LSB-Förderportal (www.foerderportal.
lsb-nrw.de) ihren Maßnahmen für die Sanie-
rung und Modernisierung ihrer Sportstätte be-
antragen, wenn der Verein Eigentümer der 
Anlage ist oder die wirtschaftliche Verantwor-
tung besitzt. Mittlerweile haben viele Sport-
vereine nun von diesem Verfahren Gebrauch 

SSB hat mittlerweile 27 Maßnahmen bewilligt

„Moderne Sportstätte 2022”

gemacht und der SSB nunmehr über sein Ent-
scheidungsgremium „Hauptausschuss“ 27 An-
träge mit einem Gesamtvolumen von 5 Mio€ 
bewilligt und seinen Fördervorschlag an das 
Ministerium übermittelt. Damit stehen jetzt 
noch 1,8 Mio€ für weitere Anträge zur Verfü-
gung. 

Das gesamte Verfahren ist ja bekanntlich in 
mehrere Teile gegliedert. Nach der Übermitt-
lung des Fördervorschlags an das Ministerium, 
wird dieser Vorschlag dort bewertet und nach 
der Prüfung erhalten die Vereine einen positi-
ven Förderbescheid. Danach können dann die 
Vereine den ordentlichen Antrag an die NRW-
Bank stellen.

Von den 27 Anträgen befinden sich mit Datum 
18 Juni 2022 16 zur Prüfung beim Ministeri-
um. Insgesamt 8 Vereine sind schon einen 

Schritt weiter und haben ihren Antrag bei der 
NRW-Bank gestellt, bzw. 1 Verein davon hat 
die gesamte Maßnahme schon abgewickelt. 3 
Vereine schließlich können jetzt den Antrag an 
die NRW-Bank nach positivem Bescheid des 
Ministeriums stellen.

Der Stadtsportbund Duisburg hat als Entschei-
dungsgremium seinen Hauptausschuss be-

stimmt und zudem die generelle Fördersumme 
auf 75% bei Investitionen über 100 T€ und 
70% bei Investitionen unter 100 T€ festge-
legt. Zusätzlich hat der Oberbürgermeister Sö-
ren Link zugesagt, dass die Stadt weitere 10% 
der Fördersumme zu Verfügung stellt, so dass 
der Eigenanteil der Vereine max. 10 – 15 % 
beträgt. 

ASC Duisburg Erneuerung der Chlor-, Pumpen-, Filter-, und Steuerungsanlagen
Duisburger SV 98 Sanierung des bestehenden Beckens, Erweiterung um ein 

Lehrschwimmbecken, Erneuerung der Technik
Seglergemeinschaft Lohheider See Erneuerung der gesamten Steganlage für insgesamt ca. 

150 Jollen mit einem modularen System
KSV Wedau Energetische Sanierung der Heizungs- und Brauchwasseranlage
FC Rumeln- Kaldenhausen Erneuerung der LED- Flutlichtanlage
TC Rumeln-Kaldenhausen Sanierung Umkleidebereich und Tennisplätze
Duisburger Ruderverein Sanierung Duschbereich und Kraftraum
Tennisklub am Mattlerbusch Sanierung Tennishalle
TC GW Homberg Instandsetzung Clubhaus incl. Sanierung  Tennisplätze
Schwimm- und Paddelclub 
Aakerfähre

Modernisierung Sanitärbereich

SUS Victoria Wehofen Umbau des Tennenplatz zum Naturrasenplatz (Mehnert- Rasen) 
und Modernisierung der Sportplatzanlage

TC Eintracht Duisburg Erneuerung der Ballfangzaunanlage und Teilsanierung der 
verschiedener Tennisplätze

TV Wanheimerort 1880 Erneuerung des Tartanplatzes
Freie Schwimmer Duisburg 1920 Errichtung einer Photovoltaikanlage
BSV Aldenrade- Fahrn Sanierung Vereinsheim und Sanitäranlagen
Club Raffelberg Umbau und Sanierung Vereinsheim
1. Duisburg- Hamborner 
Reiter-Verein

Erneuerung der Pferdeboxen für Schulpferde

Blau- Weiß Neuenkamp Sanierung der Heizungsanlage sowie der Duschräume
TC Duisburg Süd Erneuerung Tennisplätze
LBN Duisburg Energetische Sanierung/Instandsetzung
PSV Duisburg 1920 Bauliche, Energetische Sanierung Dach/Flutlicht; Barrierefreiheit
Duisburger Reiterverein 64 Asbestdachsanierung
WSV Niederrhein Barrierefreier Eingang
Spfr. Hamborn 07 Fußballabteilung Renovierung und Sanierung der Kabinen, sowie des Vereinshauses
Duisburger Yacht- Club Sanierungsmaßnahmen Vereinsgelände
Duisburger Sport- Club Preußen 1901 Grundsanierung der bestehenden Tennisplätze
Kanu- Club Rheintreue Homberg Erneuerung der Heizungsanlage
Wanheimer Kanu- Gilde Sanierung des Vereinsgebäudes

Folgende Vereine haben bisher Maßnahmen bewilligt bekommen:
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Der Stadtsportbund Duisburg bietet den 
Vereinen Workshops, Aktionstage und In-
formationsveranstaltungen zum Thema 
„ÄLTER werden in Duisburg“ an. Somit be-
teiligt sich der SSB Duisburg seit mehr als 
7 Jahren an den landesweiten Projekten 
„Bewegt ÄLTER werden“ und „Bewegt GE-
SUND bleiben“ des Landessportbundes 
NRW. Die Themen der Veranstaltungen er-
strecken sich von dem Sport für Ältere, 
über Angebote der Prävention und des 
Rehabilitationssports bis hin zu Finanzie-
rungsmöglichkeiten der Vereinsarbeit.

Da es für Vereine schwierig sein kann neue 
Mitglieder zu gewinnen, sind diese Koopera-
tionsmodelle oft eine gute Möglichkeit den 
Sport zu den älteren Menschen nach Hause zu 
bringen. Dadurch wird das Angebot des 
Sportvereins gestärkt und ausgebaut.

Bewegt ÄLTER werden in Duisburg

Inhalte der Seminare
Unser Ziel ist es, unseren Vereinen aktuelle 
Informationen zu wichtigen Themen des 
Sports zu vermitteln. Durch die Bearbeitung 
von Anwendungsaufgaben und Fallbeispielen 
in kleinen Workshops werden schon während 
des Seminars konkrete Umsetzungsmöglich-
keiten für die Vereinspraxis eröffnet. So er-
halten sie Kenntnisse über mögliche Zuschüs-
se durch Krankenkassen oder die konkrete 
Umsetzung von Vereinsangeboten in Alten- 
und Pflegeheimen als neue Angebotsformen. 

Die Teilnahme an allen Workshops ist kosten-
frei. Die Einladung erfolgt für die Veranstal-
tungen über unseren Newsletter sowie als 
Bekanntmachung auf unserer Homepage. Alle 
Seminare finden im Seminarraum des Stadt-
sportbundes (Bertaallee 8b, 47055 Duisburg) 
statt. Für Getränke und Snacks ist gesorgt.

Folgende Veranstaltungen bietet der SSB Duisburg noch in diesem Jahr an: 

Termin Thema
30.04.2020 Aktionstag „Sport der Älteren“ Rheinhausen 14:00 – 18:00 Uhr
17.09.2020 Workshop „Mitarbeitergewinnung“ 18:00 – 21:00 Uhr
01.10.2020 Workshop „Rehabilitationssport“ 18:00 – 21:00 Uhr
03.11.2020 29. Aktionstag Sport der ÄLTEREN  14:00 – 18:00 Uhr

#zusammenhalten

Auch und gerade während der Corona Pandemie
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Die Jugend an die Vereinsarbeit heran-
führen. Das geht am besten mit einer 
Sporthelfer-Ausbildung! 

Denn bereits ab dem Alter von 13 Jahren 
können und dürfen Jugendliche mit dieser 
Ausbildung eigenständig Stundenanteile 
für Kinder und Gleichaltrige planen und an-
leiten. Die jungen Sporthelfer bringen neu-
en Ideen und Trends in die Vereinsangebo-
te mit ein und machen ihre ersten Schritte 
im Sport-Lizenzsystem. Denn Sporthelfer I 
und Sporthelfer II gemeinsam können spä-
ter das Basismodul des Übungsleiters-C er-
setzen.

Natürlich kommt bei den Ausbildungen ne-
ben den vermittelten Inhalten auch das 
Freizeitprogramm nicht zu kurz. Gemeinsa-
me Grillabende, Teamspiele und Ausflüge 
gehören einfach zu einem gelungenen Ju-
gendlehrgang dazu.

Wenn Sie junge Sportler in Ihrem Verein 
haben, die für die Sporthelfer-Ausbildung 
in Frage kommen, leiten Sie die Informati-
on an deren Elternteile weiter und melden 
Sie sie bei uns an.

Dies sind die nächsten Sporthelfer -
Ausbildungen:

Sporthelfer I
12.10. – 15.10.2020
Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck
Inkl. Übernachtung, Verpflegung & 
Freizeitprogramm
Kosten: 100 € mit Vereinsempfehlung 
(sonst: 200 €)

Sporthelfer I & II (parallellaufend)
27.03. – 03.04.2021
Jugendherberge Borkum
Inkl. Anreise, Übernachtung, Verpflegung & 
Freizeitprogramm
Kosten: 225 € mit Vereinsempfehlung 
(sonst 350 €)

Weitere Informationen und den Link zur 
Anmeldung erhalten Sie auf der Homepage 
der Sportjugend Duisburg (www.sportju-
gend-duisburg.de) unter dem Menüpunkt 
Projekte oder bei Frau Monika Schmink 
(sportjugend@ssb-duisburg.de, 0203 / 
3000 851).

Sporthelfer-Ausbildungen

products solutions services

KROHNE – Weltweit führender Hersteller und Anbieter von 
Lösungen für die industrielle Prozessinstrumentierung

krohne.com

Weltklasse aus Duisburg

Zwei erfolgreiche Sportgutschein-Jahre 
liegen bereits hinter uns. Nach den Som-
merferien bekommen die neuen Erst-
klässler die Möglichkeit ein Jahr lang kos-
tenfrei in den Vereinssport hinein zu 
schnuppern. Der Sportgutschein wird ih-
nen bei der Einschulung oder am ersten 
Elternabend den Erziehungsberechtigten 
übergeben. Voraussetzung für die Einlö-
sung ist, dass die Kinder bisher noch nicht 
Mitglied in einem Sportverein sind. Jedes 
Jahr beteiligen sich rund 50 Vereine an 
der Aktion. Deren Sportangebote werden 
für die Kinder und Eltern in einer Bro-
schüre übersichtlich zusammengestellt.

Im letzten Schuljahr entschieden sich 13 
Kinder für eine kostenfreie Jahresmitglied-
schaft bei der Großenbaumer-Sport-Gemein-
schaft Duisburg 1919/28 e.V. Wir haben uns 
in einem kurzen Interview mit Ralf Bensberg 
(1. Vorstandsvorsitzender der GSG Duisburg) 
unterhalten.

SSB: Im letzten Schuljahr haben 13 Kinder 
den Sportgutschein für eine Mitgliedschaft 
in Ihrem Verein genutzt. Haben Sie einen 
Überblick welches Sportangebot am belieb-
testen war? Turnen, Handball oder Fußball?

R.B.: Das war eigentlich sehr gemischt. Zu-
erst war der Andrang auf Fußball groß, dann 
kamen ein paar Anmeldungen für Handball 
und zuletzt wollten viele Kinder unsere Tur-
nangebote wahrnehmen. Wir hatten also 
insgesamt eine gute Verteilung.

SSB: Wie viele Kinder sind denn im Verein 
geblieben und haben ihre Mitgliedschaft 
nach dem kostenfreien Jahr verlängert?

SPORTGUTSCHEIN

R.B.: Mir sind nur zwei Abmeldungen be-
kannt. Die meisten Kinder sind also weiter-
hin dabei. Ich denke, wir sind mit unseren 
Angeboten auch gut und breit aufgestellt. 
Die Trainerinnen und Trainer leisten einen 
tollen Job. Sie führen die Kinder kindgerecht 
und mit Spaß an die Sportarten heran. Da 
ist es dann auch egal, dass wir im Fußball 
zum Beispiel noch keinen Kunstrasen, son-
dern einen Naturrasen und einen Ascheplatz 
bieten können. Andere Faktoren sind in dem 
Alter viel wichtiger. Wir möchten, dass sich 
Eltern und Kinder bei uns gut aufgehoben 
fühlen.

SSB: Haben Sie selbst auch Werbung ge-
macht, dass sich die GSG Duisburg an der 
Aktion beteiligt?

R.B.: Ja, das haben wir. Unser Vorstand wurde 
in den letzten Jahren verjüngt. Seitdem nut-
zen wir vermehrt auch die Medien. Wir haben 
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Für das kommende Schuljahr 2021/2020 
wird die NRW-Sportschule Duisburg wieder 
Plätze für junge begabte Duisburger Sport-
ler und Sportlerinnen zur Verfügung stel-
len. In erster Linie richtet sich dieses Ange-
bot an sportliche Kinder, die zurzeit die 
vierte Klasse besuchen und nächstes Jahr 
auf eine weiterführende Schule wechseln 
bzw. dem Jahrgang 2010/2011 angehören.

Ziel der NRW-Sportschule ist es, sportlich be-
gabte Kinder hinsichtlich einer Karriere im 
Leistungssport besser zu fördern, dabei aber 
den Blick auf ihre schulische Laufbahn nicht 
zu verlieren. Um dieses Ziel zu erreichen, un-
terrichten die drei Partnerschulen in Duisburg, 
das Steinbart-Gymnasium, die Lise-Meit-
ner-Gesamtschule sowie die Gesamtschule Du-
isburg-Meiderich, zwei Stunden Sport zusätz-
lich in der Woche. Die NRW-Sportschule sieht 
zur Aufnahme einen sportmotorischen Test 

NRW Sportschule Duisburg
vor. Dieser Test besteht aus 8 Übungen wie 
z.B. Sit-Ups, Balancieren und Standweitsprung 
und dient zur Feststellung der sportmotori-
schen Fähigkeiten der Sportlerinnen und 
Sportler. Darüber hinaus muss natürlich eine 
Schulempfehlung der Grundschule für Gymna-
sium oder Gesamtschule vorliegen

Weitere aktuelle Informationen finden Sie zu 
Schuljahresbeginn auf der Internetseite des 
Stadtsportbund Duisburg unter dem Link 
NRW-Sportschule. Dort sind auch das aktuelle 
Anmeldeformular und der Info-Flyer der 
NRW-Sportschule hinterlegt. Der Anmelde-
schluss für den Test ist der 04.12.2020. Die An-
meldung kann entweder per Mail an nrw-sport-
schule@ssb-duisburg.de gerichtet oder per Fax 
unter 0203-3000888 eingesendet werden. Wei-
tere Information erhalten sie auf den Internet-
seiten der Partnerschulen oder an den Tagen der 
offenen Tür der jeweiligen Schulen.

auf unserer Homepage und Facebook Werbung 
gemacht. Zudem gab es Aushänge an der 
Sportanlage und Informationen im Newsletter.

SSB: Wieso haben Sie sich eigentlich an den 
Sportgutscheinen beteiligt bzw. sind auch 
im kommenden Schuljahr wieder mit dabei?

R.B.: Besonders wichtig ist uns, dass die 
Kinder hier einen geschützten Ort vorfinden, 
trainieren und spielen können und sie, auch 
wenn es vielleicht seltsam klingt, nicht auf 
der Straße rumlungern. Kinder sind in dem 
Alter zudem noch sehr sprunghaft und wis-
sen vielleicht noch nicht, welcher Verein 
oder welche Sportart die Richtige für sie ist. 
Wenn die Gutscheine den Eltern helfen sich 

schneller für die Mitgliedschaft bei uns zu 
entscheiden, weil das Risiko auf den Kosten 
der Mitgliedschaft sitzen zu bleiben im ers-
ten Jahr nicht vorhanden ist, ist das eine 
tolle Sache! Natürlich hatten wir auch ein 
wenig das Gefühl bei der Aktion mitziehen 
zu müssen, damit die Kinder sich nicht für 
andere Vereine und ihre Angebote entschei-
den. Die Sportgutscheine sind aber auch 
eine tolle Möglichkeit für die GSG und ihre 
Sportangebote Werbung zu machen.

SSB: Wir drücken die Daumen, dass auch 
zum kommenden Schuljahr wieder viele Kin-
der mit ihren Gutscheinen den Weg in Ihren 
Verein finden! Vielen Dank für das Inter-
view!

Die Sendetermine für das 3. Quartal 2020

Sendetermine zu aktuellen Themen sind 
nicht berücksichtigt. Wenn Sie gerne im Ra-
dio auf Ihren Sportverein oder auf besondere 
Veranstaltungen hinweisen möchten, melden 
Sie sich beim Stadtsportbund Duisburg, 
Christoph Gehrt-Butry, Tel. 0203/ 3000 
813 oder per Fax 0203 / 3000 888

Sendetermine:
Donnerstag, 16. Juli 2020, 20.04 Uhr
Donnerstag, 20. August 2020, 20.04 Uhr
Donnerstag, 17. September 2020, 20.04 Uhr

Änderungen durch aktuelle Anlässe oder 
Sondersendungen vorbehalten!
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Nach unseren Planungen würde die 38 Du-
isburger Radwanderung schon Monate zu-
rückliegen. Aber leider fiel auch diese Ver-
anstaltung der Corona-Pandemie zum 
Opfer. Die Enttäuschung war groß, aber der 
SSB zusammen mit dem ADFC hatten die 
Hoffnung, die Veranstaltung im September 
nachzuholen. Diese Planung hat nun auch 
keinen Bestand mehr, da Großveranstal-
tungen nun bis Oktober nicht möglich 
sind.

Eine neue interessante Strecke war bereits 
konzipiert, Genehmigungen beantragt, Sport-
vereine und der ADFC mit den Vorbereitungen 
weit fortgeschritten. Die für dieses Jahr ge-
plante Strecke wird auf 2021 geschoben und 
in diesem Jahr werden wir die Radwanderung 

Virtuelle Veranstaltungen am 6. September 2020
Radwanderung 2020 nun als #HomeBike 

mit in die Veranstaltung „Stadtradeln“ ein-
bringen. Auch das Stadtradeln wurde von den 
Veranstaltern in den Zeitraum nach den Som-
merferien in NRW geschoben. Der Startschuss 
dafür wird ebenfalls der 6. September sein. 
Wir werden dazu zwei unterschiedlich lange 
Radstrecken auf unserer Homepage veröf-
fentlich, die dann am 6.9. auch per GPS her-
untergeladen werden können. Die dann an 
diesem Tag gefahrenen Kilometer werden 
dann für die Stadt Duisburg eingebracht. 

Die genauen Informationen, wie der gesamte 
Prozess funktioniert, werden wir durch die 
örtliche Presse verbreiten bzw. auf unserer 
Homepage (www.ssb-duisburg.de) veröffent-
lichen. Wie immer werden auch keine Teilneh-
merkosten entstehen. 
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Nikki Johnstone ließ sich Zeit. Der Vor-
jahressieger des Rhein-Ruhr-Marathons, 
einer der Botschafter des #RRMHome-
Run, schickte erst am „Tag danach“, 
also am 8. Juni, sein Beweisfoto. Der 
Düsseldorfer Schotte steckte in seiner 
Highland-Heimat fest und lief zu Ehren 
des Rhein-Ruhr-Marathons über die sie-
ben Hügel Edinburghs.  „Ich glaube, ich 
habe das Finisher-Shirt und die Medail-
le verdient“, schrieb Nikki Johnstone 
per WhatsApp. Die einzig richtige Ant-
wort darauf: Ja, auf jeden Fall.  

Annik Vössing, ebenfalls Vorjahressiegerin 
und ebenfalls Botschafterin des ersten 
und (hoffentlich) einzigen #RRMHomeRun 
hatte sich bereits am Sonntag, dem ur-
sprünglichen Marathon-Tag, ihren Lohn 
verdient. Uwe Busch, der Geschäftsführer 
des Stadtsportbund  Duisburg, überreichte 
die ersten Fisher-Medaillen persönlich. 

Alternative zum 37. Rhein-Ruhr-Marathon stieß auf überwältigende Resonanz 

Der #RRMHomeRun bewegte weltweit 2.115 Läufer

Annika Vössing war zusammen mit Mela-
nie Linder und Muharrem Yilmaz (beide 
vom AYYO-Team) 31 Kilometer durch den 
Stadtwald über Mülheim und Essen zurück 
nach Duisburg gelaufen. Auf der Kruppstra-
ße nahm sie Uwe Busch ehrend in Emp-
fang. 

Mit dem Glückwunsch konnte Uwe Busch 
auch ein Dankeschön verbinden. Gemein-
sam mit Nikki Johnstone hatte die Ober-
hausenerin zu dem sensationellen Run auf 
den Run werbend beigetragen. Uwe Busch: 
„2.115 Meldungen, das ist ein überwälti-
gender Erfolg für uns und eine  Sympa-
thiekundgebung für den Rhein-Ruhr-Mara-
thon. Es hat einfach alles gepasst und 
dafür sind wir sehr dankbar.“ Stefan 
Wlach, der für den SSB den #RRMHomeRun 
auf Facebook und Instagram dokumentier-
te, kam mit dem Posten nicht nach: „Es 
kommen jede Menge  Bildern und Nach-

Anbieter: Mercedes-Benz AG, Mercedesstraße 120, 70372 Stuttgart

Partner vor Ort: Mercedes-Benz AG, vertreten durch Mercedes-Benz Vertrieb PKW GmbH · Niederlassung Düsseldorf, Mercedesstraße 1 · 
Niederlassung Duisburg, Johannes-Mechmann-Straße 2-4 · Niederlassung Neuss, Leuschstraße 10  

Mercedes-Benz AG, vertreten durch die Anota Fahrzeug Service- und Vertriebsgesellschaft mbH · Düsseldorf, Karl-Geusen-Straße 185 · 
Hilden, Auf dem Sand 24

Telefon 0203 4298-0 · www.mercedes-benz-rhein-ruhr.de ·  MercedesBenzRheinRuhr ·  mercedesbenzdieniederlassungen 

Die V-Klasse. Jetzt mit MBUX. Das intuitive und intelligente Multimediasystem 
von Mercedes-Benz. Finden Sie in kürzester Zeit die schnellste Route dank 
Live Traffi  c Information. Exklusiv erhältlich in Kombination mit Mercedes me. 
Mehr Informationen erhalten Sie bei Ihrer Mercedes-Benz Niederlassung 
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Aktiv im Leben. Interaktiv auf der Straße.
Dank MBUX und Live Traffi c Information.
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richten rein. Da kann niemand den Über-
blick behalten. Es ist einfach großartig.“         

Nüchtern betrachtet. Es ging den Organi-
satoren des Rhein-Ruhr-Marathons vor al-
lem ums Geld. Für den 7. Juni war der 37. 
Rhein-Ruhr-Marathon geplant. Aufgrund 
der Maßnahmen zur Bekämpfung der Coro-
na-Pandemie mussten der SSB Duisburg, 
der gemeinsam mit dem LC Duisburg den 
Lauftag veranstaltet, die Rennen absagen. 
Das bedeutete: Etwa 100.000 Euro an Kos-
ten standen auf dem Deckel.  

Ohne die Hilfe der Duisburg-Freunde stand 
damit die Zukunft des Stadtmarathons 
überhaupt auf dem Spiel. Das Organisati-
onskomitee überlegte sich eine Alternati-
ve, die Startgeld aufs Konto und Spaß auf 
die Straße brachte: den #RRMHomeRun. 
Die Spielregeln waren denkbar einfach: 
Startnummer anfordern, eine beliebige 
Strecke laufen, den Lauf beim Ergebnis-
dienst melden und ein Beweisfoto schi-
cken. Im Gegenzug bekommen ab Mitt-
woch die Homerunner die 
Finisher-Medaille des 37. Rhein-Ruhr-Ma-
rathons sowie das offizielle T-Shirt und 
eine Teilnehmer-Urkunde. Das ganze Paket 
gab es für 30 Euro. Aus dem Erlös sollen 
die Verluste durch die Corona-Absage ge-
deckt werden. Zudem erhält die AG der 
Hilfsorganisation 10 Prozent der Startge-
bühren. Der Plan ging voll auf. 

Duisburgs Oberbürgermeister Sören Link 
war mit dabei. Weitere Homerunner mel-
deten ihre Starts in Berlin, Düsseldorf, 
Braunschweig, Essen, Dortmund,  Wupper-
tal, München, Cambridge in England oder 
Tournai in Frankreich. Handbike Weltmeis-
terin Annika Zeyen fuhr einen Marathon in 
Bonn und meldete sich nach 1:21,45 
Stunden für die 42,195 Kilometer mit ei-

nem Siegerinnenfoto zurück. Karsten 
Kruck und Katharina Wehr vom ASV Duis-
burg liefen am Baldeneysee und schafften 
den Marathon in 2:56 Stunden.  

Uwe Busch, der Leiter des Rhein-Ruhr-Ma-
rathons, berichtete bereits am Sonntag: 
„Dank des #RRMHomeRuns können wir 
2021 wieder an den Start gehen.“ 

Nach einem Frühjahr mit zahlreichen 
Absagen will der Stadtsportbund nach 
den Sommerferien seine Laufveranstal-
tungen wieder an den Start bringen. Ob 
das gelingen, wird ist zum Zeitpunkt 
des Redaktionschlusses noch offen. Vo-
raussetzung ist, dass die allgemeine 
Lage im Zuge der Corona-Pandemie es 
zulässt. Auf dem Wettbewerbsprogramm 
stehen derzeit der 18. Bunerts Lichter-
lauf am Samstag, 19. September, sowie 
der 5. VIACTIC Rhein City Run am Sonn-
tag, 25. Oktober. 

Die derzeitigen Anforderungen an Bunerts 
Lichterlauf stellen bereits jetzt alle Pla-
nungen in den vergangenen Jahren deut-
lich in den Schatten. Uwe Busch sagt es 
mit einem Augenzwinkern: „Von Routine 
kann keine Rede sein. Wir müssen das 
Konzept verändern.“ Immerhin, die Renn-
ordnung ist wie gewohnt: Los geht es um 
18:15 Uhr mit dem Bambinilauf über 400 
m. Walker und Nordic Walker gehen um 
18:45 Uhr auf die Fünf-Kilometer–Runde. 
Der Fun Run inklusive Schülerwertung so-
wie der AOK Firmenlauf nehmen dann 
ebenfalls ihren Anfang. Für 20 Uhr ist der 
Hauptlauf geplant. 

Uwe Busch macht deutlich, warum der SSB 
den Lauf rund um die Regattabahn starten 
will. „Der Lichterlauf ist ein wunderschö-
nes Abendrennen. Doch es geht um mehr. 
Jahr für Jahr müssen wir 20.000 Euro zu-
sammenbringen. Sonst gehen die 180 
Lampen im Sportpark Duisburg aus.“ Wäh-
rend der Corona-Krise und den damit ver-
bundenen Ausgangsbeschränkungen habe 
man erleben können, welche Bedeutung 
Sport für die Menschen habe. „Für viele 

18. Bunerts Lichterlauf und 5. VIACTIV Rhein City Run 
Die Startlinien werden mit Sicherheit ganz neu gezogen 

Menschen war das Laufen ein wichtiger 
Ausgleich. Deshalb wollen wir alles tun, 
dass die Strecke beleuchtet bleibt und 
möglichst vielen Menschen das Training 
erlaubt“, so Uwe Busch.     

Christian Hengmith leitet inzwischen Bu-
nert Events und ist damit in der Verant-
wortung für den VIACTIV Rhein City Run. 
„Wir haben ein Sicherheitskonzept für den 
Halbmarathon erstellt, dass den derzeiti-
gen Anforderungen entspricht“, sagt der 
Organisator. Wie gewohnt geht es von 
Düsseldorf nach Duisburg, vom Robert-
Lehr-Ufer an der Theodor-Heuss-Brücke 
zum Steinhof in Huckingen. Das Rennen 
mit Rheinblick hat inzwischen zahlreiche 
Fans. Der neue Termin verschafft dem Lauf 
einigen Freiraum im Veranstaltungskalen-
der. 

Zudem gewinnen die Veranstalter, zu de-
nen auch die Düsseldorferin Sonja Oberem 
gehört, zusätzliche Reaktionszeit.  So viel 
steht inzwischen fest, das kleine Jubiläum 
wird in jedem Fall außergewöhnlich. Der 
Rhein City Run wird wie kein anderer zu-
vor. Um den Corona-Schutzvorkehrungen 
gerecht zu werden, gilt es vor allem die 
Start- und Zielphase zu entzerren. „Die ei-
gentliche Laufstrecke stellt kein wesentli-
ches Problem da. Auf 21 Kilometern ver-
teilt sich das Teilnehmerfeld sehr schnell“, 
so Christian Hengmith. 

Beim Start am Sonntagvormittag soll in 
mehreren Gruppen das Rennen begonnen 
werden. Zudem planen die Veranstalter die 
Zahl der Läuferinnen und Läufern, die in 
diesem Jahr erkunden, warum es am Rhein 
so schön ist, zu begrenzen. Damit lässt 
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Zweck Antrag Wo? 
Bis?

Unterlagen Zuschußquote Bemer kungen

Förderung 
von Ersatz 
bzw. Moderni-
sierung

Programm 
NRW.Bank.
Sportstätten

siehe auch:
www.nrwbank.de

Antrag über Hausbank

Förderung 
von Neuinves-
titionen, Bau-
maßnahmen

Programm 
NRW.Bank.
Sportstätten

siehe auch:
www.nrwbank.de

Antrag über Hausbank

Förderung 
der Übungs-
arbeit im 
Sportverein

Nach Vorgabe 
LSB

Förderrichtlinien/
Anträge 
www.wir-im-sport.
de Rubrik: Service

Gemäß Richtlinien

Projekte SSB formlos Aktuelle Projekt-
beschreibung

nach Beschluss 
des Vorstandes

Unterstützung 
Jugendarbeit

SSB bis 12.11. Verwendungs-
zweck, Höhe 
des beantragten 
Zuschus-ses, Kos-
tenvoranschlag

nach Beschluss des 
Vorstandes

Rg. als Kaufbeleg

Unterstützung 
jugendlicher 
Leistungs-
sportler/
innen

SSB für 
Duisburger 
Jugendsport-
stiftung bis 
30.09.

Förderungs-
würdigkeit, 
Ausschüttungskri-
terien beim SSB 
anfordern

nach Beschluss 
Stiftungsvorstand

Stellungnahme 
Fachschaftsleiter

Förderung 
bedeutender 
regionaler/
überregiona-
ler Sportver-
anstaltungen

SSB über den 
Sponsoren-Pool

Antrag mit Veran-
staltungsbeschrei-
bung, Kostenvor-
anschlag

Nach Beschluss 
des Vorstandes

Ausschlussfaktoren: 
andere Sponsoren die 
branchengleich sind 
mit den Sponsoren aus 
dem Pool

Übungsleiter-
börse

SSB formlos Kostenträger 
Vereine

Int. Jugend-
begegnung

DSJ bis 15.01.
des Veranstal-
tungsjahres 
Kontaktdaten 
über die SJ 
Duisburg

Einladung bzw. 
Bestätigung der 
ausl. Partnergrup-
pe, Programm, 
Teilnehmerliste

Auslandsbegegnungen 
max. 75% der Fahrtkos-
ten Inland: bis 15 Euro 
pro Tag und Teilnehmer 
(jährliche Förderein-
schränkung)

Formulare DSJ  Mindest-
dauer 5 Tage am Ort, 
Höchstdauer 30 Tage 
(ohne An-und Abreise), 
Teilnehmeralter 12-26 
Jahre

Fördermöglichkeiten
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Neuer Ort, der gleiche Spaß: Für die 42. 
Ausgabe der Sportschau hat der SSB eine 
neue Bühne gefunden. Weil das Theater 
am Marientor nicht mehr zur Verfügung 
steht, wird am Freitag, 27. November 
2020 die Mercatorhalle zum Festsaal für 
die traditionsreiche Gala des Sports. 

Natürlich darf auch in diesem Artikel über 
eine Standort-Premiere das Wort Corona 
nicht fehlen. „Trotz der Auswirkung der 
Pandemie planen wir für die Sportschau in 
gewohnter Weise. Wir stellen ein Programm 
zusammen, dass wie in den vergangenen 
Jahren das Publikum zum Lachen, zum 
Staunen und zu Beifallsstürmen veran-
lasst“, sagt Uwe Busch, Geschäftsführer 
des SSB Duisburg. Sein Stellvertreter Chris-
toph Gehrt-Butry wird – auch das ist inzwi-
schen echtes Brauchtum – mit einer Duis-
burger Grundschule einen Auftritt auf der 
großen Bühne der Mercatorhalle vorberei-
ten. Inzwischen gehören Asli Sevindim und 
Bülent Aksen als Gastgeber auf der Bühne 
„zum Inventar“ des festlich faszinierenden 
Abends.  

Im Rahmen der Show werden dann auch 
wieder die Besten im Westen geehrt. Pro-
minente Präsentatoren bitten die Besten 

42. Duisburger Sportschau am Freitag, 27. November, in der Mercatorhalle 
Bühne frei für die Besten  

auf die Bühne. Die Kategorien sind: Sportle-
rin und Sportler des Jahres sowie bester Du-
isburger Trainers und Topteam der Saison. 

Die Jury trifft sich dafür unmittelbar nach 
den Sommerferien zu einer Vorauswahl. Da-
nach fällt per Online-Voting der Fans eine 
Vorentscheidung über die Titel. In einer 
weiteren Abstimmungsrunde mit Vertretern 
der Duisburger Sportpresse und den Part-
nern des SSB werden dann die letzten 
Punkte vergeben. Wer dann die begehrte 
Trophäe bekommt, das erfahren die Finalis-
ten erst am Abend der Sportschau. Eine 
Einladung erhalten die Top-Drei in den je-
weiligen Kategorien.  

Die Karten für die 42. Ausgabe der Sport-
schau kommen Anfang September in den 
Vorverkauf. Ein wenig Eile beim Kauf lohnt. 
„Wir haben in den Vergangenheit immer 
vor vollem Haus gespielt. Ich gehe davon 
aus, dass das auch in diesem Jahr wieder so 
sein wird“, sagt Uwe Busch. Über die Medi-
en sowie die eigenen Informationsplattfor-
men wie Facebook oder den Newsletter in-
formiert der SSB über den Startschuss für 
das Rennen um die besten Plätze in der 
Mercatorhalle, wenn Duisburgs gute Stube 
am 27. November zum Sportplatz wird.  

sich auch im Ziel leichter sicherstellen, 
dass die Rhein-City-Runner sich mit dem 
notwendigen Abstand erholen können. 
Christian Hengmith: „Der Aufwand ist 
enorm und es fordert heraus, alle Auflagen 
zu erfüllen.  Doch wir wissen, dass der VI-
ACTIV Rhein City Run inzwischen eine ei-
gene Fangemeinde gewonnen hat. Die 

wollen wir nicht enttäuschen, in dem wir 
kampflos aufgeben.“ 

Über den aktuellen Stand der Planungen 
informieren die Webseiten: www.rhein-ci-
ty-run.de sowie lichterlauf.bunert.de. Bei-
de Veranstaltungen haben und finden 
auch Freunde auf Facebook. 
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Zweck Antrag Wo? 
Bis?

Unterlagen Zuschußquote Bemer kungen

Außerörtliche 
Ferienmaß-
nahmen

Sportjugend, 
Anmeldung bis 
01.04. Abrech-
nung 4 Wochen 
nach Fahrt

Mindestdauer in 
den Sommerferien 
mind. 10 Tage, 
sonst mind. 5 
Tage Nachweis mit 
Originalbelegen

4 Euro pro Tag/TN. Bei 
besonderen Fördergrup-
pen bis zu 10 Euro pro 
Tag/TN Zusätzl. 
je 7 TN 1 Betreuer mit 
5 Euro/Tag

Antragsformulare u. 
Abrechnung über 
Sportjugend Mind. 
8 Jugendliche / 
6-21 Jahre, müssen in 
Duisburg wohnen

Freizeiten-
Fahrten-
Lagern

Sportjugend 
Abrechnung 6 
Wochen nach 
Abschluss

Mindestdauer 3 
Tage, höchstens 
21 Tage Nachweis 
mit Originalbe-
legen

5 Euro pro Tag und 
Teilnehmer, zusätzlich 1 
Betreuer je 7 TN mit 5 
Euro/Tag

Formulare Sportjugend 
Teilnehmer müssen in 
Duisburg wohnen TN 6 – 
21 Jahre

Kinderfest der 
Vereinsjugend

Sportjugend Formloser Antrag 
an SJ Zuschuss nur 
1x im Jahr Nach-
weis mit Plakat 
oder Ausschrei-
bung erforderlich

60 Euro

Zuschuss zu 
Spiel- und 
Sportmaterial 

Sportjugend Antrag mit Quit-
tungen

Zuschuss 20% der 
Anschaffungskosten, 
max. 220 Euro

Es gibt keine Zuschüsse 
für Geräte/Materialien, 
die für den Sportbetrieb 
einschl. Training vorge-
sehen sind.

Zuschuss zur 
Computer-Be-
schaffung

Sportjugend Antrag mit Quit-
tungen

Zuschuss 10% der An-
schaffungskosten, max. 
160 Euro

PC-Benutzung für 
Vereinsjugend, ohne 
Einschränkung alle 4 
Jahre

Spieletonne Sportjugend � Ausleihe von 
Spielgeräten 
gemäß Katalog u. 
Preisliste

Für Sportfeste, 
Vereinsfeiern etc.

Kleine Hüpf-
burg

Sportjugend Ausleihe ab 50 
Euro

Für Sportfeste, 
Vereinsfeiern etc.

Kletterfelsen SSB Ausleihe ab 160 
Euro

Für Sportfeste, 
Vereinsfeiern etc.

Aufblasbare 
Tumblingbahn

SSB Ausleihe ab 80 
Euro

Für Sportfeste, 
Vereinsfeiern etc.

Bewegungs-
baustelle

SSB Ausleihe ab 60 
Euro

Für Sportfeste, 
Vereinsfeiern etc.

Große 
Hüpfburg

SSB Ausleihe ab 80 
Euro

Für Sportfeste, 
Vereinsfeiern etc.

Stadtsportbund Duisburg, Bertallee 8 b, 47055 Duisburg, Tel. 0203/3000811 o. -815, Fax 3000888 
E-Mail: ssb@ssb-duisburg.de, Internet: www.ssb-duisburg.de

Vorstand:
Vorsitzender N.N.
stellv. Vorsitzender Susanne Hering Angerhauser Str. 37b 47259 Duisburg 0173-37 27 77 2
stellv. Vorsitzender Hans-Joachim Gossow An den Wieen 87 47239 Duisburg 0203-28 32 51 9
stellv. Vorsitzender Karl-Heinz Dinter  Sedanstr. 18 47229 Duisburg 02065-21 83 1
Ehrenvorsitzende Franz Hering Remberger Str. 29 47259 Duisburg 0203-78 43 44
 Werner Konrad † 
 Friedhelm Althaus †
 Peter Maaßen †
Ehrenmitglieder Dr. Gerd Görtz Kuhlenwall 8 47051 Duisburg 0203-99 26 70
 Paul Hoffmann † 
 Hanni Abels Hultschiner Str. 114 47055 Duisburg 0203-77 22 72
 Franz-Josef Schneider Kösliner Str. 4 40489 Düsseldorf 0203-74 28 08
 Franz-Karl Peiß Mauritiusstr. 71 46508 Xanten 02801-98 87 362
 Prof. Dr. Ernst Müller Alleestr. 67 46535 Dinslaken
 Walter Kaus †
Beisitzer Heinz-Helmut Gerecke Ackerstr. 19 47239 Duisburg 02151-40 03 90
Beisitzer Dieter Winnig Birkenstr. 24 b 47198 Duisburg 02841-17 31 519
Beisitzer Andreas Vanek   0203-28 15 83 60 10
Beisitzer Peter Joppa   0203-30 52 512
Geschäftsführer Uwe Busch Hohenzollernstr. 8 47058 Duisburg 0203-34 17 82
Vorsitzende des 
Jugendausschusses Bettina Winnig Birkenstr. 24 b 47198 Duisburg 0174-14 94 433

Vorsitzende der Bezirkssportverbände
Walsum Manfred Heiligenpahl Im Grünendahl 47 47169 Duisburg 0203-59 59 39
Hamborn Peter Althans Wiesenstr. 13 47169 Duisburg 0203-40 36 33

Geschäftsstelle: Bertaallee 8 b, 47055 Duisburg, Tel. 30 00 811/815/817, Fax 30 00 888
Geschäftsführer Uwe Busch   30 00-811
Breitensportreferent Christoph Gehrt-Butry   30 00-813
Sekretärin Jennifer Rosch   30 00-811
Verwaltungsmit- Svenja Dannowski   30 00-817
arbeiter/in Monique Elsner   30 00-822
 Nicole Schreiber   30 00-816
 Thorsten Tekampe   30 00-815
Erziehertrainer im Holger Lauterbach   30 00-819 od. 
Teilzeitinternat    48 579-146
Jugendbildungsref./ Isabelle Königs   30 00-818
„NRW bewegt seine Kinder“
Qualifizierung/ Peter Serfort   30 00-821
„Bewegt älter werden“
„Integration durch Sarah Franke   30 00-824
Sport“

Bildungswerk des LSB NW – Außenstelle Duisburg
Bertallee 8 b, 47055 Duisburg, Tel. 30 00 880/881, Fax 30 00 888, E-Mail: bildungswerk@ssb-duisburg.de
Außenstellenleiter Uwe Busch   30 00-811
Pädagogischer Leiter Sebastian Staats   30 00-880
Verwaltungsmit- Susanne Walther   30 00-880
arbeiter/in Dorothea Rosenberg   30 00-883
 Janine Kohls   30 00-881

Anschriftenverzeichnis
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Sportjugend
Geschäftsstelle Bertallee 8 b, 47055 Duisburg, Tel. 30 00 851, Fax 30 00 888, E-Mail: sportjugend@ssb-duisburg.de
Vorsitzende Bettina Winnig Birkenstr. 24 b 47198 Duisburg 0174-14 94 43 3
stellv. Vorsitzende
Finanzen Sebastian Loose Fahrner Str. 255 47179 Duisburg 0203-57 89 95 40
stellv. Vorsitzende
Projekte Sandra Niedzwiedz Am Schürenhof 1 47228 Duisburg 02065-89 92 93
Beisitzer Jörn Kiesow Aubruchsgraben 62 47239 Duisburg 02151-40 31 39
Beisitzer Ulrike Terschüren Winkelhauser Str. 18 47228 Duisburg 02065-52 86 8
Beisitzer Christian Kaufhold Haroldstr. 46 47057 Duisburg 0157-36 11 67 67
Beisitzer Silke Wagner Schulstr. 35 47199 Duisburg 02841-87 55 7
Jugendsprecher Philipp Niedzwiedz Am Schürenhof 1 47228 Duisburg 02065-89 92 93
Jugendsprecherin Hannah Block Moltkestr. 86 47058 Duisburg 0178-82 52 468

Beisitzer der Bezirke
Hamborn Maike Kraska Barbarastr. 98 47198 Duisburg 0162-38 95 699 
Homberg/
Ruhrort/Baerl Carmen Schepers Titusstr. 1 47447 Moers 02841-88 75 088 
 Salvatore Musu Rolandstr. 31 47198 Duisburg 0151-56993655
Rheinhausen/
Rumeln-Kaldenhausen Ricardo Sabella Birkenstr. 47 47239 Duisburg 0178-33 71 00 
Walsum  Claudia Wischert Ottweilerstr. 25 47178 Duisburg 0173-26 56 418

Verwaltungs
mitarbeiterin  Monika Schmink Bertaallee 8b 47055 Duisburg 0203-30 008 51
der Sportjugend

Fachschaftsleiter
Badminton Hans-Hermann Drüen Ringstraße 43 47228 Duisburg 02065-7 43 13
Basketball N.N.
Behindertensport Dieter Winnig Birkenstr. 24b 47198 Duisburg 02841-17 31 519  
Betriebssportkreisverb.GF Hans Trestik Gartenstr. 19 47167 Duisburg 0203-51 03 67
Billard Rainer Wolters Adlerstr. 12 46535 Dinslaken 0173-392 14 82
Boxen Rocco Bonavita Ottokarstr. 30 47166 Duisburg 0203-46 75 57
Eissport Werner Schönefeld Im Siepen 12 47055 Duisburg 0203-77 32 66
Fechten Philipp Gorray Magaretenstr. 20 47055 Duisburg 0177-45 53 615
Fußball Peter Thomas Hirsestr. 7 47269 Duisburg 0203-76 78 70
Handball Martina Seemann Schillerstr. 35e 47198 Duisburg 020666-54 678
Hockey Willi Heitbrink (komm.) Rottgärten 16 40489 Düsseldorf 
Judo Erik Gruhn Emmericher Str. 274 a 47138 Duisburg 0203-33 96 17
Kanu Rolf Scholten Heinz-Kiwitz Str. 7 47259 Duisburg 0203-80 70 496   
Kegeln Brigitte Schunk Grafschafter Str. 178 E 47199 Duisburg 0157-72 94 24 27
Leichtathletik Christian Prpitsch Düsseldorfer Str. 86 47239 Duisburg 02151-76 38 469
Luftsport Birgit Hennig-Friebe Wallensteinstr. 24 47058 Duisburg 0203/-33 88 40
Motorsport N.N.
Petanque Elke Schottek Landwehrstr. 30a 47441 Moers 02841-39 11 686
Radsport N.N.
Reiten und Fahren Dr. Peter Maas Beekstr. 41 47228 Duisburg 02065-64 783
Rollsport Mark Heddenhausen Kranichweg 13 a 46539 Dinslaken 0203-283-4623
Rudern Thomas Küpper Grunewaldstr. 5a 47053 Duisburg 0172-214 85 33
Rugby N.N.
Schach Alfred Schultke Paul-Bäumer-Str. 72 47137 Duisburg 0203-44 49 96
Schießen Lothar Bargel Neunkirchener Str. 39 47059 Duisburg  0203-34 03 90
Schwerathletik N.N.
Schwimmen Karl-Heinz Dinter Sedanstr. 18 47229 Duisburg 02065-21 831
Segeln Reiner Brockerhoff Königstr. 44 47051 Duisburg 0203-28 54 60
Skisport N.N. 
Sportfischen Heinrich Krings Freiburger Str. 8b 47167 Duisburg 0203-51 21 18
Squash Rainer Westphal Alte Prinzenstraße 6 46562 Voerde 0179-55 03 396
Taekwondo Hüseyin Gül Planetenstr. 31 47179 Duisburg 0203-48 45 577
Tanzen Helmut Kons Max-von-Laue-Str. 7 47169 Duisburg 0203-50 12 60
Tennis Arnd Grotstollen Wittekindstr. 42 47051 Duisburg 02841-36 72 634
Tischtennis Jörg Mischler   0170-54 70 62 3
Turnen Hans Vogt Semmeringstr. 50 47249 Duisburg 0203-72 44 44
Volleyball  Franz Jaskolski Am Flutgraben 2 47198 Duisburg 0171-573 76 26

KÖNIG ROTBIERKÖNIG ROTBIER
ERFRISCHEND & MILD

Und jetztUnd jetzt
ein König.

SCHON
PROBIERT?
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Die Sonne scheint und es ist warm – das 
perfekte Wetter um draußen Sport zu 
treiben und eine gute Gelegenheit sich 
trotz Corona aufzuraffen, mitzumachen 
und vielleicht mal etwas ganz Neues 
auszuprobieren. Getreu dem Motto 
„Sommer.Bewegung.Park“ bringen die 
Duisburger Sportvereine und der Stadt-
sportbund Duisburg in Kooperation mit 
der Krankenkasse BKK VBU Interessierte 
Bürger*innen in Schwung. Das Projekt 
„Sport im Park“ findet in dem Zeitraum 
vom 02. Juni bis zum 05. September 
statt.

Mit dem Programm „Sport im Park“ werden 
Bewegung und Sport Teil des öffentlichen 
Raums, denn neben den klassischen Out-
doorsportarten locken zunehmend auch 
Bewegungsangebote aus dem Fitness-, Ge-
sundheits- und Entspannungsbereich Men-
schen in Parks, auf Wiesen und auf öffent-
lichen Plätzen nach draußen.

„Das unverbindliche und kostenfreie Ange-
bot Sport im Park lockte im letzten Jahr 
viele aktive Bürgerinnen und Bürger in die 
städtischen Parks und Grünanlagen. Bei der 
Motivation ist den Teilnehmenden nicht 
nur wichtig unter qualifizierter Anleitung 
zu trainieren, auch soziale Faktoren wie die 
positive Stimmung und der Zusammenhalt 
in der Gruppe spielen eine große Rolle.“, so 
Uwe Busch.

Es war zweifelsohne eine der erfolg-
reichsten Duisburger Aktionen in der 
Corona-Zeit. Schon im Februar forderte 
der Stadtsportbund seine Mitgliedsver-
eine auf: „Stellung beziehen!“

Mit Hilfe von pinken Shirts sollten sie 
während der Internationalen Wochen ge-
gen Rassismus vom 16. bis zum 29. März, 
Einzelaktionen in den Vereinen durchfüh-
ren und die Bilder dazu auf den sozialen 
Medien veröffentlichen. Durch die Schlie-
ßung der Sportanlagen aufgrund der Coro-
na-Pandemie, konnten allerdings auch die 
geplanten Veranstaltungen nicht durchge-
führt werden.

Sport im Park trotzt Corona – Sommer.Bewegung.Park. 2020 Duisburger Sportvereine in pink gegen Rassismus!

In diesem Jahr gibt es neben alt bewähr-
ten, sowie erfolgreichen Angeboten, wie 
Aquajogging, Nordic Walking (Aqua und 
mehr e.V.), Walking (TV Germania), Fußball 
(Suryoye Ruhrgebiet), Kampfkunst (Kwoon 
Homberg) und Rückenfit & Entspannung 
(Sportbildungswerk Duisburg) auch neue 
Kurse, wie das Sportangebot Rückaktiv vom 
Sportbildungswerk. Zudem gibt es dieses 
Jahr noch die Angebote Soft- und Baseball 
(Flying Bats e.V.), Skateboard fahren (Uwe 
& Luka) und einige Wassersportarten wie 
Schwimmtraining für Triathleten (DSV 98 
e.V.), Canadier fahren, Stand Up Paddling 
und Drachenboot fahren (Wanheimer Ka-
nu-Gilde e.V.).

Alle Informationen zu Terminen, Angebo-
ten und Durchführungsorten finden Sie auf 
der Website vom Stadtsportbund Duisburg 
https://www.ssb-duisburg.de/ unter Ver-
eins-und Sportangebote oder unter 0203-
3000815.

Nichtsdestotrotz zeigten über 100 Mitglieds-
vereine Aktionismus und machten ihre Fotos 
@home mit den pinken Shirts. Dabei betei-
ligten sich mehr als 4500 Duisburger Sportle-
rinnen und Sportler an der Aktion. So wurde 
ein deutliches Zeichen gesetzt, dass in der 
Duisburger Sportlandschaft menschenver-
achtendes Verhalten keinen Platz hat!

Anlässlich des 75. Jahrestages vom Ende 
des Zweiten Weltkriegs (08.Mai), veröf-
fentlichte der Stadtsportbund eine Collage 
der bis dahin eingereichten Bilder. Zudem 
positionierten sich die Mitarbeiter der Ge-
schäftsstelle und der Vorstand mit dem 
Slogan „Farbe bekennen gegen Rassismus 
und für Toleranz“. zu der Aktion. 
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Mit dem Haushaltsschutz der Stadtwerke 
Duisburg können Eigenheimbesitzer und 
Mieter ihr Zuhause für den Notfall absi-
chern. Vergleichbar mit einem Pannen-
dienst fürs Auto, bietet der Stadtwer-
ke-Haushaltsschutz wichtige Leistungen 
für die eigenen vier Wände – für nur 6 
Euro im Monat.

„Schön, wenn es im Notfall einen Pan-
nen-schutz für das eigene Zuhause gibt, 
der rund um die Uhr 365 Tage im Jahr 
schnell und unkompliziert hilft“, lobt 
Christian Theves, Leiter Privatkundenver-
trieb bei den Stadtwerken, das Angebot. 
Dank eines regionalen Handwerker-Netz-
werkes kann schnell zuverlässige Hilfe vor 
Ort geleistet werden. In der Zusammenar-
beit zwischen den Stadtwerken Duisburg 
und der Deutschen Schutzbriefgesellschaft 
steht Nutzern des Haushaltsschutzes ein 
zuverlässiges Expertenteam bei Pannen 
rund um das Eigenheim und die Wohnung 
zur Seite. 

Garantieverlängerung und 
PC-Datenrettung 
„Uns ist nicht nur die Versorgungssicher-
heit unserer Kunden wichtig. Unter dem 
Motto „Immer sicher versorgt!“ wollen wir 
unseren Kunden auch bei ganz alltäglichen 
Problemen helfen“, so Theves weiter. Mit 
dem  Serviceangebot der Stadtwerke Duis-
burg können sich Eigenheimbesitzer und 
Mieter eine exklusive Soforthilfe bei Not-
fällen für die eigenen vier Wände sichern. 
Mit der Handwerker-Soforthilfe können 
Haushaltsschutz-Kunden, die sich zu Hause 
ausgesperrt haben, einen Türöffnungsser-
vice in Anspruch nehmen. Sind zum Bei-
spiel Abflussrohre verstopft, ist ein Fach-

Der Stadtwerke-Haushaltsschutz – 
mehr Sicherheit in Eigenheim und Wohnung

mann zur Stelle. Für registrierte 
Elektrogeräte gibt es eine 24-monatige 
Garantieverlängerung und falls die Fest-
platte streikt, hilft die PC-Datenrettung. 
Darüber hinaus profitieren Kunden nach 
Ablauf der Garantie von Elektrogeräten mit 
festem Stecker von einem Reparaturrabatt 
in Höhe von 25 Prozent. 

Ein Anruf genügt. 
Ein Anruf bei der 24-Stunden-Haus-
halts-schutz-Soforthilfe genügt und ein 
zuverlässiges Expertenteam kümmert sich 
um schnelle Hilfe. Für nur sechs Euro im 
Monat ist dieses Rundumsorglos-Paket er-
hältlich. Detailinformationen zu Konditio-
nen und allen Leistungen gibt es unter 
www.stadtwerke-haushaltsschutz.de und 
telefonisch unter 0203 39 39 33. Dort kann 
der Haushaltsschutz auch bestellt werden. 
Der Stadtwerke-Haushaltsschutz ist nicht 
an einen Energieliefervertrag gebunden.

IHRE VORTEILE für nur 6 Euro im Monat 
im Überblick
•  Türöffnungsdienst 
•  Rohrreinigungs- & Sanitärservice
•  Elektroinstallateur-Service
•  Heizungsinstallateur-Service
•  Dachdecker-Service
•  Wespen- und Schädlingsbekämpfung
•  Hotelübernachtungen bei Schäden
•  Kinderbetreuung im Notfall
•  Schlüsselfundanhänger
•  PC-Datenrettung
•  Garantieverlängerung

stadtwerke-duisburg.de

Nur

6€
 im Monat*

Nur

6€
 im Monat*

stadtwerke-duisburg.de

NurNurNurNurNurNurNurNurNur

6€6€6€6€6€6€6€6€6€6€6€6€6€6€6€6€
 im Monat im Monat im Monat im Monat im Monat im Monat im Monat im Monat im Monat im Monat******

Unser Haushaltsschutz:
Ihr Pannendienst für zu Hause!
Von der Abflussreinigung bis zur Türöffnung: Der Stadtwerke- 
Haushaltsschutz hilft sicher und unkompliziert.
Für nur 6,- € monatlich. Jetzt abschließen!

www.stadtwerke-haushaltsschutz.de

 * Der Betrag wird jährlich eingezogen.
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Initiiert durch den Stadtsportbund Du-
isburg wurde in Zusammenarbeit mit 
den folgenden Duisburger Unternehmen 
ein Sport-Sponsorenforum gegründet: 

ThyssenKrupp AG, Sparkasse Duisburg, 
Rheinfels-Quellen, König Brauerei, Haniel 
& Cie GmbH, Daimler AG –Mercedes Benz 
NL Duisburg-, Volksbank Rhein-Ruhr eG, 
Baugesellschaft Walter Hellmilch GmbH, 
GEBAG Duisburger Gemeinnützige Bauge-
sellschaft AG, Walter Gasthaus Gleis- und 
Tiefbau GmbH & Co KG, Targobank AG & CO 
KGAa, DuisPort, Stadtwerke Duisburg AG, 
Klöckner & Co SE, Wirtschaftsbetriebe Du-
isburg, Schauinslandreisen, Pape Logistics 
und der Fa. Caramba. Die Mitglieder haben 
sich zum Ziel gesetzt, Sportveranstaltun-
gen innerhalb des Stadtgebietes nachfol-
genden Kriterien zu unterstützen.

1.  Die Veranstaltungen müssen einen be-
sonderen regionalen, überregionalen 
und / oder nationalen Imagefaktor für 
Duisburg darstellen.

2.  Sie müssen den Marketingzielen der 
Sponsoren entsprechen.

3.  Sie konzentrieren sich vordergründig 
auf solche Sportereignisse, bei denen 
der ausführende Verein / die Fachschaft 
auf organisatorische Hilfe bei Durchfüh-
rung und Finanzierung angewiesen ist.

4.  Bei Bedarf kann der SSB jährlich bis zu 
10.000 € für herausragenden Leis-
tungssport verwenden.

Veranstaltungsförderung aus dem Sponsorenpool

Um einen besseren Überblick für das Jahr 
2020 zu bekommen, werden die Vereine 
aufgefordert, ihre Anträge für die Veran-
staltungen des 2. Halbjahres 2020 bis zum 
30.09.2020 zu stellen und an die Ge-
schäftsstelle zu schicken. Der Antrag sollte 
formlos gestellt werden, einen entsprechen-
den Kosten- und Finanzierungsplan enthal-
ten sowie den Zuschußbedarf ausweisen und 
vom Vorstand unterschrieben sein.

Bei der Unterstützung durch den SSB er-
geben sich dann bei der Veranstaltung für 
die Vereine folgende werberische Bedin-
gungen:

1.  Gemeinsame Anzeigenseite der Sponso-
ren im jeweiligen Programmheft mit 
Abbildung der Logos der Sponsoren un-
ter dem Text: „Wir engagieren uns ge-
meinsam für den Sport in Duisburg“ auf 
der 2. Umschlagseite oder Seite 4 oder 
Seite 6.

2.  Aussenwerbung am Veranstaltungssport 
in Form einer gemeinsamen Logoprä-
sentation.

3.  Der Verein verpflichtet sich bei Aus-
schrank und Catering ausschließlich 
Produkte der Sponsoren des Pools zu 
verwenden.

4.  Nennung der Sponsoren-Pools mit sei-
nen Hauptsponsoren bei Presseveröf-
fentlichungen und Lautsprecherdurch-
sagen.

Auch in diesem Jahr die Duisburger Ju-
gendsport-Stiftung unter Vorsitz von 
Oberbürgermeister Sören Link auf Vor-
schlag des Stadtsportbundes Duisburg 
e.V. talentierte jugendliche Sportler för-
dern. Zu diesem Zweck können alle Verei-
ne, die förderungswürdige Sportler laut 
den Ausschüttungskriterien haben, ab 
sofort bis zum 15.10. - ihre Anträge an 
den Stadtsportbund Duisburg, Bertaallee 
8b, 47055 Duisburg,  stellen.

Ein entsprechendes Formular können Sie von 
unserer Homepage unter Service, Download, 
ausdrucken oder telefonisch anfordern.
Im Folgenden werden die Antragsstellung so-
wie die Ausschütttungskriterien beschrieben:
1. Antragstellung 
1.1  Anträge auf Förderung von talentierten 

und bedürftigen Sportlern können von 
Duisburger Sportvereinen, vom Stadt-
sportbund Duisburg sowie von den Mit-
gliedern des Beirates der Duisburger 
Jugendsport-Stiftung gestellt werden.

1.2  Der Antrag wird formlos bis zum 15.10. 
eines jeden Jahres beim Stadtsportbund 
Duisburg eingereicht. Der Antrag soll 
neben persönlichen Daten des Sportlers 
Informationen über sportliche Erfolge, 
sportliche Perspektiven etc. enthalten. 
Darüber hinaus muss der Förderungsgrad 
(siehe Punkt 2.) angegeben werden.

1.3  Die Anträge der Duisburger Sportvereine 
müssen dem jeweiligen Fachschaftslei-
ter des Stadtsportbundes zur Stellung-
nahme vorgelegt werden. 

2. Kreis der förderungswürdigen Sportler
2.1  Talentierte, jugendliche Sportler aus Du-

isburger Sportvereinen, die Ihre Sport-
art in diesem Verein ausüben. Die För-
derung gilt nur für olympische 
Sportarten sowie für Mitglieder von 
Auswahlmannschaften der Verbände.

Duisburger Jugendsport-Stiftung

2.2  Herausragende Jugendmannschaften, 
U.a. Qualifikation für Deutsche Meister-
schaften.

2.3  Sonderförderung für Vereine mit beson-
ders erfolgreicher Jugendarbeit.

3. Möglichkeiten der Förderung 
3.1  Hilfe bei der schulischen und berufli-

chen Ausbildung des Sportlers 
3.2  Beteiligung an den Kosten für den Ein-

satz von qualifizierten Trainern und 
Übungsleitern.

3.3  Beihilfen zu Fahrt- und Verpflegungs-
kosten für Training und sportliche Wett-
kämpfe.

3.4  Beteiligung an den Kosten für eine op-
timale sportärztliche Betreuung.

3.5  Hilfe bei der Beschaffung gezielter 
Sport- und Trainingsgeräte sowie per-
sönlicher Ausrüstung.

Die Hilfen der Duisburger Jugendsport-Stif-
tung sollen nicht bisherige Hilfen ablösen, 
sondern gelten als ergänzende Hilfen mit 
der Absicht, eine möglichst schnelle, ausrei-
chende und weitreichende wirksame Förde-
rung zu gewährleisten. 

4.  Höhe der Förderung
Die Höhe der Förderung wird im Einzelfall 
festgelegt. Geldbeträge werden an den Ver-
ein des Sportlers als einheitliche Summe 
gezahlt. Der Verein ist dafür verantwortlich 
dass die zur Verfügung gestellten Mittel 
zweckgebunden eingesetzt werden.

5.  Nachweispflicht 
Der Verein muss die ordnungsgemäße, 
zweckgebundene Verwendung dem Stadt-
sportbund Duisburg e.V. nachweisen, der 
wiederum dem Beirat der Duisburger Ju-
gendsport-Stiftung Bericht erstattet.
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Hermann Paradies war viele Jahre im 
Vorstand des Stadtsportbundes Duis-
burg e.V. aktiv und dessen Beisitzer von 
1998 bis 2013. 

Durch sein Engagement und Einsatz be-
gleitete als Sportabzeichenreferent einer 
der originären Aufgabenbereiche des SSB 
Duisburg. Seine Leidenschaft war der 
Schießsport. Im SSB leitete er die Fach-
schaft Schießen in der Zeit von 1986 bis 
2012 und organisierte mit viel Liebe und 
Geschick die Stadtmeisterschaften, sowie 
zahlreiche Wettkämpfe der Ruhrolympia-
de. Er hatte stets ein Auge für die Weiter-
entwicklung des Schießsports und kämpf-
te für den Erhalt und die Modernisierung 
der schießanlagen in Duisburg. Auch nati-
onal machte er sich als Kampfrichter bei 
zahlreichen Worldcups einen Namen. Der 
Stadtsportbund Duisburg e.V. verliert ei-
nen guten Freund und die Stadt einen Pi-
onier, der viel für die Aufbauarbeit des 
Sports in Duisburg geleistet hat. 

Im Alter von 84 Jahren ist Hermann Para-
dies am 14. Juni verstorben. Wir werden 
ihn vermissen und uns seiner stets voller 
Dankbarkeit erinnern. 

Die Coronaschutzverordnung in der ab dem 
15.06.2020 gültigen Fassung unterscheidet 
bei Veranstaltungen und Versammlungen zu-
nächst zwischen solchen bis 100 Teilneh-
mer*innen (Absatz 1) und mehr als 100 Teil-
nehmer*innen (Absatz 2). Bei Veranstaltungen 
und Versammlungen bis zu 100 Teilnehmer*innen 
sind geeignete Vorkehrungen zur Hygiene, zur 
Steuerung des Zutritts und zur Gewährleistung 
eines Mindestabstands von 1,5 Metern (auch in 
Warteschlangen) zwischen Personen, die nicht 
unter die in § 1 Absatz 2 der CoronaSchVO ge-
nannten Gruppen fallen, sicherzustellen. Da Mit-
gliederversammlungen in der Regel nicht im Frei-
en stattfinden, ist zudem die einfache 
Rückverfolgbarkeit nach § 2a Absatz 1 sicherzu-

Der Stadtsportbund Duisburg trauert um sein Langjähriges Vorstandsmitglied 
Hermann Paradies Mitgliederversammlungen, Vorstandssitzungen oder

Versammlungen anderer Gremien können wieder stattfi nden
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stellen. In diesen Fällen ist außerhalb des Sitz-
splatzes eine Mund-Nase-Bedeckung zu tragen. 
Wenn die Teilnehmer*innen auf fest zugewiese-
nen Plätzen sitzen, kann auf den Mindestabstand 
von 1,5 Metern zwischen den Personen verzichtet 
werden. In diesen Fällen ist eine besondere Rück-
verfolgbarkeit im Sinne des § 2a Absatz 2 der 
CoronaSchVO NRW sicherzustellen. Hierbei ist ein 
Sitzplan zu erstellen, aus dem sich ergibt, welche 
anwesende Person wo gesessen hat. Dieser Sitz-
plan ist für die Dauer von vier Wochen aufzube-
wahren. Der Gesetzgeber hat mittlerweile die 
Möglichkeit geschaffen, virtuelle Mitgliederver-
sammlungen auch ohne Satzungsgrundlage 
durchzuführen, und Erleichterungen zu Be-
schlussfassungen im Umlaufverfahren erlassen.
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www.duisburglive.de
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2. Halbjahr 2020
Aus- und Fortbildungen im Stadtsportbund Duisburg

Fortbildungslehrgänge 
(Lizenzverlängerung ÜL-C möglich!)

LG-Nr 20-013-22702 
Functional Fitness & Core Training (8 LE) 
Termine: Sa 22.08.20, 10.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  45,– € (70,– € ohne

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-22703 
KickBo Fitness & Functional Bodywork 
– (kon)zentriert, kontrolliert, kraftvoll 
(8 LE)
Termine: So 23.08.20, 10.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  45,– € (70,- € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-22704 
Pilates im Rückentraining (8 LE)
Termine: Sa 29.08.20, 10.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  45,– € (70,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-31100 
An die Stöcke – los getrommelt (8 LE)
Termine: So 20.09.20, 9.30 –16.30 Uhr 
Gebühr  60,– € (85,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-23710 
Fit für die Vielfalt (8 LE)
Termine: Sa 26.09.20, 10.00 –16.30 Uhr 
Gebühr:  45,– € (70,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

Sport in der Prävention – 
Aus- und Fortbildungen

LG-Nr 20-013-35000 
ÜL-B Sport in der Prävention (83 ÜL)
Termine:  Sa/So 13./14.09.; 03./04.10.; 

31.10./01.11.; 29.11 und 
19./20.12.2020, 
jeweils 10.00 –17.00 Uhr

Gebühr:  390,– € (590,– € ohne 
Vereinsbestätigung)

Themenfeld Kinder- und Jugendliche

LG-Nr 20-013-11021 
Sporthelferausbildung I (30 LE, Jugend-
liche 13-17 Jahre)
Termine:  Mo-Do, 12.10.-15.10.20, 

Herbstferien
Gebühr:  100,– € (200,– € ohne 

Vereinsempfehlung)
Feriendorf Hinsbeck inkl. Übernachtung, 
Vollpension, Freizeitprogramm

Erste Hilfe Grundausbildung

LG-Nr 20-013-23176
Erste Hilfe Grundausbildung (9 LE)
Termine:  Sa, 29.08.20; 09.00 –16.30 Uhr
Gebühr:  30,– € (50,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 20-013-23177
Erste Hilfe Grundausbildung (9 LE)
Termine: Sa, 26.09.20; 09.00 –16.30 Uhr
Gebühr:  30,– € (50,– € ohne 

Vereinsempfehlung)

Alle Anmeldungen beim SSB Duisburg, 
Bertaallee 8b, 47055 Duisburg
Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, 
E-Mail: tekampe@ssb-duisburg.de

Qualifi zierte Mitarbeiter, Trainer und 
Übungsleiter gehören zu den Aushänge-
schildern eines jeden Sportvereins. Nutzen 
Sie die Möglichkeiten, die wir Ihnen vor 
Ort bieten, Ihre individuellen Kompeten-
zen zu erweitern, Ihre Übungsstunden 
abwechslungsreich und interessant zu 
gestalten oder einfach um ihre Lizenz zu 
verlängern.
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SV Genc Osman Duisburg e.V. 
BSA 
Oberhauser Allee 14a
47167 Duisburg

• einschließlich Ferien
• Radfahren nach Vereinbarung
Kontakt:  Werner Schötten, 

Tel. 02 03 - 42 08 39
Bernd von der Heydt, 
Tel. 0 15 77 - 6 02 43 64

Abnahmetermine: Mi., 18.00 –19.30 Uhr 
Beginn: 06.05.2020
Ende:  07.10.2020

Bezirk Hamborn

VFF Duisburg e.V. 
GSG-Sportanlage         
Großenbaumer Allee
47249 Duisburg

• einschließlich Ferien
Kontakt: Siegfried Marzian, 
Tel. 02 03-76 53 43
Abnahmetermine
 ganzjährig nach Terminvereinbarung

ETuS Wedau e.V. 
Masurenallee 331
47279 Duisburg

• einschließlich Ferien
Kontakt:  Birgit Bokel, Tel. 02 03-72 70 45
Abnahmetermine
Termin: Do. 17.30 – 19.30 Uhr
 jeden 1. Do. im Monat
Beginn: 07.05.2020
Ende:  08.10.2020

Bezirk Duisburg-Süd

DJK Vierlinden 
Hamborn Schwelgernstadion
Willy-Brandt-Ring 44
47179 Duisburg

• Radfahren und Schwimmen und weitere 
Termine nach Vereinbarung
Kontakt:  Dieter Brach, Tel. 02 03 - 48 09 73

Gerhard Rosenfeld, Tel. 
02 03 - 4 79 20 51,
gerhard.rosenfeld@web.de

Abnahmetermine: Mi., 16.00 –18.00 Uhr 
Termin:  19.08., 02.09., 16.09. und 

30.09.2020

Bezirk Walsum

Homberger TV 
Friesenplatz 1
47198 Duisburg

• Radfahren nach Vereinbarung
Kontakt:  Jutta Schrader, 

Tel. 0 20 65-70 26 49
Abnahmetermine
Termin:  Fr. 18.00 – 20.00 Uhr

Anreise bis 17.50 Uhr
  10.07., 31.07., 07.08., 21.08., 

04.09. und 18.09.2020

Bezirk Homberg / Ruhrort

Sportabzeichentermine 2020
Mein persönlicher Fitness-Check

Übungsleiter C Lizenz Ausbildung

LG-Nr. 20-013-20005
Basismodul (30 LE) 
NUR FÜR FRAUEN
Termine:  Sa/So 24./25.10. und 

07./08.11.20, 9.00 –16.00 Uhr
Gebühr:  90,– € (150,– € ohne 

Vereinsbestätigung)

LG-Nr. 20-013-20002
Basismodul (30 LE)
Termine:  Sa/So 14./15.11. und 

28./29.11.20, 9.00 –16.00 Uhr
Gebühr:  90,– € (150,– € ohne 

Vereinsbestätigung)

Das zielgruppenübergreifende Aufba u-
modul hat den Vorteil einer universellen 
Einsetzbarkeit, Inhalte sind:
•  Umgang mit verschiedenen Zielgruppen 

beim Sport
•  Gesundheit und die Bedeutung für die 

verschiedenen Altersstufen
•  attraktive Sportangebote für alle 

Altersstufen
•  Spiele für viele Gelegenheiten
•  Planung und Durchführung von Übungs-

stunden

Das Aufbaumodul zu diesem Basismodul 
findet im Anschluss ebenfalls Samstag/
Sonntag zwischen Januar und März 2020 
statt. Bitte beachten Sie die Veröffentli-
chungen auf der Internetseite des Stadt-
sportbundes Duisburg.

Die Übungsleiter-Ausbildung gliedert 
sich in das Basismodul  (30 LE) und 
das Aufbaumodul (90 LE). Erst nach 
Absolvierung beider Teile und dem Ers-
te-Hilfe-Nachweis wird die ÜL-C Lizenz 
erteilt. 

Im Basismodul wird für zukünftige 
Übungsleiter/-innen (ÜL) der Grundstein 
gelegt. Mit Blick auf das angestrebte 
Betätigungsgebiet im Sportverein wird in 
den verschiedenen Aufbaumodulen daran 
angeknüpft. Ein breites Spektrum prakti-
scher und theoretischer Inhalte wird mit 
Hilfe vielfältiger Methoden erschlossen.

Das komplette Qualifizierungsangebot des Qualifizierungszent-
rums Rhein-Ruhr finden Sie als PDF-Datei auf den Internetsei-

ten des SSB Duisburg www.ssb-duisburg.de
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TV Wanheimerort
Kalkweg 151
47055 Duisburg

• ganzjährig nach Terminabsprache
• ausschließlich Ferien
• Termine nur nach Absprache 
Kontakt:  Martin Sommer und Marita Feller, 

Tel. 02 03-72 95 33
Abnahmetermine
Termin: Do. 18.00 – 19.30 Uhr
Beginn: 23.04.2020
Ende:  08.10.2020

LC Duisburg
BSA III 
Sportpark Wedau 
(LA-Stadion)

• ausschließlich Ferien 
•  ganzjährig möglich nach 

Terminabsprache 
Kontakt:  Heinz Radomski, 

Tel. 01 77-5 92 34 53
Abnahmetermine
Termin: Do. 18.00 – 20.00 Uhr
Beginn: 07.05.2020
Ende:  08.10.2020

BSA III 
Sportpark Wedau
(LA-Stadion)

•  gerade KW Laufen / 
ungerade KW Technik

• einschließlich Ferien
Kontakt: Otto Kleinholz, 
Tel. 02 03-78 55 53
Abnahmetermine: Mi., 15.30 –17.30 Uhr 
Beginn: 06.05.2020
Ende: 07.10.2020

Bezirk Stadtmitte

VfL Rheinhausen 
In den Peschen 100
47228 Duisburg

• ausschließlich Ferien 
•  Radfahren am 14.06., & 13.09.2020 um 

10.30 Uhr 
Gewerbegebiet Hochstraße/Schauenstraße

Kontakt:  Gisela Stephan, 
Tel. 0 20 65-6 12 51
Manfred Reisloh, 
Tel. 0 20 65-6 33 17

Abnahmetermine
Termin: Mi. 17.00 – 19.00 Uhr
Beginn:  06.05.2020
Ende:  30.09.2020

Rumelner TV 
Platzanlage Waldborn
Am Sportplatz 15
47239 Duisburg

• ausschließlich Sommerferien 
• Schwimmen 06.05., 09.09.2020, 20.00 
Uhr, Hallenbad Töppersee
•  Fahrradausdauer 13.05., 10.06., 26.08., 

23.09.2020 um 18.00 Uhr (Platzanlage)
•  Fahrradsprint 13.05., 10.06., 

26.08.2020 um 17.30 Uhr 
(Platzanlage)

•  für die einzelnen Abnahmedisziplinen 
bitte die LA-Homepage des RTV beach-
ten ! (www.leichtathletik-rumeln.de)

Kontakt:  Stephan Pauwels, Tel. 0 21 51-
40 53 55

Abnahmetermine
Termin: Mi. 18.00 – 19.30 Uhr
Beginn:  25.03.2020
Ende:  07.10.2020

Bezirk Rheinhausen /
Rumeln-Kaldenhausen

TKD Duisburg 
Turnhalle der Hauptschule
Gneisenaustr. 251
47057 Duisburg

• Schwerpunkt Turnen
• ausschließlich Ferien
Kontakt:  Tobias Schifferdecker, Tel. 

01 57-3 62 95 999,
E-Mail sportabzeichen@tkd-on-
line.de   

Abnahmetermine
Termin: Do. 20.00 – 22.00 Uhr
Beginn:  ab 05.03.2020

Bezirk Neudorf

VSG Duisburg 
Platzanlage
Kalkweg 145
47055 Duisburg

• Terminvereinbarung erforderlich
• ganzjährig
• einschließlich Ferien
•  Schwimmen: Donnerstag 19.00 – 20.30 

Uhr, 
Schwimmbad Wanheim, Düsseldorfer 
Landstr. 15, 47249 Duisburg

Kontakt:  Peter Serfort, Tel. 02 03-72 47 74,
E-Mail vsg-duisburg@t-online.de

Abnahmetermine
Termin: jeden ersten Mi. im Monat
 17.00 –18.30 Uhr

ACHTUNG!
Wichtiger Hinweis

Der Deutsche Behindertensportverband 
hat in Abstimmung mit dem DSOB das 
Formular einer Unbedenk-lichkeitsbeschei-
nigung entwickelt, das alle Koronarer-
krankten, Implantatträger und Menschen 
mit beson-deren Einschränkungen, die 
nach Wiederherstellung ihrer Gesund-
heit wieder das Sportabzeichen ablegen 
möchten, von ihrem behandelnden Arzt 
unterschrieben den Prüferinnen/ Prüfern 
vorlegen müssen. 

Eine Trainingsteilnahme ist nur mit der 
durch den Arzt unterschriebenen Beschei-
nigung möglich. Diese Bescheinigung 
erhalten Sie bei den Prüferinnen/ Prüfern, 
in der SSB- Geschäftsstelle oder im Down-
load auf der Internetseite des LSB NRW. 

Gerätturnen
Informationen zur Abnahme im Gerättur-
nen erhalten Sie bei:
TKD Duisburg, siehe Bezirk Neudorf

Schwimmen
Die Prüfungen können auch in allen Hal-
lenbädern der Stadt 
während der normalen Öffnungszeiten 
abgelegt werden, 
sofern der Schwimmbetrieb dieses zulässt.

Behindertensport & 
Sportabzeichen
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44  Run for Help

Satte Spende an Immersatt e.V.: Jörg 
Bunert und Michael Euteneuer vom Li-
onsclub Rhenania sowie Uwe Busch vom 
Stadtsportbund Duisburg überreichten 
einen Scheck in Höhe von 8.088 Euro an 
der Verein, der bedürftigen Kindern in 
Duisburg hilft. Gemeinsam mit proDU-
ISBURG e.V. hatten die drei Vereine den 
„Run For Help“ an den vier Ostertagen 
aufgerufen. Für jeden Trainingskilome-
ter sollten die Läuferinnen und Läufer 
mindestens einen Euro zugunsten des 
Vereins Immersatt e.V. spenden. Das 
Motto: „Jeder für sich - gemeinsam un-
terwegs“. Zu dieser Zeit war Laufen 
noch eine Einzelsportart.

Die stolze Summe überraschte Johanna 
Schie aus dem Vorstand von Immersatt so-
wie den stellvertretenden Geschäftsleiter 
Michael Zeltsch. Sie bedankten sich im 
Namen der Kinder bei allen Spendern: „Es 
tut gut zu sehen und zu erleben, wie soli-
darisch die Duisburger sind. Mit ihren 
Spenden haben sie den Menschen gehol-
fen, die es aufgrund der Corona-Krise ge-
rade besonders schwer haben.“ 

Der Aufruf zur Solidarität in der Krise fand 
weitreichend Gehör. Und das bis in die 
Stadtspitze. Oberbürgermeister Sören 
Link, der die Idee von Anfang an unter-
stützt hatte, lief am Ostersonntag zehn 
Kilometer durch die Walsumer Rheinaue 
und spendete deutlich mehr als einen Euro 
auf 1.000 Meter. Die Mitglieder des DSC 
Kaiserberg brachten es auf 500 Euro. Der 
Vorstand des Vereins verdoppelte den Be-
trag und würdigte damit nicht nur den 
Trainingsfleiß seiner Mitglieder, sondern 
auch die Initiative. 

„Run for Help“ brachte 8088 Euro ins Ziel

Die Anchor Running Crew Duisburg war 
mit der teuflisch guten Summe von 666,66 
Euro dabei. Viele Läufer und Walker vom 
Steinhof-Team in Huckingen machten Mei-
len ebenfalls für die gute Sache. Hilfe kam 
auch aus weiter Ferne. Der Duisburger Lars 
Reifenberger überwies nach 15 Kilometer 
auf dem Rad und 10 Kilometer in Jogging-
schuhen 250 Euro aus Peking. Ein Beweis-
foto „Mann mit Mundschutz“ schickte Lars 
Reifschläger ebenfalls. 

Wie viele Läuferinnen und Läufer unter-
wegs waren, das lässt sich nicht genau 
sagen. Es war ja eben ein Privatlauf. Über 
die sozialen Medien erreichten die Initia-
toren über 100 Bilder und Videos. Das ist 
mehr als nur ein Fingerzeig. Jörg Bunert 
vom Lionsclub Rhenania bei der 
Scheckübergabe: „Wir waren selbst über-
rascht, dass wir eine so stattliche Summe 
zusammenbekommen haben. Wieder ein-
mal zeigt sich, wenn es darauf ankommt, 
setzen die Duisburgerinnen und Duisbur-
ger für die Menschen in dieser Stadt eini-
ges in Bewegung.“  

Der Verein Immersatt e.V. betreut bedürf-
tige Kinder und Jugendliche in Duisburg. 
Dazu gehört auch die Versorgung mit ge-
sunden Lebensmitteln. „Unsere Befürch-
tung ist nun, dass wir nicht so viel Ware 
von den Händlern bekommen wie vor der 
Krise. Die Tafelläden leiden auch darun-
ter“, schrieb Immersatt e.V. auf seiner 
Webseite. Aus den Einnahmen kaufte der 
Verein Lebensmittel für junge Menschen 
in Duisburg. 

Wir sind 
Wieder für 
euch da!

freizeit 
im reWir
natürlich. nah. erholt.

Wir freuen uns darauf, Euch nach der langen, pandemiebedingten Schließung 
der Niederrhein-Therme ab dem 06. Juli wieder als Gäste bei uns begrüßen 
zu dürfen.
Ausführliche Infos zu unseren Öffnungszeiten und Angeboten während der 
Pandemie gibt es auf unserer Homepage: faq-fmr.de/niederrhein-therme.de

Niederrhein-Therme.de

Wehofer Straße 42
47169 Duisburg - Hamborn

0203 - 9958412

Anzeige_Wiedereröffnung_SSB_2020.indd   1 02.07.2020   14:30:42
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46  SSB Intern

Der Vorstand des SSB Duisburg hat lange 
gewartet, Gespräche mit der Stadt geführt 
und die Coronaschutzverordnung immer 
wieder geprüft, um Lösungen zu finden, 
den Aktionstag „Duisburg bewegt sich“ 
doch noch stattfinden zu lassen. Doch 
nachdem nun beschlossen wurde, dass 
Großveranstaltungen, unter die bisher 
auch die Straßenfeste fallen, bis 31. Okto-
ber 2020 weiterhin nicht durchgeführt 
werden dürfen, müssen wir leider unsere 

Duisburg bewegt wird für 2020 abgesagt

 Brauchst du 
  einen, der      
seine Rübe 
   für dich    
  hinhält?

Dann geh’ auf die 
Wochenmärkte in Duisburg!

SSB-Aktuell_Wochenmarkt_Rübe_01-2019.indd   1 08.03.2019   11:57:43

wunderschöne Veranstaltung, die für den 
05. September 2020 geplant war, absa-
gen.

Wir sind traurig und wir hoffen, dass 
wir im September 2021 die Königsstra-
ße in der Duisburger City mit Unter-
stützung der Duisburger Sportvereine 
wieder zur größten Sportarena Duis-
burgs umfunktionieren können.
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Kanustation Duisburg 
Bertaallee 16, gegenüber 
vom Wasserspielplatz
• Kanu • SUP • Drachenboot • Kurse • Verleih 
• Feriencamps • Firmen-, Schul- und Geburtstagsevents
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SPORT BEWEGT DUISBURG

• Fitnesskurse
     (von Aerobic bis Zumba®)

• Gesundheitskurse
     (AquaFitness, RückenAktiv)

• Kinderschwimmen
     (5–12 Jahre, bis Seepferdchen Gold)

• Fitness- & Skireisen
     (Mallorca, Kronplatz)

• Ferienangebote für Kinder
     (Betreuung von Mo–Fr, 8–16.30 Uhr)

SPORTBILDUNGSWERK
des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e.V.
Aussenstelle im SSB Duisburg:
Bertaallee 8 b · 47055 Duisburg
Geschäftszeiten / Telefonzeiten
Mo-Mi 08:00–16:00 Uhr / 08:30–15:30 Uhr
Do 08:00–15:30 Uhr / 08:30–15:30 Uhr
Fr 08:00–15:00 Uhr / 08:30–14:30 Uhr
(Mittagspause 12:00–12:30 Uhr)

Info-Hotline z 3000-880 Susanne Walther
z 3000-881 Janine Kohls

Reisen+Reha z 3000-883 Dorothea Rosenberg

• Fitnesskurse SPORTBILDUNGSWERK

SPORTBILDUNGSW
ERK

LANDESSPORTBUND

NORDRHEIN-WESTFALEN

Sportangebote
2. Halbjahr 2020
www.sportangebote-

duisburg.de
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50  Veranstaltungen Stadtsportbund
Duisburg

Veranstaltungskalender

Stadtsportbund

38. Duisburger Radwan-
derung

06.09.2020   
2020   09.00     

#HomeBike

18. Bunerts Lichterlauf
19.09.2020   
18.15

Regattabahn

5. VIACTIV Rhein City 
Run

25.10.2020   
09.30

Düsseldorf/Duisburg

Wir weisen darauf hin, dass auch die o. g. SSB-Veranstaltung auf Grund aktueller 
Geschehnisse und neuen Anweisungen vom Land NRW ausfallen könnten.

Des Weiteren sind alle Großveranstaltungen bis zum 31. Oktober 2020 leider nicht 
möglich.
Des Weiteren sind alle Großveranstaltungen bis zum 31. Oktober 2020 leider nicht 

Weitere Veranstaltungs-
termine und Informatio-

nen fi nden Sie unter
• www.ssb-duisburg.de,

• Veranstaltungen,
• Vereinsveranstaltungen

StadtsportbundDuisburg

Wichtige Telefonnummern
Infotelefon (0203) 283 - 30 00
Kundenservice (0203) 283 - 40 00
Sperrgutabholung (0203) 283 - 50 00
Fax (0203) 283 - 50 10

www.wirtschaftsbetriebe-duisburg.de

Jeden Tag. Gerne!

Für ein schönes Duisburg packen wir es an –  
mit zuverlässiger Abfallwirtschaft, Stadtreinigung  
und Entwässerung.
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Wir sind 
gut für alle.

Für unsere Kundinnen und Kunden, 
für unsere Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter und für alle Bürgerinnen 
und Bürger in Duisburg und
Kamp-Lintfort.

Wenn’s um Geld geht 

s Sparkasse
       Duisburgsparkasse-duisburg.de/gut


