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Schwerpunkte des Jahres 2025

Auch in 2025 wurden wichtige Akzente in der sportpolitischen Arbeit sowie im Programm-
und Projektbereich gesetzt, alle Veranstaltungen konnten sehr erfolgreich durchgefiihrt
werden. Angefangen haben auch schon Gesprache fiir einen neuen Sportférdervertrag ab 2027.

Im Folgenden berichten wir iiber die Einzelthemen des Jahres 2025 im Uberblick:

Daten und Zahlen

Mitgliederentwicklung 2014 — 2025

Vereine 369 (-7)

Mitglieder 99.705 (+ 1.534)

Organisationsgrad 19,79 % (+ 0,24 %)*

2014 62.672 m 36.689 w 99.361 461 Vereine 20,42 %
2015 61.796 m 37.071 w 98.867 444 \ereine 19,86 %
2016 62.480 m 37.031 w 99.511 437 Vereine 20,13 %
2017 61.086 m 35.922 w 97.008 433 Vereine 19,30 %
2018 61.964 m 35.615w 97.579 424 Vereine 19,41 %
2019 61.200m 35.333 w 96.533 420 Vereine 19,38 %
2020 61.993 m 35.382 w 97.375 414 Vereine 19,53 %
2021 58.771m 33.048 w 91.819 389 Vereine 18,41 %
2022 58.851 m 33.244 w 92.095 379 Vereine 18,57 %
2023 59.831m 34.343 w 94.174 373 Vereine 19,02 %
2024 62.269 m 35.803 w 2.d/97 kA 98.171 376 Vereine 19,55 %
2025 62.821m 36.651 w 13 d/220 kA 99.705 369 Vereine 19,79 %

* in Bezug auf die Einwohnerzahl Duisburgs

Teilnehmer*innen

Schwimmlernkurse 1.000 Kinder davon 177 mit Schwimmabzeichen

Qualifizierung 1.000 Teilnehmer*innen

Sportabzeichen 900 Abnahmen

Testung 2. Schuljahr 5.300 Kinder (davon 300 Talente und 600 Kinder mit
Unterstlitzungsbedarf)

Sportgutscheine 160 Sportgutscheine

Betreuung Ganztag 4.418 Kinder im offenen Ganztag

Kurse Sportbildungswerk  5.423 Teilnehmer*innen in 332 Kursen
Laufveranstaltungen 22.000 Teilnehmer*innen bei Laufveranstaltungen
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Sportpolitik / Sportentwicklung

Das Sportjahr 2025 war sportpolitisch gepragt von ,strukturellen Veranderungen
innerhalb der Stadt durch die Auflosung des IMD" und den ,Kommunalwahlen™ im
September, zudem der SSB Podcast-Folgen mit den demokratischen Parteien produziert hat
und die OB-Kandidatinnen und Kandidaten zum Interview auf der Biihne bei Duisburg bewegt
sich hatte. Zudem wurden die Gesprache fir einen neuen ,,Pakt fiir den Sport™, der ab 2027
in Kraft treten soll, intensiviert und zum Jahresende ein Schwerpunkt auf die Umsetzung des
NRW-Plans und der Sportmilliarde des Bundes gelegt.

Zusatzlich konnten wichtige Akzente im Programm- und Projektbereich gesetzt, und alle
Veranstaltungen konnten sehr erfolgreich durchgefiihrt werden.

Erfreulich ist, dass sich der Trend aus den letzten beiden Jahren fortgesetzt hat und sich die
Mitgliedszahlen bei den Sportvereinen weiter positiv entwickelt haben, insbesondere im
Kinder- und Jugendbereich.

Der Nachholbedarf in der Ausbildung bei den Trainer*innen und Ubungsleiter*innen konnte
durch die Qualifizierungsoffensive des SSB positiv beeinflusst werden. Insgesamt haben
hier in diesem Jahr 38 Vereine mit 198 Antragen im Gesamtvolumen von 33 T€ das Angebot
des SSB angenommen.

Blickt man weiter auf das Jahr zurlick, so kann man Uberall steigende Zahlen feststellen,
ob bei Veranstaltungen, bei den Angeboten des SportBildungswerkes oder im weiteren
Projektbereich beim SSB.

Intensiv  bearbeitet wurden wieder die Projekte ,Schwimmlernkurse™ und
~Sportmotorischer Test in Klasse 2%“. Das Schwimmlernprojekt konnte dank der
Unterstltzung der Sparkasse Duisburg durchgeflihrt werden und 1.000 Kinder haben in
diesem Jahr die Schwimmfahigkeit erlangt.

Erfolgreich weitergefiihrt wurde der Sportmotorische Test in Klasse 2, wo der SSB mit
seinem Testteam ca. 5.300 Schiilerinnen und Schiiler getestet hat, worliiber man talentierte
Kinder entdecken und Kinder mit motorischen Defiziten entsprechende Angebote unterbreiten
will.

Intensiviert wurden die Verhandlungen zum neuen Pakt fiir den Sport fir den Sport. Der
SSB hat seinen Forderungskatalog aufgestellt und man ist in intensiven Gesprachen mit
DuisburgSport. Ziel wird es sein, bis zur Mitgliederversammlung den neuen Pakt
ausverhandelt zu haben. Enthalten darin sind auch die konzeptionellen Uberlegungen fiir ein
Sportbiiro, um zukinftig besser nationale und internationale Sportveranstaltungen in der
Stadt zu verankern und zu betreuen.

SchlieBlich wurde zu Beginn des Jahres der SSB in das ,,Qualitatsbiindnis zum Schutz vor
sexualisierter & interpersoneller Gewalt im Sport" aufgenommen. Dazu wurde auch eine
durch das Jugendamt finanzierte halbe Stelle eingerichtet, die aktiv bei der Beratung der
Sportvereine eingesetzt wird.

Daneben standen in diesem Jahr folgende weitere Themen auf der Agenda:

Sportinfrastruktur

Die Verbesserung der ,Sportstatteninfrastruktur" liegt Giberwiegend im Arbeitsbereich von
DuisburgSport. Der SSB sieht sich hier als Berater und vertritt intensiv die Positionen der
Duisburger Sportvereine. Bei allen Sanierungs- und BaumaBnahmen versucht er seine
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Expertise einzubringen und mahnt aktuell die Umsetzung zahlreicher Infrastrukturprogramme
(NRW-Plan, Sportmilliarde) an.

Besonders hervorzuheben ist fiir dieses Jahr die Initiative der Sparkasse Duisburg, die pro
Bezirk in eine InvestitionsmaBnahme (Kunstrasen, Naturrasen, Umkleide) mit einem
Gesamtvolumen von 7,5 Mio € investiert. Folgende Vereine fanden Bertlicksichtigung: Viktoria
Wehofen, Hertha Hamborn, Homberger TV, VfL Rheinhausen, MSV Duisburg Frauen, ESV GW
Roland Meiderich, SV Duissern. Ein GroBteil der Arbeiten sind mittlerweile abgeschlossen.

Sehr positiv entwickeln sich die wiederaufgenommenen ,Quartalsgesprache mit
DuisburgSport, WBD (als Nachfolge des IMD) und dem Amt flir schulische Bildung".
Insbesondere durch die WBD kommt Bewegung in den Neubau und die Sanierung von
Schulsporthallen. Folgende neue Sporthallen sind in der Planungsphase:

Sporthalle Obere Holtener StraBe
Sporthalle Berufskolleg Wanheimerort am ehemaligen Standort der
Didierwerke

o Sporthalle Greenschule

o Sporthalle Am Knevelshof

o Sporthalle GGS Sechs-Seen-Wedau

Fir die Idee ,,.Schwerpunkthallen™ fir bestimmte Sportarten festzulegen, wurde am Beispiel
Handball ein tragfahiges Konzept entwickelt, das nun in der Erprobung ist.

Bewegung ist in die Sanierung der Sporthalle Krefelder StraBe gekommen. Mit Hilfe des
SSB konnten kleinere Verschonerungs- und ReparaturmaBnahmen im Sommer umgesetzt
werden. Des Weiteren ist (iber DuisburgSport eine Machbarkeitsstudie in Auftrag gegeben
worden, die klaren soll, ob eine Sanierung oder ein Neubau wirtschaftlicher ist.

Im Baderbereich ist der Bau des Bades in GroBenbaum im vollen Gang. Eine Fertigstellung
ist fir den April 2026 angeklindigt. Nach Fertigstellung wird dann das Bad in Wanheim
aufgegeben. Flir das neue Bad im Innenstadtbereich, dass das marode Bad in Neudorf
ersetzen soll, zeichnet sich federfiihrend die Sparkasse aus. Hierzu laufen Planungsgesprache.
Die Planungen fur das 33 1/3m-Becken als Wasserballstandort am Schwimmstadion sollen
nach Fertigstellung des Bades im Siden forciert werden.

SSB-Struktur

Intern hat der SSB zwei personelle Entscheidungen getroffen. Dazu wurde Sandra
Niedzwiedz kommissarisch zur stellv. Vorsitzenden berufen. Hauptberuflich hat man die
Nachfolge von Uwe Busch, der zum Jahresende ausscheidet, geregelt. Peter Serfort, der
schon seit 10 Jahren in den Bereich Qualifizierung, Gesundheit und Altere beim SSB als
Fachkraft tatig ist, wird seine Position Gbernehmen und zusammen mit Christoph Gehrt-Butry
als gleichberechtigte Geschaftsflihrung die Geschicke des SSB lenken.

Projektarbeit

Der SSB ist mit seinen ehrenamtlichen und hauptberuflichen Mitarbeitern bei weit Gber 50
Projekten beteiligt. Dazu versucht der SSB immer aktuelle Themen und Entwicklungen
aufzunehmen und entsprechende Partnervereine zu finden. Grundsatzlich kann dieser
Arbeitsbereich in folgende Handlungsfelder unterteilt werden:
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Leistungssport
Das Leistungssportkonzept, dass fir die olympische Dekade bis 2028 angelegt ist,
befindet sich in der Umsetzung. Folgende Vereine profitieren davon:
1. Forderung fir Vereine in der deutschen Spitze und mit Nachwuchs:
- Club Raffelberg (Hockey weiblich)
- ASCD (Wasserball mannlich)
2. Foérderung fir Vereine mit Nachwuchs in der deutschen Spitze:
- PSV Duisburg (Judo)
- OSC Rheinhausen (Handball)
- LT-Sport (Taekwondo)
- SRC Duisburg (Squash)
- DSV 98 (Wasserball)

Am Teilinternat im Steinbart-Gymnasium werden im 23. Jahr des Bestehens zudem 112
jugendliche Kaderathleten*innen betreut. Die NRW-Sportschule mit den 3 Standorten
Steinbart-Gymnasium, Lise-Meitner-Gesamtschule und Gesamtschule Meiderich ist schlieBlich
in das 10. Schuljahr gegangen. Wiederum konnten jeweils 30 Talentierte Jugendliche in der
Sportklasse untergebracht werden

Schule und Sportverein

Hier hat der SSB im Ganztag weiter die Tragerschaft an 27 Grundschulen. Des Weiteren
gibt es 12 Kooperationen bei der Ubermittagsbetreuung in der Sek. I.

Gleichzeitig fungiert der SSB als Koordinierungsstelle Sport im Ganztag mit derzeit 28
Sportvereinen.
Integration durch Sport

Die Bedeutung dieses Projektes hat auch in 2025 nicht abgenommen. Insgesamt gibt es jetzt
in Duisburg 26 Stiitzpunktvereine, wovon 6 geférdert werden.

Erganzt wurde die Arbeit durch die Projekte ,Demokratie Leben®, ,NRWelt offen",
~Aktionsprogramm Gewaltpravention" und ,Willkommen im Sport".

Besonders ist weiterhin das Programm ,,Pink gegen Rassismus™, das durch den SSB initiiert
wurde und mittlerweile landesweit umgesetzt wird. Seit 2020 haben Gber 150 Vereine mit
Uber 6000 Sportlerinnen und Sportlern an der Aktion Pink gegen Rassismus partizipiert.

Des Weiteren hat sich der SSB in diesem Jahr erstmalig am ,,Orange Day"™ beteiligt.

Sport und Gesundheit

Im Themenfeld Sport und Gesundheit beteiligt sich der SSB Duisburg weiter intensiv im
Bundesprojekt , Teamwork", dass eine Gesundheitsforderung fiir Erwerbslose in Kooperation
mit Sportvereinen vorsieht.

Sport der Alteren

Im Jahr 2025 wurde die Koordinierungsstelle ,Sport der Alteren® intensiv fortgefiihrt. In Alten-
und Pflegeeinrichtungen wurden 12 Bestandskurse zum Thema ,Sturzpravention" mit
folgenden Sportvereinen fortgesetzt: AKS Rheinhausen, TKD Duisburg, Ruhrorter TV, VSG
Duisburg, SG Duisburg-Neudorf, Homberger TV, OSC Rheinhausen.

Die Bewegungsangebote in ausgewahlten Wohnanlagen der GEBAG fanden wieder statt
mit 50 Teilnehmer*innen woéchentlich.
Kinder und Jugendliche

Das Themenfeld orientiert sich am landesweiten Programm des LSB ,,NRW bewegt seine
Kinder". Dazu gab es in 2025 folgende Entwicklungen:
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e Innerhalb dieses Programmes sind weiterhin 21 anerkannte Bewegungskindergarten
in Duisburg zertifiziert mit 18 kinderfreundlichen Sportvereinen.

e Es wurden 160 Sportgutscheine durch die teilnehmenden Vereine eingelést, wobei seit
dem Schuljahr 2025/2026 die Férdersumme pro Gutschein 80 € betragt.

e Start des Projektes “Gesunde Kinder im Quartier” mit der AOK zur Férderung von
Bildungsdreiecken (Sportverein-Kita-Schule).

e Start des Projektes "MoveUp” mit der Novitas BKK Gesundheitsférderung von Kindern mit
Ubergewicht.

e Das Kindersportabzeichen (Kibaz) wurde 2025 vom SV Beeckerwerth umgesetzt.
Zudem haben rund 300 Kinder beim Aktionstag ,,Duisburg bewegt sich™ das Kibaz abgelegt.
Das Angebot wurde von Sporthelfer*innen aus den Duisburger Schulen unterstitzt.

e Insgesamt wurden 11 Sporthelferlehrgange mit 188 Schiiler*innen an den Duisburger
Schulen durchgefiihrt. Zudem wurden vier Lehrgange durch die Sportjugend Duisburg mit
41 Teilnehmer*innen umgesetzt.

Gewaltpravention

Das Duisburger Konzept gegen Gewalt im FuBball befindet sich in der
Umsetzungsphase. In dem Zusammenhang sind auch Strafen gegen Vereine ausgesprochen
worden.

Arbeitsmarktaktivitaten

Zur Unterstlitzung und Entlastung der Arbeit der Sportvereine werden schwerpunktmaBig mit
dem Jobcenter immer neue Modelle und MaBnahmen entwickelt und umgesetzt. Dabei konnte
der SSB in 2025 folgende MaBnahmen fortsetzen bzw. neu installieren:

e, Platzwarthelfer*in® 30 Personen (in 2024 10) mit Einsatz bei 17 Vereinen
e ,Sportanlagenpfleger® 40 Personen (80) mit 85 Einsatzen bei 44 Vereinen

e Pad. Hilfskrafte 5 Personen (10)

e U 25 Projekt 20 Personen (4)

Uber das Férderprogramm ,, Teilhabe am Arbeitsmarkt", Laufzeit bis zu fiinf Jahren, sind
insgesamt 15 Stellen bewilligt und in den verschiedenen Projekten besetzt:

e Pad. Hilfskrafte in Schulen 8 (6)

e InfoZentrum 2 (2)
Zudem wurden bei 5 Vereinen 40 Fahrradabstellanlagen verbaut.

SSB Intern

Offentlichkeitsarbeit / Marketing

Weiterhin bedient sich der SSB folgenden Kommunikationsmittel: SSB-Aktuell, SSB-
Newsletter, Facebook, Instagram. Das Radio SSB im Rahmen des Birgerfunks bleibt weiter
an jedem 3. Donnerstag ab 20.04 Uhr auf Sendung und auch der eigene YouTube-Kanal ,SSB-
live" wurde mit bestimmten Themenbereichen bespielt.

Sponsorenpool

Im Kreis der Forderer des SSB und der Vereine sind 18 Firmen im Sponsorenpool engagiert.
Im Einzelnen sind das: ThyssenKrupp AG, Sparkasse Duisburg, Rheinfels-Quellen, Sinalco,
Konig Brauerei, Haniel & Cie GmbH, Volksbank Rhein-Ruhr eG, Baugesellschaft Walter Hellmilch
GmbH, GEBAG Duisburger Gemeinnltzige Baugesellschaft AG, Walter Gasthaus Gleis- und
Tiefbau GmbH & Co KG, DuisPort, Stadtwerke Duisburg AG, Wirtschaftsbetriebe Duisburg,
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Schauinslandreisen, Pape Logistics, Targobank, Merkur Casino Duisburg und Clark
Gabelstapler.

Vereinsberatung / -hilfe / -forderung

Zu der Kernaufgabe des Stadtsportbundes Duisburg gehdren gezielte MaBnahmen, wie Kurz &
Gut Seminare, Vereinsmanageraus- und —fortbildungen, die persénliche Beratung sowie die
VereinsSeminare, die man vom LSB Gbernommen hat.

Finanziell profitierte der SSB wieder von einer Spende der Sparkasse Duisburg in Hoéhe
30.000 € fur die Jugendarbeit der Vereine, die komplett an die Vereine ausgeschiittet worden
ist.

Darlber hinaus erhielten die Sportvereine Férderungen Uber:

e das Landes-Forderprogramm 1000x1000

~Anerkennung fiir den Sportverein" 48 Vereine 48.000 €
e Bei den Ubungsleiterzuschiissen 128 Vereine 137.228 €
e den Masterplan (kleinere Investitionen) 15 Vereine 15.100 €
e den Sponsorenpool (Veranstaltungsférderung) 24 Vereine 40.000 €
e das Leistungssportprogramm 7 Vereine 75.000 €
e die Sparkassenspende (Jugendarbeit) 27 Vereine  30.000 €
e die Qualifizierungsoffensive 38 Vereine 33.000 €
Qualifizierung

Im Bereich der Qualifizierung erreichten die Angebote wieder das Vor-Corona Niveau.
Insgesamt gab es 99 Lehrgdnge mit 1.000 Teilnehmer*innen.

SportBildungswerk im SSB Duisburg

Kursprogramm 2025
Im Bereich der Sportkurse gab es eine leichte Steigerung der Teilnehmerzahl gegeniiber dem
Vorjahr. Und auch an der Kanustation im Sportpark gab es mit den Feriencamps fiir Kids, den
freien Paddel Samstagen und einer groBen Anzahl an Gruppenbuchungen von Firmen, Schulen
und Vereinen viele Highlights in diesem Jahr:

e 332 Endverbraucherkurse mit 5423 Teilnehmenden

e 17 Reha-Kurse (Aqua & Halle) mit 250 Teilnehmenden

e Kanustation: 5x Feriencamp (Sommer), 1x Sportjugend Camp (Herbst), 22

Gruppenbuchungen, 5x kostenfreie Paddel Samstage fur Familien, 1xAbenteuer-Tag

Veranstaltungen

Das war das Jahr 2025

Das Veranstaltungsjahr begann traditionell mit dem 37. FuBball-Stadtpokal um
den Konig-Pilsener-Cup, der vom 9. bis 11. Januar unter der Leitung von
Fachschaftsleiter Jirgen Wéhrmann ausgetragen wurde.

Beim 42. Rhein-Ruhr-Marathon konnte ein neuer Rekord verzeichnet werden:
7.969 Lauferinnen und Laufer — so viele wie nie zuvor — hatten fir die Veranstaltung
im Jahr 2025 gemeldet. Auch der 25. AOK-Schiilermarathon erreichte mit tber
2.500 Kindern und Jugendlichen der Jahrgdange 2006 bis 2019 eine neue Bestmarke.
Am 18. Mai gingen weitere rund 4.000 Lauferinnen und Laufer auf die Strecke.
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Wegen schlechten Wetters mussten die urspringlich fur den 2. Juli geplanten 12.
Lowenspiele verschoben werden. Sie fanden schlieBlich am 17. September im
Duisburger Zoo statt.

Beim 43. Sportaustausch zwischen Duisburg und Calais, der vom 13. bis 15.
Juni stattfand, unterlagen die jugendlichen Sportlerinnen und Sportler aus Duisburg
den Gastgebern aus Calais mit 11,5 : 4,5 Punkten.

Auch der 17. Zoolauf erfreute sich am 27. Juni erneut groBer Beliebtheit - mit
seiner einzigartigen Atmosphare und der besonderen Laufstrecke durch den Zoo.

Der 18. TARGOBANK Run am 27. August war wieder ein voller Erfolg: Alle 6.000

Startplatze waren bereits mehr als einen Monat vor dem offiziellen Meldeschluss
vergeben.

Das erste Septemberwochenende war ein ,bewegtes Wochenende™. Am 6.
September prasentierten bei ,Duisburg bewegt sich™ 50 Vereine mit iber 50
Sportarten zum Kennenlernen in der Innenstadt und hatten bei sommerlichem
Wetter riesigen Zulauf.

Am 7. September radelten bei der Radwanderung rund 2.000 Teilnehmer auf zwei
verschiedenen Rundtouren Richtung Osten. Die groBe Runde fiihrte bis
Gelsenkirchen und Uber Essen, Oberhausen und Bottrop wieder zurick nach
Duisburg.

Ein aufziehendes Gewitter sorgte beim 23. Lichterlauf im Sportpark am 13.
September flr eine 15-minltige Startverschiebung. Trotzdem gingen 1.479
Lauferinnen und Laufer Gber die 5- und 10-Kilometer-Distanzen an den Start. Der
Erlos des Benefizlaufes tragt dazu bei, die Kosten fir die rund 180 Leuchten rund
um die Regattabahn zu sichern.

Beim 8. Rhein-City-Run am 26. Oktober waren alle 5.000 Startplatze - und damit
1.000 mehr als im Vorjahr - bereits im Vorfeld vergeben. Trotz stirmischen
Herbstwetters konnte Dusseldorf erneut die Stadtewertung flr sich entscheiden.

Die Veranstaltungen im Einzelnen:

37. FuBball-Stadtpokal 09.-11.01.2025
25. AOK-Schilermarathon 16.05.2025
42. Rhein-Ruhr-Marathon 18.05.2025
43. Sportaustausch Calais 13.-15.06.2025
16. Zoolauf 27.06.2025
Léwenspiele 17.09.2025
18. TARGOBANK Run 27.08.2025
Duisburg bewegt sich 06.09.2025
42. Duisburger Radwanderung 07.09.2025
23. Lichterlauf 13.09.2025
Rhein City Run 26.10.2025
46. Sportschau 21.11.2025

Planungen 2026
Der SSB plant fiir 2026 folgende Veranstaltungen:

38. FuBball-Stadtpokal 08.-10.01.2026
Mitgliederversammlung 23.04.2026
26. AOK Schulmarathon 08.05.2026

43. schauinsland-reisen Rhein-Ruhr-Marathon 10.05.2026
44, Sportaustausch Calais 12.-14.06.2026
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