
 
 
 
 

 

Übungsleiter C-Ausbildung für Mädchen und Frauen mit und ohne Flucht- und 

Zuwanderungsgeschichte 

 

 

Liebe Sportinteressentin, 

 

 

 

 

Du möchtest Übungsleiterin werden?  

Du hast Lust dich im Sport weiterzubilden?  

Du möchtest Sportler*innen motivieren?  

Dann bist du herzlich willkommen.  

 

 

 

 

 

Gemeinsam mit anderen sportbegeisterten Frauen lernst du die Grundlagen zur Vermittlung 

von Bewegung, Spiel und Sport kennen und viele sportliche Inhalte in Theorie & Praxis. 

 

 

 

 

 

Voraussetzungen zur ÜL-C-Ausbildung Breitensport des Landessportbundes Nordrhein-

Westfalen: 

- zweiteilige Ausbildung (Basis- und Aufbaumodul) 

- ab 16 Jahre  

- Lizenzübergabe bei regelmäßiger Teilnahme und bestandener Abschlussprüfung 

- Gültigkeit 4 Jahre 

- Erste-Hilfe-Nachweis (über 9 LE) wird zur Lizenzausstellung benötigt 

 

 

 

  



 

Termin für den Lehrgang 

 

Informationsveranstaltung: 

13.01.2023  17:00 – 20:00 Uhr digital 

 

Basismodul: 

11. – 12.02.2023 09.00 – 16.00 Uhr  

25. – 26.02.2023 09.00 – 16.00 Uhr  

 

Aufbaumodul: 

10. – 12.03.2023  

24. – 26.06.2023  

21. – 23.04.2023  

05. – 07.05.2023  

 

Freitag: 17:00 – 20:00 Uhr 

Samstag und Sonntag: 09:00 – 17.30 Uhr 

 

 

Ausbildungsort:   

Turnhalle der Grundschule GGS Lauenburger Allee 

Lauenburger Allee 17, 47269 Duisburg 

 

Unser Ausbildungsteam:  

Franziska Vollmann/ Dana Ammann  

                                                           

 

Teilnahmegebühr:  

Dank der finanziellen Unterstützung durch das Projekt „Willkommen im Sport“ und der 

Zuwendungsgeber „Die Beauftragten der Bundesregierung für Migration, Flüchtlinge und 

Integration, Staatsministerin Reem Alabali-Radovan, dem Deutschen Olympischen 

Sportbund (DOSB)“ und dem Landessportbund NRW wird für die Übungsleiter C-Ausbildung 

kein Eigenanteil der Teilnehmerinnen erhoben. Die Ausbildung ist somit kostenfrei. Jedoch 

ist eine Empfehlung des Vereins mit Beschreibung der Integrationsarbeit wünschenswert. 

 

 

 

Deine Anmeldung schickst du bitte an 

  

Postalisch:  Stadtsportbund Duisburg e.V. 

   Sarah Franke 

   Bertaallee 8b 

   47055 Duisburg 

 

Email:  franke@ssb-duisburg.de    

Fax:  0203-3000888  



 
 
 
 

Anmeldung für die Übungsleiter C-Ausbildung für Mädchen und Frauen 

mit und ohne Flucht- und Zuwanderungsgeschichte 

 

 
 

 
Name, Vorname: _______________________________________________________ 

 

 

Straße   _______________________________________________________ 

 

 

PLZ, Ort  _______________________________________________________ 

 

 

Telefon (Festnetz): _______________________________________________________ 

 

 

Mobil:    _______________________________________________________ 

 

 

E-Mail:   _______________________________________________________ 

 

 

Geburtsdatum: _______________________________________________________ 

 

 

Möglicher Einsatzbereich:    ________________________________________________ 

 

 

    _______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

_________________________________ 

Ort, Datum                Unterschrift 

 

 

 

Vorhandene Bestätigung des Vereins/ Organisation 
Hiermit bestätigen wir, dass die o.g. Person bei uns im Sportverein/unserer Organisation 

aktiv ist. 

 

 

 

 

 

 Ort, Datum                Unterschrift    Stempel 


