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Der 

LSB NRW 
bietet dir über 
*Entschlossen weltoffen!* 

die Möglichkeit, dich zu einem*r 
FAIRwerker*in gegen menschenverachtendes und 
demokratiefeindliches Verhalten und für rassismuskritische Arbeit und 
(Rechts-) Extremismusprävention im organisierten Sport ausbilden zu 
lassen. Die Ausbildung befähigt dich dazu, Beratungsangebote auf ver-
schiedenen Ebenen für Vereine, Bünde und Verbände (Sportorganisatio-
nen) durchzuführen. 

Wir qualifizieren dich Konflikte zu lösen, Veränderungsprozesse anzusto-
ßen oder Sportorganisationen für eine weltoffene und vielfältige Vereins-
arbeit stark zu machen. Die Debatte über offenen Rassismus im Sport 
läuft schon etwas länger. Wir wollen unter anderem auch die Aufmerk-
samkeit auf die Strukturen dahinter legen.

Die Ausbildung startet im September 2022. Sie besteht aus 5 Modulen 
(siehe „Der Ablauf“), die in Präsenz und online durchgeführt werden. 
Die Inhalte gliedern sich in die Vermittlung von themenbezogenen 
Fachwissen, die Entwicklung von Fachkompetenzen in der Kommuni-
kation und Beratung sowie die Arbeit mit Praxisbeispielen.

 Hört sich gut an?! Dafür suchen wir dich!

und für den organisierten Sport

Beratung - Bildung - Impulse im, mit

Werde FAIRwerker*in

Fachkompetenz für

Antirassismusarbeit, 

Interkulturalität &

Rechtsextremismusprävention



Die Rolle als FAIRwerker*in

Beratung
Anlassbezogene Beratung bei 
rassistischen und (rechts-) extremen 
Vorfällen

Bildung
Angebote im Bereich des 
rassismuskritischen Denkens, Vermittlung 
von Haltungs- und Handlungssicherheit 
sowie Sensibilisierung zur Erkennung 
von menschenverachtenden und 
demokratiefeindlichen Verhalten im 
Sport

Impulse
Ansprechperson und Impulsgebung 
für Vereine, Bünde und Verbände zum 
Themenbereich der Ausbildung

Weltoffenheit im Sport fördern

Seit Jahren versuchen Zivilgesellschaft und Politik in Deutsch-
land der Dynamik, die durch Globalisierung, verstärkte 
Zuwanderung und sozialen Wandel in Gang gekommen ist, 
gerecht zu werden. Leider nehmen ausgrenzendes Denken und 
die demokratiefeindliche Orientierung weiter zu. 
„Rassistische Klischees zeigen sich wie auch in allen anderen 
Gesellschaftsbereichen im Sport. Immer mehr Vereine, Bünde 
und Verbände gehen das Thema daher offensiv an“ sagt die 
Sportsoziologin Tina Nobis. (Quelle: Ronny Blaschke, Deutschlandfunk, 2021)

Es ist besonders wichtig den organisierten Sport in all seinen 
Facetten hinsichtlich dieses Themas zu unterstützen, damit 
in der gesamten Sportlandschaft menschenverachtendes und 
demokratiefeindliches Verhalten keinen Platz hat und damit 
Rechtextremismusprävention und rassismuskritische Arbeit 
einen Nährboden findet. 

Der Diskurs über offenen Rassismus sowie Rechtsextremismus 
im Sport läuft schon länger. Allerdings muss auch verstanden 
und vermittelt werden, woher diese Einstellungen kommen 
und wie wir sie gemeinsam bekämpfen können.

Veranstalter 
Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V. 
*Entschlossen weltoffen!*

Ansprechpersonen 
Joana Sam-Cobbah 
Tel. 0203 7381-974 
E-Mail: Joana.Sam-Cobbah@lsb.nrw

Michael Neumann 
Tel. 0203 7381-922 
E-Mail: Michael.Neumann@lsb.nrw

Ausbildungszeitraum 
5 Module 
September bis Dezember 2022

Zielgruppe 
Freiwillig Engagierte und hauptberuflich Tätige sowie Ver-
antwortliche im organisierten Sport

Bewerbung/Anmeldung 
(Sportbezogener) Kurzlebenslauf & Motivationsschreiben 
bis 31.05.2022 an Joana.Sam-Cobbah@lsb.nrw 

Beteiligte Bildungsinstitutionen 
• Landessportbund NRW 
• DOSB Führungsakademie 
• Mobile Beratung gegen Rechtsextremismus NRW 
• und Weitere



Der Ablauf

Modul 3 | Grundlagen Beratung  
22.-23.10.2022 in Hattingen

Datum Ablauf

Samstag 
(22.10.2022)

Ankommen, Warm-up, 
Rückblick

Beratungsverständnis: Sys-
temisch, fachlich, hybrid

Haltung in der Beratung, 
Ablauf in der Beratung

Auftragserklärung und 
Entwicklung von Lösungs-
ansätzen

Sonntag 
(23.10.2022)

Ankommen, Warm-up, 
Rückblick

Gesprächstechniken / Me-
thoden in der Beratung

Transfer der Beratungs-
grundlagen in den organi-
sierten Sport

Grenzen der Beratung

Modul 2 | (Rechts-) Extremismusprävention / Medienkompetenz / Satzung & Leitbild  
08.-09.10.2022 in Hattingen

Datum Ablauf

Samstag 
(08.10.2022)

Ankommen, 
Warm-up, Rück-
blick

Grundlagen zu 
(Rechts-) Extremis-
mus/ Einordnung 
Extremismus, Radika-
lisierung

Physische Gewalt 
(Kurzinput)

Entwicklung 
einer kritischen 
Haltung zu 
Extremismus, 
Rassismus

Interkulturel-
le Konflikte

Betroffenen-
perspektive, 
Opferberatung, 
Empowerment

Sonntag 
(09.10.2022)

Ankommen, 
Warm-up, Rück-
blick

Medienbildung, Me-
dienkompetenz

Rechtliche Grundla-
gen für Sportorgani-
sationen, Satzung & 
Leitbild

Modul 1 | Kennenlernen / Rassismus / Gewaltfreie Kommunikation
02.-04.09.2022 in Hattingen 

Datum Ablauf

Freitag-
nachmittag 
(02.09.2022)

Ankommen,
Kennenlernen,
Ablauf

Bundesprogramm 
Zusammenhalt durch 
Teilhabe

Erwartungsklärung 
zur Ausbildung, 
Verständnis der Zu-
sammenarbeit

Vorstellung der Rolle der 
FAIRwerker*innen, Vor-
stellung der Handlungs-
felder und Tätigkeiten

Zeit für Fragen

Samstag 
(03.09.2022)

Ankommen, Warm-
up, Rückblick

Stereotype, Vorurtei-
le, Diskriminierung

Selbst- und Fremd-
wahrnehmung, 
Selbstreflexion

Einordnung von GMF 
und Rassismus

Kontextbezug zum 
Themenfeld Sport

Sonntag 
(04.09.2022)

Ankommen, Warm-
up, Rückblick

Grundlagen der (ge-
waltfreien) Kommu-
nikation

Grundlagen der Mo-
deration

Grundlagen von Media-
tion

Modul 4 | Praxis - Fallbeispiele 
12.11.2022 in Hattingen

Datum Ablauf

Blended Learning
(23.10.-12.11.2022)

Erarbeitung von konkreten 
Fallbeispielen (in Tandems)

Samstag
(12.11.2022) online

Ankommen, Warm-Up, Rück-
blick

Besprechung
Fallbeispiel

Selbstschutz Klärung offe-
ner Fragen

Rückblick und Erkenntnis-
sicherung

Modul 5 | Organisatorisches / Zertifikat / Abschluss 
10.12.2022 in Köln

Datum Ablauf

Samstag
(10.12.2022)

Ankommen, Warm-Up, Rückblick Klärung organisatorischer Fragen , 
Verträge, Abrechnung, etc. 

Zertifikatsübergabe und feierlicher 
Abschluss



 Hört sich gut an?! Dafür suchen wir dich!

und für den organisierten Sport

Beratung - Bildung - Impulse im, mit

Werde FAIRwerker*in

Fachkompetenz für

Antirassismusarbeit, 

Interkulturalität &

Rechtsextremismusprävention

Für dich als FAIRwerker*in
Nach der Ausbildung hast du die Möglichkeit, dir dei-
ne Spezialgebiete aus dem 3-Klang Beratung, Bildung 
oder Impulse auszusuchen. Du bist in der Lage eine 
anlassbezogene Fallberatung in deiner Rolle und mit 
deiner Haltung als FAIRwerker*in durchzuführen und 
kannst Bildungsarbeit leisten. Darüber hinaus besteht 
die Fähigkeit als Impulsgeber*in oder Ansprechperson 
zu fungieren. 
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Der Mehrwert

Für die Zukunft
Rassismus, (Rechts-) Extremismus sowie menschen-
verachtendes und demokratiefeindliches Verhalten 
im Sport wird nicht nur als Einzelfall gesehen.  Mit 
dem Ausbau des Beratungs-, Bildungs- und Kommu-
nikationssystems von handlungssicheren Personen 
hilft diese Ausbildung dabei, den organisierten Sport 
weltoffen, menschenfreundlich und vielfältig für die 
Zukunft aufzustellen sowie mitzuhelfen, die Wurzel 
der Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit in der 
Gesellschaft auszugraben.

Für die Sportorganisationen
Mit deiner Beratung bietest du den Vereinen, Bünden 
und Verbänden konkrete Hilfestellungen bei Anlässen 
an. Dies kann Unterstützung bei der Kommunikation 
nach innen und außen bedeuten. Es kann aber auch 
heißen, den Sportorganisationen bei einer Positio-
nierung, Stellungnahme oder bei Entscheidungen zu 
unterstützen. Du unterstützt sie bei ihrer Weiterent-
wicklung, z.B. in dem Satzung und Leitbild angepasst 
werden. Alle diese Punkte sind wesentliche Bestand-
teile einer modern aufgestellten Sportorganisation 
und können zum Imagegewinn dieser beitragen. Du 
wirst also ein*e Multiplikator*in, um weitere Men-
schen in den Themenbereichen zu empowern. 

Das Projekt *Entschlossen weltoffen!* des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e.V. wird gefördert durch  
das Bundesministerium des Innern und für Heimat im Rahmen des Bundesprogramms „Zusammenhalt durch Teilhabe“.


