
Übungsleitungen
gesucht!

Kontakt

Tipps für Vereine:

Übungsleitungen qualifizieren
mithilfe der Qualifizierungsoffensive
Übungsleitungen direkt ansprechen
Aushang im Verein/ Social Media
Fortbildungsangebote nutzen

Ansprechpartnerin beim SSB Duisburg:
Louisa Gelardi
Päd. Fachkraft für Qualifizierung im Sport
T.: 01575 0129624
M.: gelardi@ssb-duisburg.de

Jetzt melden & dabei
sein!

Projekt “Aktiv & mobil in
Duisburg”

Deine Aufgabe
Kraft- & Balance-Training
Sitzgymnastik & Sturz-
prävention
Bewegungsimpulse für den
Alltag

Gemeinsam bewegen wir Duisburg!

Warum mitmachen?
Sinnvolle Tätigkeit im
Senior*innensport
Neues Engagement & neue
Erfahrungen
Langrfristige Kooperationen

Perspektive für Vereine
Neue Zielgruppen
erreichen
Gesellschaftliches
Engagement
Nachhaltige Angebote
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