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Liebe Sportfreunde,

wieder einmal neigt sich ein Jahr mit
groRen Schritten dem Ende entgegen. Ein
Jahr, wo wir alle zu Beginn die Hoffnung
hatten, dass sich vieles wieder normalisie-
ren wird und wir wieder mit mehr Optimis-
mus in die Zukunft schauen kénnen. In
einer Hinsicht kann man diesen Optimis-
mus teilen - ist doch der Sport in diesem
Jahr trotz Covid-19 weitestgehend in den
normalen Modus zuriickgekehrt.

Allerdings kamen durch den aggressiven
Angriffskrieg Russlands in der Ukraine neue,
viel gréRere Sorgen auf uns alle zu. Natiirlich
an erster Stelle im privaten Bereich, aber
auch bei den Sportvereinen mit ihren ehren-
amtlichen Funktionstrdgern in unserer Stadt.
Die Energiekrise ist sicherlich eine ndchste,
vielleicht noch gréRere Herausforderung als
die Corona-Pandemie. Von daher ist es gut zu
horen, dass die Gas- und Strompreisbremse
fiir Entlastung sorgen soll. Allerdings ist frag-
lich, ob das ausreichen wird, um den Vereinen
mit eigenen Sportanlagen das Uberleben zu
sichern. Die Stadt hat dem SSB zugesichert,
dass man die Vereine nicht allein lassen wird,
wenn die Rahmenbedingungen der ,groRen
Politik” feststehen — daran werden wir die
Stadt messen und weitere Unterstiitzung
rechtzeitig einfordern.

Trotz allem sollten wir aber unseren Optimis-
mus nicht verlieren. Erfreulich ist dabei die
Tatsache, dass die Vereinbarungen aus dem
Pakt fiir den Sport, inshesondere die finanzi-
ellen Verbesserungen, in diesem Jahr in der
1. Stufe umgesetzt wurden und weitere
Anpassungen ab 1. Januar 2023 folgen.

Erfreulich ist auch, dass die Stadt ab 2023
mehr Mittel fiir den Bereich Sportmarketing
zur Verfiigung stellen wird. Viele GroRereig-
nisse stehen in den ndchsten Jahren in Duis-
burg an. Von daher vermerken wir positiv,
dass eine langjdhrige Forderung des SSB fiir
ein gebiindeltes Sportmarketing nun an-
scheinend umgesetzt wird. Hierzu haben erste
Gesprache mit DuisburgKontor und Duisburg-
Sport zur Erarbeitung einer gemeinsamen
Strategie stattgefunden. Vielleicht ldsst sich
hier auch der Gedanke an eine Multifunktions-
halle wieder aufnehmen, der nach dem ver-
kiindeten Abriss der Rhein-Ruhr-Halle nun
zunachst wieder in weite Ferne geriickt ist.

Ich wiinsche Thnen zusammen mit meinen
Vorstandskolleginnen und -kollegen Susanne
Hering, Karl-Heinz Dinter, Uwe Busch und
Christoph Gehrt-Butry ein gesegnetes Weih-
nachtsfest, bleiben Sie gesund und vor allen
Dingen guten Mutes!

Fiir das neue Jahr viel Gliick, Zuversicht und
Optimismus.

Es griiRt Sie sehr herzlich
Thr

Joachim Gossow
Vorsitzender des Stadtsportbundes Duisburg e.V.



Stadtsportbund
4 Inhalt Duisburg
SSB Aktuell 01/2023
Inhaltsverzeichnis
Vorwort 3 Service
e Veranstaltungsférderung
Inhalt 4 aus dem Sponsorenpool 30
* Angelscheine 31
Das aktuelle Thema * Bestandserhebung 32
* Klausurtagung SSB 2022
* Energiekrise Nachruf 33
* Ehrung Duisburger
Jugend-Sportstiftung 10 Ehrungen 33
e Sportmotorischer Test fiir
d?.s zweite Schuljahr 1 Stadtwerke Duisburg informieren
» Méngelabfrage L Einlaufeskorte MSV Duisburg 34
Sportentwicklung . L .
schauinsland-reisen informiert
* Sportanlagenpfleger 14 Weltrekord beim Licht m by
* Austauschtreffen Stiitzpunktvereine 15 ELLTEKoTE berm Hiehtermar
e Speed Dating 2023 16 .
SSB intern 38
Radio SSB 16 .
Qualifizierungen 40
Veranstaltungen .
- SportBildungswerk 44
* Sportim Park 18
* FuRball-Stadtpokal 22
- : Veranstaltungskalender | Impressum 46
* Duisburg bewegt sich 23
* Rhein-Ruhr-Marathon 24
* Sportschau 26




Duisburger Unternehmen fiir den Duisburger Sport

@
(@) 5 Sparkasse

. (VN Y
thyssenkrupp Duisburg J{wg@

g Rheinfels
Mercedes-Benz

schauinsland Niederlassung Duisburg
reisen

Sinalco
HELLMICH THE FORKLIFT

UNTERNEHMENSGRUPPE

b HANIEL

GEBAG

mehr als gewohnt

Wirtschaftsbetriebe ]Duﬁum

e D

... das wirkt!

Eine Gemeinschaftsaktion mit dem Stadtsportbund Duisburg



6 Das aktuelle Them

Stadtsportbund
Duisburg

Der SSB zieht Bilanz und stellt seine Planungen fiir 2023 vor
SSB hofft auf Entspannung nach Zeiten der Krise und setzt auf die
Unterstiitzung von Stadt, Land und Bund

Im November traf sich der Gesamtvorstand
des SSB zur alljdhrlichen Klausurtagung.
Es galt das abgelaufene Jahr zu reflektie-
ren und zu bilanzieren und die Planungen
fiir das Jahr 2023 zu besprechen und fest-
zulegen.

Der Riickblick fiir das zu Ende gehende Jahr
war stark durch die beiden grofRen Krisen ge-
pragt. Zwar deutet sich bei der Corona-Pan-
demie eine deutliche Entspannung an, aller-
dings beschaftigt nicht nur den Sport die
Auswirkungen des Ukrainekrieges mit all sei-
nen Facetten. Erfreulich ist dabei, dass sich
die Vereine langsam von den Folgen der Pan-
demie erholen, was sich nicht zuletzt anhand
der leicht steigenden Mitgliederzahlen bele-
gen ldsst, was sicher auch an Programmen
wie ,Extrazeit Bewegung” oder ,Aufholen
nach Corona” liegt. Allerdings treffen nun die
Folgen der Energiekrise insbesondere die Ver-
eine mit eigenen Sportanlagen. Zwar deutet
sich eine leichte Entspannung durch zuge-
sagte MaRnahmen von Bund und Land an.
Das wird jedoch nicht ausreichen, so dass nun
auch Entlastungen der Stadt nétig sein wer-
den. Die Verhandlungen mit der Stadt dazu
wird sicherlich eine unserer vordringlichsten
Aufgaben zu Beginn des neuen Jahres sein.

Blickt man weiter auf das Jahr zuriick, so
kann man feststellen, dass man bei vielen
Projekten und Veranstaltungen wieder in den
normalen Modus zuriickgekehrt ist. Fast alle
Veranstaltungen konnten stattfinden und
aufgeschobene Projekte wie der sportmo-
torische Test ab Klasse 2 konnten beginnen.
Das Programm ,Moderne Sportstatte” wurde
abgeschlossen und die zur Verfiigung ste-
henden 6,7 Mio wurden an 42 Vereine ver-

teilt. Erfreulich war auch, dass die Mit-
gliederversammlung des SSB in Prdsenz
stattfinden konnte und ein neuer Vorstand
mit Joachim Gossow an der Spitze gewdhlt
wurde. Auch die Strukturreform wurde ver-
abschiedet, so dass der SSB zukiinftig von
einem Mischvorstand bestehend aus Ehren-
amtlichen und Hauptberuflern gefiihrt wird.

GroRe Erwartungen verbindet der SSBim neu-
en Jahr weiter mit den Zielen aus dem Pakt fiir
den Sport, dessen Laufzeit am 1.1.2022 be-
gann. Dazu wurden u.a. bereits im alten Jahr
die Zuschiisse fiir die Vereine mit eigenen
Platzanlagen erhoht. Eine ndchste Anpassung
erfolgt in 2023. Im Bereich der festgelegten
Arbeitsgruppen zu Themen wie Béder,
Sportstéttenentwicklung und Sportmarketing
stockte der Prozess etwas. Das wird aber nun
verstarkt die Aufgabe fiir 2023 werden. Das
gilt auch fiir neue Projekte, die der der SSB
auf der Klausurtagung besprochen hat und fiir
die man nun in Verhandlungen mit der Stadt
tritt. Dazu zdhlt auch die Fortfiihrung der
Schwimmlernkurse, die in diesem Jahr sehr
erfolgreich durchgefiihrt wurden. SchlieRlich
hofft man, dass man bei den Veranstaltungen
auch den FulRball-Stadtpokal und den Sport-
austausch mit der Partnerstadt Calais wieder
nach 3 Jahren Pause durchfiihren kann. Fol-
gendes ist dabei geplant:

FuRball Stadtpokal
4. — 7. Januar 2023

Sportaustausch Calais — Duisburg
19. - 21. Mai 2023

Zoolauf
02. Juni 2023
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Rhein-Ruhr-Marathon
07. - 11. Juni 2023

Lichterlauf
16. September 2023

Lowenspiele
14. Juni 2023

Rhein-City-Run
22. Oktober 2023

Targobank-Run
10. August 2023

Sportschau
03. oder 24. November 2023

Duisburg bewegt sich
02. September 2023

Duisburger Radwanderung

03. September 2023

Tel. 0203 - 45 03 90
Auf der Hohe 10/Grof3markt
47059 Duisburg-Kafdlerfeld

www.fsgg.de

Finger- & Gabelfood-Experten ¢ Live-Cooking & BBQ-Events ¢ Kalte und
warme Buffets ¢ Desserts aus eigener Patisserie * Front Cooking-Station
Flying Buffets ¢ Live-Koch-Shows ¢ Event-Koch-kurse * Kochschule
Kiichenpartys * Messe-Caterings * GenussBox-Arrangements

Bereits fiir kleinere Empfange bieten wir Fingerfood und Edelhappen in der Genuss-
Box an - ebenso finden sich Fingerfood-Arrangements, warme Bufetts und fulmi-
nante Menus in unserem Repertoire. Sowohl beim Einkauf als auch beim Trans-
port an Sie, ist unser Auslieferungsteam in funktionellen Kiihltransportern mit
Hygieneausbau fiir Sie unterwegs - damit bei Ihnen alles topfrisch ankommt!

1001 Idee unterbreiten wir Ihnen gerne im individuellen Gesprdch .
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Unterstiitzung fiir den Sport bei der Bewaltigung der Energiekrise

Die Folgen der Energiekrise und der damit
verbundenen Verteuerung treffen auch die
Sportvereine in Duisburg. Seit mehreren
Wochen machen sich die Duisburger Sportver-
eine Gedanken, wie auf ihren Sportanlagen
Energie eingespart werden kann. Das Haupt-
augenmerk liegt dabei in den Bereichen:

Heizung

¢ Generelle und auf Belegungszeiten
angepasste Temperaturabsenkung fiir
Raumluft und Wasser

e Wartung der Heizungsanlage

Licht

¢ Bedarfsgerechter Betrieb

e Spiel- und Trainingszeiten / Belegung
optimieren

Wasser / Sanitdranlagen

e Kiirzer Duschen

e Temperaturbewusst Duschen

¢ Nutzung von Spartasten

 Bedarfsgerechter Einsatz von Sprinkler-
anlagen

Dammung / Isolierung / Dichtheit
e Priifung auf fachgerechte SchlieRung
von Fenstern und Tiiren

Elektrogerate

e Abschalten von verzichtbaren
Elektrogerdten

* Bedarfsgerechter Betrieb

Liiftung
e Steuerung der Duschraumliiftung
e Fensterliiftung

Mobilitat
e Bildung von Fahrgemeinschaften
* Nutzung OPNV

Allgemein

* Konzeptentwicklung zu energiesparendem
Trainings- und Wettkampfbetrieb

* Konzept zur langfristigen Umriistung der
Sportstatten zur Energieeffizienz und zum
Einsatz regenerativer Energietrager

Zur Unterstiitzung der Sportvereine kann fest-

gestellt werden, dass die Sportvereine bei der

 Senkung der Mehrwertsteuer von 19 %
auf 7%

e Einmalzahlung im Dezember 2022 (Erlass
des Abschlags)

* ab dem 1. Mdrz 2023 angekiindigten
Gaspreishremse sowie

* bei der vsl. ab Januar greifenden
Strompreishremse

beriicksichtigt werden.

Gleichzeitig hat das Land NRW einen geplan-
ten (Notfall)Fonds angekiindigt, von dem die
Sportvereine mdglicherweise ebenfalls par-
tizipieren kdnnen.

Der Stadtsportbund Duisburg setzt sich weiter
dafiir ein, dass ein weiterer Teil der 6ffentli-
chen Hilfe auch durch die Stadt Duisburg er-
folgen muss, denn allen Beteiligten, ob in
der Kommune oder im Land, sind sich sicher
bewuRt: der vereinshasierte Sport gehort
zur sozialen Daseinsvorsorge und erfiillt
wichtige soziale und gesundheitsfordernde
Funktionen in der Gesellschaft — er ist mehr
als eine Freizeitaktivitdt. Gerade die drasti-
schen Einschrankungen in der Corona-Pan-
demie haben insbesondere bei Kindern und
Jugendlichen, aber auch bei Alteren deutlich
gezeigt, welche sozialen und gesundheits-
schadlichen Auswirkungen ein Mangel an
Sportmdglichkeiten verursacht. Dies darf
sich nicht wiederholen!
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Ehrung Duisburger Jugendsport-Stiftung

" Ma &
SQUASH-RACKET-ELUB

SSB verteilt Pramie von 8.500 € an talentierte Sportlerinnen und Sportler

Die Duisburger Jugendsport-Stiftung, die
treuhdnderisch beim Stadtsportbund Duis-
burg verwaltet wird und die seinerzeit von
der Thyssen AG gespendete Summe von
225.000 DM beinhaltet, verfolgt den
Zweck, jugendliche Sportler Duisburgs zu
fordern, die sich leistungsmaRig orientie-
ren und perspektivisch die Chance besit-
zen, in die nationale Spitze vorzudringen.
Der Mittel sind dabei allerdings begrenzt,
weil in jedem Jahr jeweils nur der Zins-
ertrag des Geldes ausgeschiittet werden
kann, was bei dem niedrigen Zinsniveau
immer schwieriger wird.

Trotzdem ist es gelungen, auch in diesem
Jahr eine bedeutende Summe zur Ausschiit-
tung zu bringen. Insgesamt erhalten die for-
derungswiirdigen Sportler*innen und Vereine
8.500 €, eine Summe die zustande gekom-
men ist, da neben dem Zinsertrag weitere
Gelder durch Zuschiisse des Stadtsportbundes
Duisburg e.V. zur Verfiigung gestellt wurden.
Damit konnten nun seit der 1. Ausschiittung
im Jahre 1994 ca. 296.000 € an Fordergel-
dern ausgeschiittet werden. Nach den Richt-
linien der Duisburger Jugendsport-Stiftung,

wo Einzelsportler, Mannschaften und Vereine
mit besonders guter Jugendarbeit gefordert
werden sollen, partizipieren in 2022 folgen-
de Mannschaften und Vereine aus dieser Un-
terstiitzung, die die entsprechenden Vereine
zweckgebunden zur Unterstiitzung der
Sportler erhalten:

Mannschaft
Club Raffelberg weibl. Junioren B

Fiir besonders gute und erfolgreiche Jugend-
arbeit erhalten in diesem Jahr folgende Ver-
eine eine Sonderforderung:

ASC Duisburg Wasserball
LT Sports Taekwondo
SRC Duisburg Squash
KSV Wedau Kanuslalom
SW Westende Hamborn Boxen

Die Ehrung konnte erstmals seit 2019 wieder
im Rathaus der Stadt Duisburg stattfinden.
Oberbiirgermeister Soren Link und der Stadt-
sportbund Vorsitzende Joachim Gossow
iibergaben die Preise am 14. Dezember an
die Mannschaften und Vereine.
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Duisburger Modell der Bewegungs-, Sport- und Talentforderung
Sportmotorischer Test fiir das zweite Schuljahr - ,,DuBeweg'T” - ist
angelaufen

Der SSB Duisburg fiihrt in Zusammenarbeit
mit dem Schulsportreferat gerade den
Sportmotorischen Test , Duisburg bewegt
Talente - DuBeweg'T” fiir Kinder des zwei-
ten Schuljahres durch. Der Probelauf im
Rahmen des Duisburger Modells der
Bewegungs-, Sport- und Talentforderung
umfasst erst einmal sechs Grundschulen
des Homberger Schulbezirkes mit insge-
samt rund 350 zu testenden Kindern: EGS
WaldstraBe, GGS Am Lutherpark, GGS
KirchstraRe, GGS Ottoschule, GGS Marien-
strafle und die GGS Ruhrort.

Bei dem Test wird auch in Duisburg auf be-
wahrtes zuriickgegriffen. Im Ursprung end-
stammt der Test dem ,deutschen Motorik
Test”. Dieser Test ist bereits bestens durch
die Testung im 4. Schuljahr zur Aufnahme an
die NRW-Sportschule (Anmeldeschluss fiir
die Einschulung 2023/2024 st der
10.12.2022) bekannt. Er wurde extra auf die
Altersklasse angepasst und erprobt. Um ei-
nen reibungslosen Ablauf zu testen, sind im
Juni die sechs Grundschulleitungen gemein-
sam mit der Schulaufsicht informiert wor-
den. Nach den Sommerferien erfolgte die
Information an die Kinder und die Eltern

durch die Schulen und es wurde im Stunden-
plan der Klassen nach den passenden Stun-
den im Sportunterricht gesucht.

Mit der Zustellung der Ergebnisse an die Kin-
der und die Schule im Friihjahr 2023 soll
noch lange nicht Schluss sein. Alle Schiile-
rinnen und Schiiler sollen auf Grund der Test-
ergebnisse eine individuelle Empfehlung fiir
in Frage kommende Sportarten erhalten.

Um diese Empfehlung nicht nur auf dem Pa-
pier zu bekommen, kdnnen die Kinder die
Sportarten der Duisburger Vereine an einen
LAktiv Tag” im Mai kennenlernen. In Zusam-
menarbeit mit den Schulen soll im dritten
Schuljahr ein Bewegungsférderprogramm
eingerichtet werden, dass vor allem Freude
an Bewegung vermitteln soll.

Fiir die durch den Test entdeckten Talente
wird es eine ,Talentschmiede” mit athleti-
schen Grundlagen und einem intensiveren
Kennenlernen von verschiedenen Sportarten
geben. Ab dem Schuljahr 2023/2024 ist ,Du-
Beweg'T” an allen 74 Grundschulen geplant.
Beginnend mit diesem Schuljahr heil’t es
dann ,Duisburg bewegt rund 5000 Talente.”
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IMD und SSB planen Fortsetzung der Mangelabfrage in Sporthallen

Bedarfsgerechte Sport- und Bewegungs-
rdume sind eine elementare Voraussetzung
fiir jegliche Art der Bewegung. Der Stadt-
sportbund Duisburg fiihlt sich seit jeher
diesem Ziel verpflichtet und engagiert sich
seit vielen Jahren bei der Gestaltung und
Erneuerung von Sportraumen.

Verunreinigungen im Eingangsbereich, Prob-
leme mit den Sanitdrbereichen und den
Heizungen, der Anzeigetafeln, den Fenstern
etc. wurdenin der letzten Abfrage 2019/2020
benannt und sind im Nachgang abgearbeitet
worden.

Um sich laufend einen Uberblick iiber die an-
stehenden Instandsetzungsbedarfe in ge-
deckten Sportanlagen (Turn- und Sporthal-
len) zu verschaffen, ruft der Stadtsportbund
Duisburg gemeinsam mit dem Immobilien-
management Duisburg (IMD), DuisburgSport
und dem Amt fiir schulische Bildung die in
stadtischen Sporthallen aktiven Vereine auf,
die bestehenden Mangel systematisch zu be-
nennen, um diese in der Folge beheben zu
kénnen.

Aufgrund der positiven Erfahrungen der letz-
ten Jahre haben sich alle Beteiligten dazu
entschlossen, das Instrument der Befragung
zusdtzlich zu den Beleg- bzw. Nutzerlisten in
den Sporthallen auch in der Zukunft regel-
maRig einzusetzen, damit das IMD und Duis-
burgSportin die Lage versetzt werden, kurz-
fristig reagieren zu konnen.

Die Einschdtzung der Sportvereine als ein
wesentlicher Nutzer der Sportstdtte ist im-
mens wichtig, um die Sichtweise des Sport-
und Wettkampfbetriebes in die Gesamtbe-
trachtung einflieRen lassen zu kdnnen.

Die entstehende Liste werden wir gemein-
sam analysieren, erganzen und systematisch
be- bzw. abarbeiten. Mangel, die gravieren-
der sind, werden in einen langfristigen Er-
neuerungs- und Instandsetzungsplan aufge-
nommen.

Im Februar 2023 werden wir Ihnen {iber den
Newsletter des Stadtsportbundes Duisburg
das entsprechende Formular zusenden und
freuen uns schon jetzt auf zahlreiche Riick-
meldungen!
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Kolonne ,Sportanlagenpfleger” wird fortgesetzt!

Auch im Jahr 2022 waren die fleiRigen Hel-
ferinnen und Helfer des Stadtsportbundes
Duisburg auf den Duisburger Sportanlagen
unterwegs. Durch die Vereinbarung mit
dem jobcenter Duisburg konnte der Stadt-
sportbund Duisburg auf bis zu 165 Perso-
nen im Rahmen von Mehraufwandentscha-
digung (1-Euro Jobs) zuriickgreifen, die
fiir Verschonerungsarbeiten insbesondere
in den Bereichen Garten-/ Landschaftsbau
und Malerarbeiten, tempordr den Vereinen
unter fachlicher Anleitung zur Verfiigung
stehen.

Im Jahr 2023 werden wir trotz politisch be-
schlossener Kiirzungen in diesem Programm
10 Gruppen einsetzen, die die erfolgreiche
Arbeit der letzten Jahre sicherlich fortsetzen
werden.

Durch die dauerhafte Anwesenheit der An-
leiter des Stadtsportbundes Duisburg werden
direkt vor Ort die Teilnehmer begleitet und
die Einsatzzeiten auf den Anlagen dadurch
effektiver. Aufgrund der hohen Nachfrage,
den guten Ergebnissen und der damit nach-
gewiesenen Sinnhaftigkeit der MalRnahme,
aber auch der positiven Aufnahme der Helfer
bei den Vereinen, haben sich alle Beteiligten
fiir eine Verldngerung der MaRnahme bis
zum 31.12.2023 ausgesprochen.

Sportvereine, die auf die Hilfe zuriickgreifen
wollen, kdnnen sich die Anforderungsbdgen
(Fragebogen Garten-Landschaftsbau bzw.
Malerarbeiten) auf den Internetseiten des
Stadtsportbundes Duisburg unter www.ssb-
duisburg.de im Downloadbereich herunter-
laden.
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Austauschtreffen der Stiitzpunktvereine Integration durch Sport

Kinder auBerhalb des Sports unterstiit-
zen” diese und weitere Aussagen gaben die
5 Vereine iiber die Arbeit als Stiitzpunkt-
verein an. Zum Austauschtreffen kamen
die Vereine TV Germania Duisburg 1902,
W.B.C.-Duisburg 1957, Suryoye Ruhrge-
biet, Blau-Weiss Neuenkamp 1889/1325
und SuS Viktoria Wehofen 1920 zusam-
men. Die Vereine LT Sports und VfL Duis-
burg-Siid 1920 sind auch in dem Programm
aktiv, konnten den Termin aber leider nicht
wahrnehmen.

Bei dem Treffen erzdhlten die Vereine von
ihren integrativen Projekten im ablaufenden
Jahr und gaben Einblicke in die ersten Pla-

|

nungen fiir das ndchste Jahr. Viel Arbeit
steckten die Vereine in die Jugendarbeit,
aber auch Malnahmen zum Beispiel fiir
Frauen waren Schwerpunkte. Zudem gehdrt
die stetige Qualifizierung der Ubungsleiter
zur Aufgabe eines Stiitzpunktvereins des
Bundesprogramms Integration durch Sport.

Ein grofRer Dank gilt den Vereinen TV Germa-
nia Duisburg 1902, Suryoye Ruhrgebiet und
VFL Duisburg-Siid 1920 Siid, die tiber mehre-
re Jahre ihre Vereinsstrukturen angepasst
haben. Mit unterschiedlichen Projekten
konnten sie in ihren Vereinen neue Angebote
etablieren.

Foto v.l: Sarah Franke, Seyit Cakir, Ralf Plincner, Bernd Fritzenwanker, Inge Wolfs, Petrus Afrem-Barsom,

Michael Bakar und Janina Schwake
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Speed Dating 2023 - Verein trifft Schule

Schon 2019 fand ein erstes ,Speed Dating”
statt. Sich maglichst unkompliziert zu
treffen und auszutauschen, war der
Wunsch aller Beteiligten.

Das Format war nicht nurin der Durchfiihrung
spannend, sondern auch im Ergebnis erfolg-
reich. Viele haben zusammengefunden.

2023 kommt dieses Format viermal zuriick.
Der Stadtsportbund und das Schulsportrefe-
rat werden zusammen im Februar und Marz,
jeweils an einem Mittwochabend, einladen.
Nach einer kurzen Anmoderation heiRt es
dann wieder: Und nun beginnt euer Speed
Dating! Ihr habt 9 Minuten Zeit, euren Verein
bzw. eure Schule vorzustellen und Ideen, Be-
darfe und Vorstellungen auszutauschen.
Nach den 9 Minuten wechseln die Vereine die
Schule und weiter geht es. Gut beraten ist,
wer weilR, was er sagen und fragen will.

Die vier Termine werden raumlich zugeord-
net: Walsum/Hamborn, Meiderich/Ruhrort,
Mitte/Siid und Rheinhausen/Homberg. Na-
tilirlich kdnnen sich die Vereine und Schulen
iiber diese Grenzen hinweg orientieren und
weitere Partner suchen und finden. Solche
Partnerschaften sind fiir beide Seiten wich-
tig und sollten gerade in der heutigen Zeit
ins Leben gerufen werden.

Diese Partnerschaften konnen weit (ber
regelmdRige AG Formate hinaus, z.B. am Tag
der offenen Tiir, dem Sportfest oder bei
Naturexkursion, gelebt werden. Uber die ge-
nauen Termine werden wir {iber unseren
Newsletter informieren und eingeladen. Wir
freuen uns auf rege Beteiligung.

Radio.SSB'

Die Sendetermine fiir das 1. Quartal 2023

Sendetermine zu aktuellen Themen sind nicht
beriicksichtigt. Wenn Sie gerne im Radio auf
Ihren Sportverein oder auf besondere Veran-
staltungen hinweisen mdchten, melden Sie
sich beim Stadtsportbund Duisburg:

Christoph Gehrt-Butry
Tel. 0203/3000 813 oder
per Fax 0203/ 3000 888.

Sendetermine:

Donnerstag, 19. Januar 2023, 20.04 Uhr
Donnerstag, 16. Februar 2023, 20.04 Uhr
Donnerstag, 16. Mdrz 2023, 20.04 Uhr

Anderungen durch aktuelle Anlisse oder
Sondersendungen vorbehalten!



Sportjugend

Duisburg
dtsportbund Duisburg e.V.

Sporthelfer-1-Ausbildung 8

Kosten: % Inden

130 €/ 230 €, inkl. Osterferien:
Unterkunft, 03. - 06.04.2023 im
Verpflegung & Sport- &
Freizeitprogramm Erlebnisdorf

Hinsbeck

Anmeldung:
https://wck.me/14Qm
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Sport im Park ist zuriick!

Sport im Park 2023

Der Trend der Outdoorsportarten setzt sich
im Rahmen von ,Sport im Park” auch im
kommenden Jahr in Duisburg fort. Bald ist
es endlich wieder soweit, im Zeitraum vom
22.06.23 bis zum 02.09.23 findet ,Sport im
Park” statt. Abgeschlossen wird das Projekt
mit dem GroRen Event ,Duisburg bewegt
sich” in der Duisburger Innenstadt.

So werden den Duisburger Biirgerinnen und
Biirgern kostenlose und unverbindliche Sport-
und Bewegungsangebote auf &ffentlichen
Griinflichen angeboten. Auch im kommenden
Jahr gibt es geniigend Mdglichkeiten, bei
LSport im Park” mitzumachen. Egal ob jung
oder alt - bei der Vielzahl an Sportangeboten
ist fiir jeden etwas dabei. Es locken neben
klassischen Outdoorsportarten auch Angebote

Stadtsportbund 9

Duisburg

aus dem Fitness-, Gesundheits- und Entspan-
nungsbereich. Vereine, die an einer Teilnahme
am Projekt interessiert sind, konnen sich ger-
ne unter der E-Mail willersen@ssbh-duisburg.
de oder unter der Telefonnummer 0203 3000
815 anmelden. Im App Store und Google Play
Store ist die ,Sport im Park-Duisburg” App des
Stadtsportbundes weiterhin verfiigbar. In der
App wird {iber anstehende Angebote infor-
miert und man kann sich unverbindlich und
kostenlos anmelden.

Einen groRen Dank mdchte das Organisations-
team des Stadtsportbundes Duisburg an die
beteiligten Vereine und die BKK VBU als Spon-
sor richten, ohne deren Mitwirken das Projekt
nicht zu realisieren wdre.

2023: Ein prall gefiillter Sport-Kalender

Der Sport ist endgiiltig zuriick. Das Jahr
2023 bietet den Fans einiges und noch
mehr. Da sind natiirlich unsere Termine
wie der 40. Rhein-Ruhr-Marathon, ,Duis-
burg bewegt sich” oder ,die Duisburger
Radwanderung”. Der prall gefiillte Sport-
Termin-Kalender kennt zudem noch die
Ruhr-Games im Landschaftspark, die Fi-
nals mit 17 Deutschen Meisterschaften
und die Internationale Wedau-Regatta der
Ruderer. Hohepunkt des Sportjahrs werden
sicher die Weltmeisterschaften im Kanu-
Rennsport sein. Gerade weil dieses Ereig-
nis heraussticht, nennen wir hier schon
einmal den Termin, 23. bis 27. August
2023. Und wo geht’s um Gold? Natiirlich
auf der traditionsreichen Regattabahn
Duisburg.

4.2.,4.3.,25.3.2023 | AOK-Winterlauf-
serie des ASV Duisburg

Finisher der groRen und auch der kleinen
Serie mit Start und Ziel im Sportpark
Duisburg haben die Chance, durch einen
Start beim Hauptlauf des 40. Rhein-Ruhr-
Marathons, auf den Duisburger Supercup.
Veranstalter ist der ASV Duisburg.
www.asv-winterlaufserie.de/ausschreibung/

13.5./14.5.2023 | International
Wedau Regatta

Der Friihjahrstest auf der Regattabahn
Duisburg

Veranstalter: FISA, Ausrichter: DRV,
lokale Organisation: International Wedau
Regatta e.V.

www.wedau-regatta.de



vobadme.de

Lassen Sie sich an lhrem Lieblingsort
beraten - zu Hause oder unterwegs.

Unser digitales Beratungsteam ist fiir Sie da -
ganz flexibel am PC, Tablet, Smartphone oder

[=]3% E Telefon.

= Jetzt Termin vereinbaren unter
E - www.vobadme.de

uuuuuuuu ;m

Volksbank m VO Da@me

Rhein-Ruhr EE Mein digitales Beratungscenter.



20 Veranstaltungen

14.5.2023 | 3. ,Big City Trail"

Trepp’ auf, Trepp’ ab durch die Stadt - Start
und Ziel Konigstralle /Innenstadt
Veranstalter: Bunert Events in Kooperation
mit dem SSB Duisburg
www.duisburg-city-trail.de

19. - 21.5.2023 | 41. Sportaustausch Calais
Duisburgs Sportjugend zu Gast in Frankreich
im Kampf um den Freundschaftspokal.
www.ssb-duisburg.de

2.6.2023 | 14. Zoolauf Duisburg

Der sportlichste Karneval fiir Tiere vorbei an
Zoobewohnern aus fiinf Kontinenten.
www.zoolauf.de

8.-11.6.2023 | Ruhr-Games
Sport-Talente aus dem Ruhrgebiet prasentie-
ren im Landschaftspark Nord ihre Bestform
Veranstalter: Kommunalverband Ruhr
www.ruhrgames.de

9.6.2023 | AOK-Schiilermarathon zum
40. Rhein-Ruhr-Marathon

Der Klassenkampf mit tiber 1.500 Schiilerin-
nen und Schiilern in der MSV-Arena.
www.rhein-ruhr-marathon.de

11.6.2023 | 40. Rhein-Ruhr-Marathon

Der Klassiker feiert Jubildaum: Start auf der
KruppstraRRe im Sportpark Duisburg und Ziel
in der Schauinsland-Arena. Im Programm:
Inline-Marathon, Handbike-Rennen,
Staffel-Halbmarathon, Halb-Marathon und
der Klassiker {iber die 42,195 Kilometer.
www.rhein-ruhr-marathon.de

6.-9.7.2023 | Finals

17 Deutsche Meisterschaften auf einen
Schlag, davon in Duisburg Boxen, Breaking,
Klettern (Landschaftspark Duisburg-Nord)
sowie Kanu, Kanu-Polo (Innenhafen)
Veranstalter: Finals GmbH

www.diefinals.de

Stadtsportbund
Duisburg

23.8. - 27.8.2023

ICF Kanu-Rennsport-Weltmeisterschaft
2023 und Para-Kanu-Weltmeisterschaft
Die Weltelite kdampft um Gold und die
Tickets zu den Spielen 2024 in Paris
Veranstalter: ICF, Ausrichter: DKV, lokale
Organisation: Kanu-Regatta-Verein
www.kanuduisburg.de

10.8.2023 | 16. Duisburg TARGOBANK Run
6.000 Lauferinnen und Laufer beim
Firmenlauf durch die City

Veranstalter: TARGO Dienstleistungs GmbH
Ausrichter: Stadtsportbund Duisburg
zusammen mit Bunert Events
www.unser-unternehmen-laeuft.de

2.9.2023 | Duisburg bewegt sich
Die Vielfalt des Sports prasentiert sich auf der
KdnigstraBe. Mitmachen strengstens erlaubt.

3.9.2023 | 42. Duisburger Radwanderung
Die Tour de Duishurg fiir sportliche Radler
iiber 50 Kilometer und Familien {iber 25
Kilometer. Mit groRer Radmesse und
Programm auf der KonigstraRe.

16.9.2023 | 21. Bunerts Lichterlauf

Der Laufim Licht und fiirs Licht rund um die
Regattabahn. Mit Bambini- und Schiilerldu-
fen, Fun-Run iiber 5 km und dem Hauptlauf
tiber 10 km.

www.lichterlauf.bunert.de

22.10.2023 | 6. Rhein-City-Run

Der Rheinufer-Halbmarathon von Diisseldorf
nach Duisburg

Veranstalter: Bunert Events in Kooperation
mit dem SSB Duisburg
www.rhein-city-run.de

N.N. | 44. Duisburger Sportschau
Sport und Show der Spitzenklasse im
Theater am Marientor, mit Ehrung der
Sportler des Jahres.



EQS 580 4MATIC | WLTP: Stromverbrauch kombiniert: 21,3-17,7 kWh/100 km;
CO,-Emissionen kombiniert: 0 g/km.
mb4.de/DAT-Leitfaden-electric!

Der Stromverbrauch wurde auf der Grundlage der VO 692/2008/EG ermittelt.
Der Stromverbrauch ist abhangig von der Fahrzeugkonfiguration.
*Die Reichweite wurde auf der Grundlage der VO 2017/1151/EU ermittelt.
Die Reichweite ist abhangig von der Fahrzeugkonfiguration.

Anbieter: Mercedes-Benz AG, Mercedesstra3e 120, 70372 Stuttgart
Mercedes-Benz Rhein-Ruhr, Niederlassung Diisseldorf, MercedesstraBe 1 -
Niederlassung Duisburg, Johannes-Mechmann-StraBe 2-4 - Niederlassung Neuss, LeuschstraBe 10
Mercedes-Benz Rhein-Ruhr, vertreten durch die Anota Fahrzeug Service- und Vertriebsgesellschaft mbH -
Disseldorf, Karl-Geusen-StraBe 185 - Hilden, Im Hiilsenfeld 1
Telefon 0203 4298-0 - www.mercedes-benz-rhein-ruhr.de - B8 MercedesBenzRheinRuhr -
mercedesbenzdieniederlassungen
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Das neue Sportjahr startet erneut mit der Stadtmeisterschaft im FuRRball

FuRball-Stadtpokal um den Konig-Pilsener-Cup 2023

Die qualifizierten Vereine werden sich zur
35. Veranstaltung in der Rheinhausener
Sporthalle messen und den begehrten Titel
des Stadtmeisters ermitteln. Nach 3 Jah-
ren Pause meldet sich der Stadtpokal zu-
riick und wird nun bereits zum 10. Mal in
der Sporthalle an der Krefelder StralRe in
DU-Rheinhausen ausgetragen.

Vom 5. bis 7. Januar 2023 trifft sich die Elite

des AmateurfuRballs, wobei bereits folgende

Mannschaften qualifiziert sind:

Oberliga:  VfB Homberg, FSV Duisburg,
SF Hamborn 07

Landesliga: SV Genc Osmann Duisburg

Bezirksliga: Duisburger SV 1900, Viktoria
Buchholz, Duisburger FV 08,
GSG Duisburg, TuS Miindel-
heim, Rheinland Hamborn.

Hinzu kommen weitere 12 Mannschaften, die
sich bis zum 15. Dezember aus den Kreisligen
A und B qualifizieren konnen. Titelverteidi-
ger ist der Sieger von 2020, der Duisburger
SV 1900.

Der Austragungsmodus baut dabei auf die
bewdhrten Austragungen von vor der Coro-
na-Pandemie auf. Dabei gelten die beiden

ersten Turniertage als Qualifikation fiir die
am 7. Januar stattfindende Endrunde.
Premiumpartner des FuRball-Stadtpokals
bleiben weiterhin die Konig-Brauerei und die
Wirtschaftsbetriebe Duisburg.

Das Turnier wird von der Fachschaft FuRball
des SSB, unter der bewadhrten Regie des
Fachschaftsleiters Peter Thomas, organisiert
und durchgefiihrt.

Eintrittspreise:

Donnerstag und Freitag:
Erwachsene 5,- €

Rentner und Jugendliche 3,- €
Samstag:

Erwachsene 6,- €

Rentner und Jugendliche 3,- €

Weltklasse aus Duisburg

KROHNE - Weltweit fiihrender Hersteller und Anbieter von
Losungen fiir die industrielle Prozessinstrumentierung

) products ) solutions p services P> measure the facts
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,Duisburg bewegt sich” in der Duisburger City

eranstaltungen 23

Wir machen den Duisburger Sport sichtbar!

Die Duisburger Sportvereine bewegen tag-
taglich mehr als 10.000 Menschen in
Sporthallen, Schwimmb&dern und auf den
verschiedenen Sportpldtzen in mehr als
100 verschiedenen Sportarten - und nur
wenige sehen es ...

Dies dndert sich am Samstag, den 2. Sep-
tember 2023! Zwischen 11 — 18 Uhr zeigt
sich der Duisburger Sport auf der Konigstra-
Re in der Duisburger City und prasentiert
sich mehreren tausend Besuchern, die die
zahlreichen attraktiven Sportarten Duis-
burgs kennenlernen werden.

Aktive Bewegung fiir alle Besucher zum Mit-
machen und Zuschauen und viele Informati-
onen rund um den Duisburger Sport gibt es
an diesem Tag unter dem Motto ,Duisburg
bewegt sich”.

Durch attraktive Darbietungen und zahlrei-
che Mitmachangebote wird die Duisburger
City zur groRten Sportarena in Duisburg.

Vereine, die sich an der Veranstaltung ,Duisburg bewegt sich” beteiligen mdchten,
fiillen den beiliegenden Fragebogen aus und senden diesen bis zum 24. Marz 2023
zuriick an den Stadtsportbund Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg, Fax 0203 / 3000 838
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40. Rhein-Ruhr-Marathon am Sonntag, 11. Juni 2023, in Duisburg

340 Frauen und Manner auf Posten!

Wegweisende Hilfe konnte der 40. Rhein-
Ruhr-Marathon am Sonntag, 11. Juni 2023,
schon noch brauchen. Diese Menschen soll-
ten auch im diplomatischen Dienst bestens
aufgehoben sein. Die Richtung gilt es vor-
zugeben und motivierend diirfen sie zu-
dem wirken. Mit Fahnchen oder einfach so.

Manchmal reichen auch ein Lacheln und ein
Daumen hoch im richtigen Moment. Die
Dienstbezeichnungen fiir diese Ehrenamtle-
rinnen und Ehrenamtler am Tag, wenn sich
ganz Duisburg in einen gigantischen Sport-
platz verwandelt, klingt eher schndde: Stre-
ckenposten. Die Aufgabe selbst ist jedoch
entscheidend fiir den Erfolg des Rennens.

Wer es nicht glaubt, kann beim Homberger
TV nachfragen. Der Klub sichert verldsslich
den Streckenabschnitt von der Rhein-Briicke
bis zur Moerser StraRe. Die Turner und Judo-
kas des MSV Duisburg geben ebenfalls gern
Auskunft: Sie sind in Meiderich im Einsatz.
Die FuRballer des DSV 1900 gehen dafiir so-

gar fremd. Sie machen in Wanheimerort den
Weg frei, auch wenn da kein Ball rollt und
kein Tor fallt.

Etwa 340 Streckenposten werden gebraucht,
damit der Rhein-Ruhr-Marathon ordnungs-
gemaR lduft. Christoph Gehrt-Butry, zustdn-
dig fiir den Helfenden-Einsatz beim Lauf am
groRen Strom, nennt die Zahl und freut sich
auf Bewerbungen von Vereinen und Gruppen.
Ausgestattet mit Warnweste und Fahnchen,
halten diese Ehrenamtlerinen und Ehrenamt-
ler den Marathon auf Kurs. Sie stehen an
Kreuzungen oder vor Abzweigungen und zei-
gen, wo es langgeht. Wortwdrtlich: Beim Ma-
rathon in diesem Jahr hat sich der eine oder
die andere mit dem Handbike verfahren, weil
einer der Streckenposten nicht im entschei-
denden Moment die Richtung anzeigte.

Eine weitere Aufgabe: Streckenposten erkla-
ren zudem anderen Verkehrsteilnehmenden,
wo es langgeht. Die ,FuRgdnger” oder Inli-
ner oder Handbiker haben immer Vorfahrt.
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Ist eine StralRe gesperrt, geht es eben fiir
Autos nicht weiter. Die Frauen und Manner
an der Strecke sollten aber wissen, welche
Umleitungen ans Ziel fithren, wenn auch
nicht auf direktem Weg.

Dazu ist dann auch diplomatisches Geschick
gefragt. Nicht jeder Autofahrer hat am Mara-
thon-Tag gute Laune gefriihstiickt. Was in
jedem Fall dabei rumkommt, sind interessan-
te Geschichten {iber besondere Menschen in
Duisburg. Christoph Gehrt-Butry gibt jedoch
Entwarnung: ,Fast immer ldsst sich alles mit
einem Ldcheln und einer Wegbeschreibung
regeln.” Das mit dem Lacheln hilft auch den
Lauferinnen und Laufern weiter. ,Wenn wir
die Kommentare zum Marathon lesen, dann
bekommen die Streckenposten fiir ihre
Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft viel Lob.
Das freut uns sehr und gehort zu den Quali-
taten unseres Laufs”, sagt das Mitglied des
Organisationskomitees.

Der Job als Streckenposten ist einer mit gro-
Rer Verantwortung. Fehlt eine Frau oder ein
Mann an der Kreuzung, fallt kein Startschuss.
Die Polizei kontrolliert die Strecke, bevor die
Freigabe erteilt wird. Sicherheit geht vor und
Streckenposten garantieren diese Sicherheit.

Wer also an einem Tag mal wirklich was be-
wegen will, genauer gesagt mehr als 4.000
Lauferinnen und Laufer, sollte die Chance am
11. Juni nutzen. Christoph Gehrt-Butry er-
klart: ,Am liebsten sind uns Gruppen mit
etwa zehn Personen. Deshalb sprechen wir
unsere Vereine an. Diese Gruppe ist dann fiir
einen bestimmten Abschnitt zustandig. Na-
tiirlich erhalten sie von uns eine Einweisung
und die notwendige Ausstattung.” Was es
sonst noch gibt: Das Helfer-Shirt zum Jubila-
umslauf und die Einladung zum Helfer-Fest
irgendwann nach dem Rennen. Nicht zu ver-
gessen, ein kleines Entgelt gibt es ebenfalls.

Viele Vereine nehmen das Geld als Zuschuss
fiir die Jugendkasse.

Wer mag, kann die Gelegenheit nutzen und
sich als Verein passend zeigen. Denn so viel
ist sicher: Streckenposten werden (gern) ge-
sehen, und das Tausendfach an einem Mara-
thon-Tag.

Alles, was es jetzt noch braucht, ist ein Hin-
weis, wie man an diesen wegweisenden Pos-
ten kommt. Eine E-Mail an den Stadtsport-
bund oder den Rhein-Ruhr-Marathon geniigt:
info@ssh-duisburg.de,  info@rhein-ruhr-
marathon.de,  gehrt-butry@ssb-duisburg.

de. PNs iiber Facebook funktionieren natiir-
lich auch.
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43, Duisburger Sportschau vor mehr 1.000 Gasten im Theater am Marientor
Martina Voss-Tecklenburg und Barbel Bas machten sich fiir die Stadt stark

Beifall statt Blumen: Der Stadtsportbund
Duisburg verschenkte 160 Tickets fiir das
Pokalspiel der FuRball-Frauen vom MSV
Duisburg gegen den FC Bayern Miinchen.
Die Mitgliedsvereine des SSB konnten sich
die Tickets fiir das Achtelfinale in der
Schauinsland-Reisen-Arena sichern. Die
Idee zu der Aktion entstand wéahrend der
43. Duisburger Sportschau am 4. Novem-
ber im Theater am Marientor.

Den AnstoR hatte die Kapitanin der Zebras,
Yvonne Zielinski, gegeben. Auf der Biihne
des Theaters am Marientor hatte sie vor mehr
als 1.000 Gasten — darunter LSB-Prdsident
Stefan Klett — gesagt: ,Wir brauchen keine
Blumen. Wir brauchen Unterstiitzung bei
unseren Heimspielen.” Die Bundesliga-
Aufsteigerinnen aus Meiderich waren wdh-
rend der 43. Duisburger Sportschau als
Mannschaft des Jahres von Marcus Budinger,
Vorstand der Sparkasse Duisburg, geehrt
worden. Auf Rang zwei und drei kamen hier
die Skater-Hockey-Frauen der Duishurg
Ducks und die Herren-Hockey-Mannschaft
des Club Raffelberg.

Das National Danish Performance Team.

Die FuRball-Frauen des MSV Duisburg.

Die Ehrung war einer der Hohepunkte einer
spektakuldren Show ,an unserer alten Wir-
kungsstatte”, wie es der SSB-Vorsitzende
Joachim Gossow zur Er6ffnung der Sport-
schau sagte. Nach zwei Jahren Pandemie-
Pause und einem Intermezzo in der Merca-
torhalle, offnete sich im Theater am
Marientor wieder der Vorhang. Ein weiteres
Highlight war ebenfalls reine Frauensache.
Bérbel Bas iibernahm die Aufgabe der Bun-
destrainerin der deutschen FuRball-Frauen,
Martina VoR-Tecklenburg, den ,Stadtpokal”
zu {berreichen.

Sofia Hardy
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Biirgermeister Soren Link bei der Auszeichnung von
Rudi Seliger.

Soren Link ehrt Rudi Seliger

Die Vize-Europameisterin hatte sich bei der
Abstimmung, die aus einem Online-Voting
sowie der Rangliste einer Medien- und Ex-
pertenjury bestand, gegen die Trainer Tim
Leusmann vom Club Raffelberg und Christian
Perlitz (Duisburg Ducks) durchgesetzt. Martina
Voss nutzte ihren Auftritt selbstbewusst.
Sie warb um weitere Anerkennung fiir den
FrauenfuBball und bekannte sich zu ihrer Hei-
matstadt Duisburg. Barbel Bas hatte Ahnli-
ches gesagt. Damit standen zwei prominente
Botschafter fiir unsere Stadt im Rampenlicht.

Zu den Ehrengésten des Galaabends, launig
und sprachgewandt moderiert von Asli Se-
vindim und Biilent Aksen, gehorte auch
Oberbiirgermeister Soren Link. Duisburgs
erster Biirger nahm auch gleich eine Ehrung
vor. Der ehemalige MSV-Profi Rudi Seliger er-
hielt den Ehrenpreis fiir seine Karriere als
Fligelstiirmer der Zebras. ,Ruuudi” hatte in
den goldenen 1970er Jahren des Spielver-
eins 288 Mal fiir den MSV gespielt, 65 Tore
erzielt und gemeinsam mit Ronny Worm als
gefeiertes Sturm-Duo die Fans im Wedau-
Stadion begeistert.

Lebenslange Freikarte fiir Jutta Stolle
Eine weitere Ehrung fiirs Lebenswerk erhielt
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Kai Magnus Sting bei der Ehrung von Marco
Hoppstock.

Jutta Stolle, Direktorin der Franz Haniel &
Cie. GmbH. Die tatkraftige Forderin des Duis-
burger Sports erhielt als Dankeschon Frei-
karten filir die Sportschau auf Lebenszeit.
Vorher allerdings gab es fiir Jutta Stolle ein
wenig ,Arbeit”. Sie prasentierte die Sportle-
rin des Jahres: Die Hockey-Nationalspielerin
Pia Maertens nahm den Titel ,fernmiindlich”
entgegen. Die Duisburgerin, die fiir RW Kdln
spielt, ist in Argentinien beim Auftakt der
FIH Hockey Pro League gefragt. Per Video-
schalte bedankte sie sich fiir den erneuten
Titelgewinn daheim. Die Trophde nahm der 1.
Vorsitzende des Club Raffelberg, Thorsten
Hildebrand, entgegen. Bereits 2020 hatte
sich die ehemalige Raffelbergerin iiber die
begehrte Auszeichnung freuen konnen. Auf
Platz zwei und drei kamen die Para-Kanutin
Katharina Bauernschmidt (WSV Niederrhein)
und die Skaterhockey-Spielerin Sally Kloser
von den Duisburg Ducks.

Gold fiir Deutschland - Pokal fiir Marco
Hoppstock

Als Sportler des Jahres durfte Marco Hopp-
stock vom 1. Meidericher KC den Applaus der
Zuschauer im TaM genielRen. Der Kanu-Polo-
spieler hatte im Sommer bei den World
Games 2022 in Birmingham, USA das deut-
sche Team zu Gold gefiihrt. Der Kabarettist



Kai-Magnus Sting stellte den Duisburger
World-Games-Sieger vor und nahm sich zu-
dem die Zeit fiir einen humoristischen Kurz-
aufritt. Auf die Platze kamen hier: Der Ru-
melner Ruderer Laurits Follert (Sportler des
Jahres 2021) sowie der Triathlet Sven Wies
vom DSV 98.

Die Fliegenden Homberger.

Die Ehrungen wahrend der Show sind frei-
lich nur der halbe SpaR. MitreiRende und
anmutige Auftritte internationaler Artistik-
und Akrobatik-Stars und Ensembles machen
den Abend zum wahren Sportfest. Ganz ak-
tuell durften sich zwei Gruppen iiber den
Applaus bei einem echten Heimspiel freuen.

Die Fliegenden Homberger.

Die Fliegenden Homberger verzauberten
mit ihrem neuen Programm ,Sirenen — Mys-
tische Klange aus der Tiefsee”. Die Schiile-
rinnen und Schiiler der Grundschule am

(s
o}

Waterbergpfad zeigten nach einer Choreo-
graphie von SSB-Vorstandsmitglied Chris-
toph Gehrt-Butry Eleganz und Kdnnen an
GroRgerdten.

Stadtsportbund
Duisburg

Joachim GoRow: ,,Unbeschwerte Stunden
in Krisenzeiten

Joachim GoRow hatte bei seiner Erdffnung
der Sportschau gesagt: ,Wir wollen hier und
heute den Duisburgerinnen und Duisburgern
wahrend dieser herausfordernden Zeiten un-
beschwerte Stunden ermdglichen.” Beim gro-
Ren Finale nach {iber 180 Minuten Programm
mit neun Showacts stand fest: Die 43. Auflage
hatte dieses Ziel auf unterhaltsame, packende
und humorvolle Weise erreicht.

Die Kinder der Grundschule Waterbergpfad.

Joachim Gossow dankte seinen Vorstands-
kollegen Uwe Busch und Christoph Gehrt-Bu-
try dafiir, einmal mehr eine Show der Spit-
zenklasse auf die Biihne des Theaters am
Marientor gebracht zu haben.

Die Sportschau wird unterstiitzt von der
Sparkasse Duisburg, der Konig-Brauerei, den
Wirtschaftshetrieben Duisburg, Rheinfels/
Sinalco, der Gebag, Haniel, Krohne Mess-
technik, Schauinsland-Reisen, DuisburgKon-
tor und DuisburgSport.
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Veranstaltungsforderung aus dem Sponsorenpool

Initiiert durch den Stadtsportbund Duis-
burg wurde in Zusammenarbeit mit den
folgenden Duisburger Unternehmen ein
Sport-Sponsorenforum gegriindet:

ThyssenKrupp AG, Sparkasse Duisburg,
Rheinfels-Quellen, Konig Brauerei, Haniel &
Cie GmbH, Daimler AG —Mercedes Benz NL
Duisburg-, Volksbank Rhein-Ruhr eG, Bauge-
sellschaft Walter Hellmilch GmbH, GEBAG
Duisburger Gemeinniitzige Baugesellschaft
AG, Walter Gasthaus Gleis- und Tiefbau GmbH
& Co KG, DuisPort, Clark Gabelstapler, Stadt-
werke Duisburg AG, Klockner & Co SE, Wirt-
schaftsbetriebe Duisburg, Schauinslandrei-
sen, Pape Logistics und der Fa. Caramba. Die
Mitglieder haben sich zum Ziel gesetzt,
Sportveranstaltungen innerhalb des Stadt-
gebietes nachfolgenden Kriterien zu unter-
stiitzen.

1. Die Veranstaltungen miissen einen beson-
deren regionalen, uberregionalen und /
oder nationalen Imagefaktor fiir Duisburg
darstellen.

2. Sie miissen den Marketingzielen der Spon-
soren entsprechen.

3. Sie konzentrieren sich vordergriindig auf
solche Sportereignisse, bei denen der
ausfiihrende Verein / die Fachschaft auf
organisatorische Hilfe bei Durchfiihrung
und Finanzierung angewiesen ist.

4. Bei Bedarf kann der SSB jahrlich bis zu
10.000 € fiir herausragenden Leistungs-
sport verwenden.

Um einen besseren Uberblick fiir das Jahr
2023 zu bekommen, werden die Vereine auf-
gefordert, ihre Antrdge fiir die Veranstaltun-

gen des 1. Halbjahres 2023 bis zum
31.03.2023 zu stellen und an die Geschafts-
stelle zu schicken. Der Antrag sollte formlos
gestellt werden, einen entsprechenden Kos-
ten- und Finanzierungsplan enthalten sowie
den ZuschuRbedarf ausweisen und vom Vor-
stand unterschrieben sein.

Gerne konnen Sie auch den ,Antrag auf Ver-
anstaltungsforderung”, den Sie im Down-
loadbereich der Homepage des SSB (www.
ssb-duisburg.de/download) finden, verwen-
den.

Bei der Unterstiitzung durch den SSB erge-
ben sich dann bei der Veranstaltung fiir die
Vereine folgende werberische Bedingun-
gen:

1. Gemeinsame Anzeigenseite der Sponsoren
im jeweiligen Programmheft mit Abbil-
dung der Logos der Sponsoren unter dem
Text: ,Wir engagieren uns gemeinsam fiir
den Sport in Duisburg” auf der 2. Um-
schlagseite oder Seite 4 oder Seite 6.

2. Aussenwerbung am Veranstaltungssport
in Form einer gemeinsamen Logoprédsen-
tation.

3. Der Verein verpflichtet sich bei Ausschrank
und Catering ausschlieRlich Produkte der
Sponsoren des Pools zu verwenden.

4. Nennung der Sponsoren-Pools mit seinen
Hauptsponsoren bei Pressevertffentli-
chungen und Lautsprecherdurchsagen.
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Angeln in den Duisburg-Ruhrorter Hifen

Ab sofort konnen die Angelscheine fiir die
Duisburg-Ruhrorter Hifen fiir das Jahr 2023
erworben werden. Die giinstigen Angelschei-
ne erlauben das Sportfischen auch in Teilbe-
reichen des Innenhafens und im bei Anglern
beliebten Ruhrorter Eisenbahnhafen.

Die Preise fiir die Jahresscheine:
Erwachsene Duishurger

mit Verein (VdS) 7,00 Euro
Erwachsene Duisburger
ohne Verein 10,00 Euro
Jugendliche Duisburger
mit Verein (VdS) 5,00 Euro
Jugendliche Duisburger
ohne Verein 7,00 Euro
Schwerbeh. Duisburger
mit Verein (VdS) 5,00 Euro
Schwerbeh. Duisburger
ohne Verein 7,00 Euro

Erwachsene Auswartige 18,00 Euro
Jugendliche Auswartige 10,00 Euro
Schwerbehinderte Auswartige 10,00 Euro

Inhaber von Schwerbehinderten- oder
Vereinsausweisen miissen diese beim
Angelscheinkauf vorlegen, um in den Genuss
der verbilligten Gebiihr zu kommen.

Die Jahresscheine kdnnen online unter
www.ssb-duisburg.de und in der Geschafts-
stelle des Stadtsportbund Duisburg zu
folgenden Offnungszeiten erworben werden:

Mo.- Mi.: 8-12 Uhr und 12.30-15 Uhr
Do.- Fr.: 8-12 Uhrund 12.30-14 Uhr
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Bestandserhebung fiir Sportvereine 2023

Ab Mitte Dezember konnen die Vereine
wieder ihre Bestandserhebung online an
den Landessportbund NRW melden. Erneut
wird es dabei auch wieder maglich sein,
Veranstaltungen und besondere Angebote
der Vereine zu erfassen.

Die aktualisierten Daten der Sportvereine
veroffentlicht der LSB NRW dann wieder iiber
sein Portal www.lsh-nrw.de, wo interessierte
Biirger die Sportvereine mit ihren Sportan-
geboten und Events finden konnen. Der In-
ternet-Ortungsdienst Google Maps wird in
den Service eingebunden sein.

Der LSB NRW empfiehlt den Vereinen eine
umfassende Bestandserhebung iiber die
Grundabfrage hinaus, denn damit konnen
neue potentielle Mitglieder geworben wer-
den.

Die Bestandserhebung fiir 2023 wird dann
bis zum 28. Februar 2023 mdglich sein. An
dieser Stelle mochten wir darauf hinweisen,
dass die Vereine, die die Bestandserhebung
nicht fristgerecht abgeben, fiir alle Forder-
mallnahmen des LSB NRW in 2023 ausge-
schlossen werden.
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Der Stadtsportbund trauert um sein ehemaliges Vorstandsmitglied
Franz-Josef Schneider im Alter von 92 Jahren verstorben

Franz-Josef Schneider verstarb im Alter von
92 Jahren am 16. Oktober dieses Jahres im
Seniorenheim in Ratingen

Von 1992 bis
2001 war Franz-
Josef Schneider
als Schatzmeister
im Vorstand des
Stadtsportbun-
des Duisburg e.V.
ehrenamtlich ta-
tig und prdgte
mit seiner unauf-
geregten Art den
Aufbau des SSB
zu einer modernen Sportorganisation. Als
ehemaliger Direktor der Deutschen Bank half
er, die finanzielle Grundlage des SSB zu ent-
wickeln und zu festigen. Mit seiner Erfah-

rung, seinen Ideen und seinem Engagement
sorgte er stets dafiir, dass der SSB Duisbhurg
eine finanziell gesunde Sportorganisation
war.

Neben seinem Engagement beim SSB Duis-
burg war er lange Zeit fiir die Finanzen des
Ruder-Regattavereins zustdndig. Zusammen
mit Werner Konrad sorgte er dafiir, dass In-
ternationale Ruderregatten und World-Cups
erfolgreich ausgerichtet werden konnten.

Dem SSB blieb er bis zu seinem Tod verbun-
den und auch ohne Vorstandsfunktion war er
ein positiver Begleiter der SSB-Aktivitdten.
Fiir seine Verdienste erhielt er 2001 die Eh-
renmitgliedschaft.

Die Beisetzung von Franz-Josef Schneider
fand im engsten Familienkreis statt.

Sportlerehrung der Stadt Duisburg

Die Stadt Duisburg ehrt im Jahr 2023 seine
Sportmeister des Jahres 2022, ausgewdhlt
nach den ,Richtlinien iiber Auszeichnun-
gen fiir Leistungen und Verdienste auf dem
Gebiet des Sports”.

Die Meldebdgen kdnnen im Internet als aus-
fiillbares Word-Dokument herunter geladen
werden.

https://www.duisburgsport.eu/index.php/
de/sportevents/ehrungen-von-sportlern.html

Die ausgefiillten Bogen konnen dann be-
quem per E-Mail iibersandt werden.

Auf der Webseite von DuisburgSport sind
auch die Richtlinien einsehbar.

https://www.duisburgsport.eu/images/PDF/
Richtlinien_01.01.2007.pdf

Bei Riickfragen kdnnen Sie sich an Herrn
Weier von DuisburgSport (0203 28358176
oder d.weier@duisburgsport.de) wenden.

Bitte den Meldeschluss (13.01.2023) be-
achten.
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Jetzt fiir die ,Stadtwerke Duisburg Einlauf-Eskorte” bewerben!
Mit dem MSV in die Arena einlaufen — Stadtwerke Duisburg machen

es moglich!

Einmal mit den Profis des MSV Duisburg ins
Stadion einlaufen und auf dem Platz ste-
hen - diese Chance bietet die ,Stadtwerke
Duisburg Einlauf-Eskorte” allen kleinen
Nachwuchs-FuRRballern.

Gesucht werden Duisburger Vereine, die mit
einer Bambini-, E- oder F-Jugendmannschaft
einlaufen mochten. Bei zwei Heimspielen in
der Riickrunde der Saison 2022/2023 bieten
die Stadtwerke Duisburg diese Aktion, die im
Rahmen eines Gewinnspiels ausgelost wird.

Zusatzlich zum einmaligen Erlebnis gibt es
einen Trikotsatz gratis

Die ausgelosten Vereine kdnnen dann mit je-
weils elf Kindern bei einem Heimspiel des
MSV Duisburg ,Hand in Hand" mit den Mann-
schaften ins Stadion einlaufen. Zusétzlich
statten die Stadtwerke Duisburg die Kleinen
mit Trikot, Hose und Stutzen aus, die sie be-
halten diirfen!

Teilnehmen am Gewinnspiel konnen Trainer,
Betreuer oder Eltern von Kindern, die in
einer Duisburger Bambini-, E- oder F-Jugend-
mannschaft FuRball spielen. Wenn der Ver-
ein bzw. die Schule Strom- oder Gaskunde
der Stadtwerke Duisburg ist, senden Sie ein-
fach eine Mail mit dem Namen des Vereins,
der Jugendmannschaft sowie dem Namen
und der Telefonnummer des Ansprechpart-
ners an folgende Adresse: fussballeskorte@
stadtwerke-duisburg.de.

Alle Infos zum Nachlesen auch unter
www.swdu/einlaufeskorte.

Mit etwas Gliick steht IThre Mannschaft dem-
nachst bei einem der nachsten MSV-Spiele
auf dem Platz! Die Stadtwerke Duisburg in-
formieren die Teams, die gewonnen haben,
circa zwei bis drei Wochen vor dem jeweiligen
Heimspiel. Der Rechtsweg ist wie immer aus-
geschlossen!



mw www.stadtwerke-kundenkarte.de

lhre Sparvortelle.

Unsere Karte.

Uber 3.000 Angebote in Duisburg und Umgebung:
Ob beim Shoppen oder Sport, in Freizeitparks,
im Theater, Musical, Kino oder rund ums
Auto: Mit der Stadtwerke-Kundenkarte
kénnen Sie bis zu 75 % sparen.

STADTWERKE

DUISBURG
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Frohe Weinachten

schauinsland-reisen hat auf dem Lichtermarkt die gréfRte Sandburg der Welt aus Legosteinen gebaut.

Neuer Weltrekord beim schauinsland-reisen Lichtermarkt
Der Reiseveranstalter hat die groRte Sandburg der Welt

aus Legosteinen gebaut

Am 25. November um 17.51 Uhr stand es
fest: schauinsland-reisen hat auf dem
Lichtermarkt im Landschaftspark Duis-
burg-Nord einen neuen Weltrekord aufge-
stellt. Mit leuchtenden Augen bestaunten
tausende Menschen die groRte Sandburg
der Welt aus Legosteinen. Mehr als 1,3
Tonnen schwer und fast sechs Meter hoch
war die iiberdimensionale Burg, die aus
insgesamt mehr als 600.000 Legosteinen
entstanden war.

Insgesamt waren an den drei Veranstal-
tungstagen 30.000 Besucher auf dem schau-
insland-reisen Lichtermarkt. Die tiberdimen-
sionale Burg aus Legosteinen erwies sich
also als wahrer Publikumsmagnet. ,Wir sind
sehr stolz, dass uns der Weltrekord gegliickt
ist, aber noch mehr freuen wir uns {iber die

gliicklichen Gesichter der Besucher”, sagte
schauinsland-reisen-Touristikchef Andreas
Riittgers. Die Sandburg aus Legosteinen bil-
dete den diesjahrigen Abschluss der schau-
insland-reisen-Aktionsreihe ,Mini-Helden”.
Ziel war es dabei, mit den verschiedenen Ak-
tionen in diesem Jahr vor allem Kindern eine
Freude zu bereiten. Insgesamt wurden dafiir
rund eine Million Euro investiert. ,Unsere Ak-
tionsreihe war ein voller Erfolg”, so Riittgers.
,Deshalb werden wir sie im kommenden Jahr
fortfiihren.”

Dass der Weltrekordversuch auf dem schau-
insland-reisen Lichtermarkt gegliickt ist,
sorgte auch beim Erbauer der Burg Adrian
Kniewald vom Verein Bricking Bavaria fiir
groRe Erleichterung. Er hatte das Projekt mit
mehr als 20 Helfern seit Mai monatelang vor-
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bereitet. Der Moment der Rekordverkiindung
war nach so viel harter Arbeit fiir ihn der ver-
diente Lohn. ,Das ist neben dem Ja-Wort
meiner Frau und der Geburt meines Sohnes
der bewegendste Moment in meinem Leben.
Das werde ich nie vergessen”, sagte er voller
Euphorie. ,Was unser Team hier erreicht hat
und dieses absolute Gliicksgefiihl, das ich
gerade empfinde, lassen sich nicht in Worte
fassen!” Gemeinsam mit Andreas Riittgers
nahm er von Rekordrichter Olaf Kuchenbecker
die Urkunde entgegen, die den Weltrekord
offiziell besiegelt.

Die Sandburg aus Legosteinen war fiir schau-
insland-reisen bereits der vierte Weltrekord.
In den vergangenen Jahren hatte der Reise-
anbieter mit einer echten Sandburg, der

grofRten Strandliege aus Eis und dem groR3-
ten Unterwassertier aus Luftballons fiir
Schlagzeilen gesorgt. Auch 2023 mochte
schauinsland-reisen wieder fiir Begeisterung
sorgen. ,Wir haben bereits Ideen fiir den
Lichtermarkt im kommenden Jahr”, so Tou-
ristikchef Riittgers. ,Einzelheiten dazu wer-
den aber noch nicht verraten.”

Den Lichtermarkt veranstaltet schauinsland-
reisen bereits seit 2014 gemeinsam mit dem
Landschaftspark. ,Dieses ehemalige Indus-
triegeldnde bietet fiir so einen besonderen
Markt einfach die perfekte Kulisse”, so
Riittgers. ,Wir freuen uns deshalb sehr dar-
liber, dass die jahrelange und erfolgreiche
Partnerschaft mit dem Landschaftspark
weitergeht.”

Der Erbauer der Burg Adrian Kniewald (L.) und schauinsland-reisen-Touristikchef Andreas Riittgers (Mitte) freuen
sich liber die Weltrekord-Urkunde, die Olaf Kuchenbecker vom Rekordinstitut Deutschland ihnen iberreicht hat.
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Neu im Team

Tim Basfeld hat am 1. Oktober sein duales Studium
~Sportmanagement” begonnen und absolviert den
praktischen Teil der Ausbildung in der Geschaftsstelle
des SSB.

Erist unter
basfeld @ssb-duisburg.de
zur erreichen.

Offnungszeiten der Geschiftsstelle

Vom 24. bis zum 31.12.2022 bleibt die Geschaftsstelle geschlossen.
Ab Montag, dem 02.01.2023 sind wir gerne wieder fiir Sie da.

Liebe Freunde und
Mitglieder des Stadtsportbundes,

unsere Weihnachts- und NeujahrsgriiRe gelangen zusammen mit dieser Ausgabe zu
Thnen. Mit dem Weihnachtsfest 2022 neigt sich ein ereignisreiches Jahr dem Ende
entgegen, das uns trotz der Pandemie und Kriegsereignisse ein Stiick weit Normali-
tat zurlickgebracht hat. Unsere Gedanken sind jedoch auch bei all denen, die diese
Zeit in Leid und Not verbringen und nicht mit ihren Familien und Freunden
zusammen. sein konnen.

Wir mdchten allen Mitgliedern-und Vereinen des Stadtsportbundes Duisburg fiir die
Arbeit im ablaufenden Jahr herzlich danken und die Hoffnung aussprechen, dass Sie
auch im neuen-Jahr die Sache des Sports weiterhin tatkraftig unterstiitzen.

Da unsere Publikationen erfreulicherweise durch viele Hande gehen, mochten wir auf
diese Weise auch allen Lesern und Partnern aus Sport, Politik und Gesellschaft, die
sich mit uns um mehr Lebensqualitat durch Bewegung, Spiel und Sport bemiihen, im
Namen des Vorstandes ein besonders frohes, hoffnungsvolles und schones Weih-
nachtsfest und alles Gute, viel Zuversicht und Optimismus fiir 2023 wiinschen!

Der Vorstand des Stadtsportbundes und die Sportjugend Duisburg
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Aus- und Fortbildungen im Stadtsportbund Duisburg

Alle Anmeldungen beim SSB Duisburg,
Bertaallee 8b, 47055 Duisburg

Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888,
e-mail tekampe @ssb-duisburg.de

Qualifizierte Mitarbeiter, Trainer und Ubungs-
leiter gehdren zu den Aushdngeschildern
eines jeden Sportvereins. Nutzen Sie die Mog-
lichkeiten, die wir Ihnen vor Ort bieten, Ihre
individuellen Kompetenzen zu erweitern,
Thre Ubungsstunden abwechslungsreich und
interessant zu gestalten oder einfach um ihre
Lizenz zu verlangern.

LG-Nr 23-013-22701
OutdoorFitnes II HIT (8 LE)

Termin: So., 16.07.2023, 9—-16 Uhr
Gebiihr: 45,- € (70,— € ohne Vereins-
empfehlung)

Fiir diese Themen werden die Ausschreibun-
gen schnellstmdglich verdffentlicht:

SUP Yoga

Mental Training

Zumba

Kinderyoga
Athletiktraining fiir Kinder

Fortbildungslehrgénge
(Lizenzverldngerung UL-C mdglich!)

LG-Nr 23-013-23500

Sportabzeichenpriifer (15 LE)

Termin: Sa., 11.03.2023, 10-16.30 Uhr

Gebiihr: 45,— € (65,— € ohne Vereins-
empfehlung)

LG-Nr 23-013-22702

Seniorenfitness

~Krafttraining im Alter” (8 LE)

Termin: Sa., 11.03.2023 10-16.30 Uhr

Gebiihr: 45,- € (70, € ohne Vereins-
empfehlung)

LG-Nr 23-013-22700

OutdoorFitness I (8 LE)

Termin: Sa., 15.07.2023, 9-16 Uhr

Gebiihr: 45,- € (70, € ohne Vereins-
empfehlung)

Erste Hilfe Grundausbildung (9LE)

LG Nr 23-013-23170

Termin: Sa., 28.01.2023, 9 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,- € (50,- € ohne Vereins-
empfehlung)

LG Nr 23-013-23171

Termin: Sa., 25.02.2023, 9 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,~ € (50,— € ohne Vereins-
empfehlung)

LG Nr 23-013-23172

Termin: Sa., 25.03.2023, 9 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,- € (50,— € ohne Vereins-
empfehlung)

LG Nr 23-013-23173

Termin: Sa., 29.04.2023, 9 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,- € (50,~ € ohne Vereins-
empfehlung)

Informationen und Anmeldungen beim SSB Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg

Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, E-Mail tekampe @ssb-duisburg.de
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LG Nr 23-013-23174

Termin: Sa., 27.05.2023, 9 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,- € (50,- € ohne Vereins-
empfehlung)

LG Nr 23-013-23175

Termin: Sa., 24.06.2023, 9 — 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,- € (50,— € ohne Vereins-
empfehlung)

Vereinsmanagement Ausbildung digital

LG NR 23-013-46118
Ehrenamtsmanager Basismodul (15 LE)

Termin: Prasenztag 11.02.2023
9 -17 Uhr
Gebiihr: kostenfrei

Qualifizierungen 41

LG NR 23-013-46119
Ehrenamtsmanager Basismodul (15 LE)

Termin: Prasenztag 08.07.2023
9 -17 Uhr

Gebiihr: kostenfrei

LG NR 23-013-46418

Ehrenamtsmanager Aufbaumodul (15 LE)

Termin: Prasenztag 09.09.2023
9 -17 Uhr
Gebiihr: kostenfrei

Informationen und Anmeldungen beim SSB Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg

Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, E-Mail tekampe@ssb-duisburg.de
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Ubungsleiter C Lizenz Ausbildung 2023

Gesundheit, Spiel, sich mit Gleichgesinn-
ten Bewegen, SpaR und einer sinnvolle
Freizeitbeschdftigung nachzugehen sind
die meistgenannten Motive im Verein
Sport zu treiben. Die Ubungsleiter C Lizenz
Ausbildung orientiert sich an diesen Ent-
wicklungen im Breitensport. Wahrend der
Ausbildung erhalten Sie die Kompetenz
Breitensportstunden zu planen und durch-
zufiihren sowie organisatorische Rahmen-
bedingungen fiir die Sportangebote zu
schaffen. Die Ausbildung beinhaltet die
Schwerpunkte Breitensport, Gesundheit,
Spiel, Organisation und Planung.

Die Ubungsleiteraushildung besteht aus dem
Basismodul und einem Aufbaumodul. Nach
dem fiir alle gleichen Basismodul konnen Sie
bei uns das Aufbaumodul {ibergreifend (alle
Zielgruppen) besuchen.

Die Ubungsleiter C - Lizenz wird erteilt,
wenn das Basismodul und ein Aufbau-
modul erfolgreich abgeschlossen wurden,
also nach insgesamt 120 Lerneinheiten.

Basismodul (30 LE)

Aufbaumodul Profil Ubergreifend (90 LE)

LG-Nr 23-013-20000

Vortreffen: 01.02.2023, 18 - 22 Uhr

Termine: 06.02/08.02/13.02/15.02/
22.02/27.02.2023

Gebiihr: 105 € (175 € ohne Vereins-

bestdtigung)

LG-Nr 23-013-21101

Termine: 01.03/06.03/08.03/13.03/
15.03/20.03/22.03/27.03/
29.03/06.04/17.04/19.04/
24.04/26.04/03.05/08.05

Priifungs-

wochenende: 23./24.05.2023

Gebiihr: 280,- € (460,- € ohne

Vereinsbestdtigung)

Das komplette Qualifizierungsangebot des Stadtsportbundes Duisburg finden Sie
auf den Internetseiten des SSB Duisburg www.ssb-duisburg.de

Anmeldungen beim SSB Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg

Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, e-mail tekampe@ssb-duisburg.de
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Liebe Freunde und Interessierte
des SportBildungswerk Duisburg,

wussten Sie eigentlich, dass das SportBil-
dungswerk bereits im Jahre 1975 als eine
der ersten staatlich anerkannten Weiter-
bildungseinrichtungen des Sports gegriin-
det wurde und seitdem als verldsslicher
Partner fiir die Vereine und Sportler*innen
in NRW fungiert?

Neben unserer AuRenstelle in Duisburg wer-
den noch an 34 weiteren Standorten in NRW
Sportangebote oftmals in Kooperation mit
den ortsansdssigen Vereinen fiir die ganze
Familie organisiert.

Ein wichtiges Anliegen ist es uns dabei, im-
mer am Zahn der Zeit zu agieren und mit mo-
dernen Angeboten mdglichst viele Menschen
zu begeistern.

Die regelmdRige Weiterbildung der Kol-
leg*innen sowie die Gewinnung neuer quali-
fizierter Mitarbeiter*innen tragen entschei-
dend dazu bei, dass wir diesem Zielin unserer
tdglichen Arbeit immer wieder gerecht wer-
den kénnen.

Stadtsportbund
Duisburg

Daher freue ich mich sehr, dass mit Nikola
Heckmann ab Anfang Dezember eine zusdtz-
liche hauptberufliche pddagogische Kraft bei
uns im SportBildungswerk in Duisburg star-
ten wird, um unsere Angebote in Breite und
Tiefe mitzugestalten.

Sehr gerne méchten wir hierbei auch die Zu-
sammenarbeit mit den Duisburger Sportver-
einen weiter intensivieren, z.B. in der Krea-
tion von Schnupperkursen im jeweiligen
Verein iiber 4-6 Termine, die wir gerne in
unser halbjahrliches Programm mit aufneh-
men kdnnen. Die Erfahrung zeigt, dass durch
dieses Vorgehen jedes Jahr neue Mitglieder
fiir die Vereine gewonnen werden konnen.

Bei Interesse sprechen Sie uns gerne an und
wir {iberlegen zusammen, welche gemeinsa-
men Angebote Sinn machen konnten.

Ich wiinsche Ihnen einen sportlichen Winter,
eine erholsame Weihnachtszeit und freue
mich schon jetzt auf das Sportjahr 2023,
sehr gerne mit dem SportBildungswerk als
verldsslichen Partner an Ihrer Seite.

Thr Stefan Marx zusammen
mit dem gesamten SportBildungswerk-Team
Duishurg

4.“,
SPORTBILDUNGSWERK ’/',,4‘3

NORDRHEIN-WESTFALEN '
k( S\

www.sportangebote-duisburg.de
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Stadtsportbund

Duisburg

M sport fiir die ganze Familie

—

Schwangerschaftsyoga (Kat 13)

Yoga wahrend der Schwangerschaft? - eine Wohltat fur Mutter und
K. prenatal Yoga hilft den Korper der Frau zu stirken und gleich-
seitig auf die Geburt vorzubereiten. Vor allem aber sollen Mutter
und Kind einen Ort der Ruhe finden, um Kraft und neue Energie firr
ihren gemeinsamen Weg zu sammeln.

1601 Mo, 16.01.-13.03. | 18:00-19:00 | 8x | €64,-

LIl

ST

1602 Mo, 17.04.-05.06. | 18:00-19:00 | 6x | € 48,-
Nathalie Travnitschek | Halle, VSG Duisburg; Kalkweg 145,
47055 Duisburg

. Fitness und Spiel mit Kleinkindern (1,5 -3 Jahre)
(Kat. 6)
1964 Mo, 09.01.-12.06.| 16:00-17:00 | 16x | €96,

Stefan Mark | Turnhalle Bahmer Str. 10-14, 47249 Duisburg,

Kickboxen fiir Frauen (Kat. 4)

In Kooperation mit Muay Thai Duisburg

Boxhandschuhe werden gestellt, Sportiche Grundkenntisse sind
nicht erforderlich.

1965 D, 10.01.-06.06. | 17:00-18:00 | 20x | €120
Regina Schott | Turnhalle, Schule Geibelstr. 41,

5

1813 Fr, 03.03.-21.03.| 17:15-18:15 | 6x | €42,- 47057 Duisburg &

g g

< IR 05.-19.05.| 17:15-18:15 | 6x | € 42 Fitness und Spiel fiir Kinder (3 - 4 Jahre) 53

% Muay Thai Duisburg; Ruhrorter Str. 100, 47059 Duisburg @

2 1968 Mo, 09.01.-05.06. | 16:00-17:00 | 16x | €96~ s

s Regina Schott | Mehrzweckhalle 6, Sportschule Wedat =

] Fechten (Kat.4) Friedrich-Alfred-Allee 10, 47055 Duisburg e

I=] | Kooperation mit der Fechtabteilung von Eintracht Duisburg &
Ab18 Jahren

1829 Do, 19.01.-09.02. | 19:30-21:00 | 4x| €22+
1830 Do, 09.03.-30.03. | 19:30-21:30 | 4x| €22~

1831 Do, 20.04.-11.05. | 19:30-21:00 | 4x| €22~
Philipp Gorray | Fechthalle, BSA Il;
Margaretenstrafe 18-20, 47055 Duisburg

Segelfliegen (Kat. 4)
Termin nach Riicksprache

In Koop 1gSp
1822 1xMitflug | € 50,- (pro Person)
Flugplatz Schwarze Heide 35, 46569 Hiinxe

LDUNGSWERK
HEIN-WESTFALEN

SPORTEI!
NORDR

Unser Progracis
gportangebote auf emen Blick:
1. Halbjahr 2023

www.spoﬂangehme-duisburg.de

Sehr gerne unterstiitzen wir Sie bei Ihrer Suche
na“ch dem richtigen Angebot und stehen fiir
Riickfragen, ob telefonisch (0203 /3000-880/
881) oder per E-Mail (sportbildungswerk@

ssb-duisburg.de) selbstverstandlich zur
Verfiigung.

stagts
wrg




46 Veranstaltungshin

Veranstaltungskalender

MSV Duisburg Herren 3. Liga

Stadtsportbund
Duisburg

MSV : SV Waldhof Mannheim

23.01.2023, 19.00 Uhr

Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : VfL Osnabriick

28.01.2023, 14.00 Uhr

Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : FSV Zwickau

11.02.2023, 14.00 Uhr

Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : SV Meppen

25.02.2023, 14.00 Uhr

Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : TSV 1860 Miinchen

11.03.2023, 14.00 Uhr

Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : SC Verl

18.03.2023, 14.00 Uhr

Schauinsland-Reisen-Arena

31.03. - 03.04.2023*

Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : SC Elversberg

* Leider bei Redaktionsschluss noch nicht bekannt — bitte entnehmen Sie den genauen Termin der Tagespresse.

MSV Duisburg Frauen 1. Liga

Leider sind bei Redaktionsschluss noch keine Spieltermine bekannt.

Verteiler SSB Aktuell

Wir mochten zur nachsten Ausgabe den Verteiler des SSB Aktuell
iiberarbeiten. Dazu bitten wir um ihre Mithilfe. Reichen die Ihnen
zugeschickten Exemplare oder bendtigen Sie zusétzliche Ausgaben?
Bei Anderungen oder Neubestellungen bitten wir um eine kurze
Mail an loch@ssb-duisburg.de, damit wir IThnen zukiinftig die

Weitere ver,
teri ‘Mine und
finden sje .,
© Www,sgp..
* Veranst,|

© VereinsVe

Nstaltungs.
Informationen
ter
duisburg.ge
tungen’ ’
ransta(tungen

gewiinschte Anzahl zusenden kdnnen. Vielen Dank!

Redaktionsschluss
fiir die Ausgabe 02/2023

Stadtsporthypy 4@
Duisburq

ist der 28. Februar 2023

.SSB-Aktuell” erscheint als Mitteilung des Stadtsportbundes

Duisburg e.V. 4xim Jahr.
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Jeden Tag. Gerne!

Fur ein schénes Duisburg packen wir es an —
mit zuverlassiger Abfallwirtschaft, Stadtreinigung
und Entwadsserung.

_aatalh -“

Wichtige Telefonnummern

Infotelefon (0203)283-3000
Kundenservice (0203)283-4000
Sperrgutabholung (0203)283-5000
Fax (0203)283-5010

www.wirtschaftsbetriebe-duisburg.de

]DU SBURG

Wirtschaftsbetrieb




Gemeinsam fiir
Duisburg! =
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Unser neues Spendenportal

Dein Projekt braucht Spenden?
Du willst anderen helfen?

100 % der Spenden
kommen an!

wirwunder.de/duisburg

(]
qp In Kooperation mit 5 Spa rkasse
WIRWUNDER betterplace Duisburg




