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Liebe Sportfreunde,

ein ereignisreiches Friihjahr liegt hinter
uns. Sportlich freuen wir uns - stellvertre-
tend fiir viele Erfolge Duisburger Sportler -
iiber die Deutsche Meisterschaft der
Frauenmannschaft der Duisburg Ducks, der
Aufstiege der FrauenfuBballmannschaft
des MSV Duisburg in die Bundesliga und
der Hockeyherren des Club Raffelberg in
die 2. Bundesliga. Der Rhein-Ruhr-Mara-
thon in realer Form ist ebenso zuriick, wie
die vielen Sportfeste und Veranstaltungen
der Duisburger Sportvereine. Die Pande-
mie gibt uns eine Auszeit, die die Politiker
hoffentlich so nutzen, dass das bése Erwa-
chen mit SchlieBungen von Sportanlagen
im Herbst nicht wieder folgt.

Sportpolitisch haben wir uns nach der Mit-
gliederversammlung im Vorstand und im Bei-
rat iiber die Ziele fiir die kommenden vier
Jahre verstandigt (siehe Bericht Seite 6).
Dazu zahlt an erster Stelle die Umsetzung
der Vereinbarungen, die wir mit dem neuen
Pakt fiir den Sport beschlossen haben. Viele
behaupten, dass Papier geduldig ist und vie-
les, was im Pakt vereinbart worden ist, nicht
umgesetzt werden wird.

Unser Augenmerk wird aber genau darauf lie-
gen, das Vereinbarte einzufordern, um Schritt
fiir Schritt den Pakt zu erfiillen. Dazu zahlt
auch ein neues Baderkonzept, welches diese
Stadt ebenso braucht wie eine verniinftige
Sporthallenentwicklung.

Des Weiteren hoffen wir auf erfolgreiche Ver-
handlungen des Landessportbundes mit der
neuen Landesregierung fiir eine neue Ziel-
vereinbarung. Kernstiick kdnnte dabei die
Fortsetzung des Programms ,Moderne Sport-
stdtte” sein, wovon im letzten Jahr in Duis-
burg 42 Vereine profitiert haben. Dieses Pro-
gramm unter Federfiihrung des SSB war ein
guter Schritt, um die z.T. maroden Sportstat-
ten zu sanieren.

Ich wiinsche allen Vereinen geruhsame
Sommerferien, eine gute Saisonvorbereitung
und viel Erfolg fiir die kommende Saison.

Es griit Sie sehr herzlich
Thr

Joachim Gossow
Vorsitzender des Stadtsportbundes Duisburg e.V.
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Vorstand und Beirat tagen nach der Mitgliederversammlung
Ziele und Aufgaben fiir die kommende Wahlperiode bis 2026

Der neugewdhlte Vorstand und der Beirat
kamem zu einer Tagesklausur zusammen,
um iiber die Aufgaben des SSB fiir die
Wahlperiode bis 2026 zu diskutieren und
entsprechende Ziele festzulegen. Dabei
war allen Beteiligten, die unter dem Vor-
sitz des neuen Vorsitzenden Joachim
Gossow tagten, klar, dass man einen be-
stimmten Rahmen fiir die kommenden
4 Jahre festlegen kann, der aber flexibel
sein muss, um auf aktuelle Entwicklungen
reagieren zu konnen. Gerade die letzten
zwei Jahre der Pandemie haben gezeigt,
wie schnell bestimmte Aufgaben und Ziele,
die man sich gesteckt hat, in den Hinter-
grund treten kénnen.

Definiert hat man zwei groRe Themenberei-
che, auf der einen Seite die sportpolitische
Arbeit, bei der es gilt, die Rahmenbedingun-
gen fiir den Sport in Duisburg zu verbessern.
Auf der anderen Seite steht die Projektar-
beit, bei der es in erster Linie um die inhalt-
liche Sportentwicklung in den Sportvereinen
geht. Dazu laufen bereits die Verhandlungen
des LSB mit der neuen Landesregierung {iber
eine neue Zielvereinbarung, die inshesonde-
re die finanziellen Rahmenbedingungen fest-
legen wird. Dazu zihlen Ubungsleitergelder
ebenso wie eine mdogliche Fortsetzung des
Programms ,Moderne Sportstatten”.

Nachfolgend nun stichpunktartig die wich-
tigsten bei der Klausurtagung festgelegten
Aufgaben und Ziele fiir die Zeit von 2022 -
2026:

1. Sportpolitik

Allein durch den neuen Pakt fiir den Sport
ergeben sich zahlreiche Aufgabenschwer-
punkte, die nun angegangen und zielfiihrend
vorangetrieben werden miissen.

Dazu zéhlt u.a.:

W Fortsetzung der laufenden Nichtschwimmer-
kurse iiber das Jahresende hinaus

m Einfiihrung eines sportmotorischen Testes
in Klasse 2 ab 2023

m Die Erstellung eines Sportmarketingkon-
zeptes

m Aufstellung eines neuen Bédderkonzeptes
mit Projektentwicklung zur mdglichen
Erweiterung des Schwimmstadions durch
ein 331/3m-Becken fiir den Wasserball-
sport und Sanierung und Neukonzeption
von schulischen Lehrschwimmbecken

W Gesprache zur Verldngerung des Paktes fiir
den Sport ab Ende 2025

m Aufstellung eines Sportstattenentwick-
lungsplan 2.0 mit Sporthallen und Badern.

m Verbesserung der Situation von maroden
Sportstatten und -hallen.

| Erstellung eines Konzeptes zur Ubernahme
von Sporthallen in Vereinsregie.

2. Projektarbeit

Die Projektarbeit ist weiter elementarer
Bestandteil der Arbeit des SSB. Die Bereiche
Altere, Gesundheit, Integration, Qualifizie-
rung, Kinder und Jugend sowie der Ganztag
und der Leistungssport bilden dabei das
Grundgeriist fiir spezifische Projektmalinah-
men. Dazu zahlt u.a.:

B Fortsetzung und Uberpriifung des Leis-
tungssportkonzeptes ab 2024

® Analyse und Reform der Strukturen im Teil-
internat am Steinbart-Gymnasium

B Umsetzung der Ziele des neuen Paktes
(Zielvereinbarung) fiir den Sport auf Landes-
ebene (der noch verhandelt werden muss).
Die Projektarbeit in den Programmen des
LSB wird auf der vorhandenen Basis mit
spezifischen Schwerpunkten fiir den SSB
Duishurg ausgebaut und intensiviert
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® Entwicklung von MaRnahmen zur Gewinnung
von Ubungsleiter*innen und ehrenamt-
lichen Mitarbeiter*innen

m Weitere Unterstiitzung und Betreuung der
Infrastruktur durch GWA-Krdfte

®m Implementierung der Nachhaltigkeit bei
den Sportvereinen — Erarbeitung von spe-
ziellen Programmen dazu

m Bewegten Ganztag als Profil weiter aus-
bauen

Schlie3lich werden auch weiter Bestandteil
der Arbeit die Sportveranstaltungen sein. So
sollen Sportschau, Duisburg bewegt sich, die
Radwanderung oder der Rhein-Ruhr-Mara-
thon fortgesetzt werden.

Ebenso gibt es Uberlegungen zur Biindelung
der Stadtmeisterschaften zu einer ,, Duisbur-
ger Sportwoche” oder zu ,, Duisburger Sport-
wochenenden”.

W Festigung und Ausbau der Qualifizierungs-
arbeit (Stichwort: Berufliche Qualifizie-
rung der Mitarbeiter*innen im Verbund-
system) auch in Verbindung mit den
arbeitsmarktpolitischen MaRnahmen und
dem Ganztag

Schlielich vereinbarte man eine jahrliche
Uberpriifung der Ziele und MaRnahmen mit
entsprechenden Anpassungen aufgrund von
aktuellen Entwicklungen am Jahresende bei
einer Klausurtagung.

Finger- & Gabelfood-Experten ¢ Live-Cooking & BBQ-Events ¢ Kalte und
warme Buffets ¢ Desserts aus eigener Patisserie * Front Cooking-Station
Flying Buffets ¢ Live-Koch-Shows ¢ Event-Koch-kurse * Kochschule
Kiichenpartys * Messe-Caterings * GenussBox-Arrangements

Bereits fiir kleinere Empfange bieten wir Fingerfood und Edelhappen in der Genuss-
Box an - ebenso finden sich Fingerfood-Arrangements, warme Bufetts und fulmi-
nante Menus in unserem Repertoire. Sowohl beim Einkauf als auch beim Trans-
port an Sie, ist unser Auslieferungsteam in funktionellen Kiihltransportern mit
Hygieneausbau fiir Sie unterwegs - damit bei Thnen alles topfrisch ankommt!

1001 Idee unterbreiten wir Ihnen gerne im individuellen Gesprich .

FRANK SCHWARZ

Premium Catering - Feinkost Lieferkiiche

Tel. 0203 - 45 03 90
Auf der Hohe 10/Grof3markt
47059 Duisburg-Kaf3lerfeld

www.fsgg.de
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Duisburger Modell der Bewegungs-, Sport- und Talenforderung
Sportmotorischer Test fiir das zweite Schuljahr ,,DuBeweg’T” geht in
die erste Runde

Der SSB Duisburg fiihrt in Zusammenarbeit
mit dem Schulsportreferat im Herbst erst-
mals einen Sportmotorischen Test fiir Schii-
ler des zweiten Schuljahrs in Duisburg durch.

Der Probelauf im Rahmen des ,Duisburger
Modells der Bewegungs-, Sport- und Talent-
forderung” umfasst erst einmal sechs Grund-
schulen des Homberger Schulbezirkes und
trdgt den Kurztitel ,DuBeweg’T“ (Duisburg
bewegt Talente).

Bei dem Test greift man in Duisburg auf be-
wahrtes zuriick. Im Ursprung entstammt der
Test dem ,,deutschen Motorik Test”. Dieser ist
bereits bestens durch die Testung im 4.
Schuljahr zur Aufnahme an der NRW-Sport-
schule bekannt. Dieser Test wurde im
Rahmen des ,Diisseldorfer Modells” an die
Altersklasse angepasst und erprobt. Der SSB
Duisburg konnte das Diisseldorfer Sportamt
fiir eine Kooperation gewinnen. In Diissel-
dorf wird der Test seit 2004 flachendeckend
durch die Kollegen des Sportamtes durch-
gefiihrt. Mit Hilfe des Schulsportreferates
wurde der Test auf die Duisburger Gegeben-
heiten iibertragen.

Um einen reibungslosen Ablauf zu testen,
sind im Juni die sechs Grundschulleitungen

der EGS WaldstraRe, der GGS Am Lutherpark,
der GGS KirchstraRe, der GGS Ottoschule, der
GGS Marienstralle und der GGS Ruhrort ge-
meinsam mit der Schulaufsicht informiert
worden. Im November werden dann rund 300
Kinder durch den SSB getestet.

Mit der Zustellung der Ergebnisse an die Kin-
der und die Schule im Friihjahr 2023 soll
noch lange nicht Schluss sein. Alle Schiile-
rinnen und Schiiler sollen auf Grund der Test-
ergebnisse eine individuelle Empfehlung fiir
in Frage kommende Sportarten erhalten.
Und um diese Empfehlung nicht nur auf dem
Papier zu bekommen, kdnnen die Kinder die
Sportarten der Duisburger Vereine an einem
LAktiv Tag” im Mai kennenlernen. In
Zusammenarbeit mit den Schulen soll im
dritten Schuljahr ein Bewegungsforderpro-
gramm eingerichtet werden, das vor allem
Freude an Bewegung vermitteln soll.

Fiir die durch den Test entdeckten Talente
wird es eine ,Talentschmiede” mit athletischen
Grundlagen und dem intensiveren Kennenler-
nen von verschiedenen Sportarten geben. Ab
dem Schuljahr 2023/2024 ist ,DuBeweg'T” an
allen 74 Grundschulen geplant. Beginnend mit
diesem Schuljahr heil3t es dann ,Duisburg be-
wegt rund 5.000 Talente.”
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Jugendtag der Sportjugend Duisburg
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Neuwahlen, Anderungen der Jugendordnung & Ehrungen

Nach zweijdhriger Pause fand am 14. Juni
2022 wieder der Jugendtag der Sport-
jugend Duisburg statt. Er ist das oberste
Organ der Sportjugend und wird aus den
gewdhlten Jugendvertretern der Vereine
und aus den Mitgliedern des Jugendvor-
standes gebildet. In der Regel werden dort
die Wahlen zum Jugendvorstand auf zwei
Jahre aufgeteilt. Da im letzten Jahr keine
Wahlen stattfinden konnten, standen dies-
mal alle Amter, teilweise fiir ein Jahr, teil-
weise fiir zwei Jahre, zur Wahl.

Den Vorsitz der Sportjugend Duisburg iiber-
nimmt weiterhin Bettina Winnig. Auch bei
den anderen zu vergebenen Amtern gab es
keine groRen Wechsel. Lediglich bei den
Kassenpriifern und dem Amt der Jugendspre-
cherin gibt es neue Gesichter. Hilde Trabert
und Cafer Kaya kiimmern sich nun um die
Finanzpriifung und Lea Terschiiren vertritt
zukiinftig die Interessen der Jugend.

Bedingt durch die Satzungsdanderung des
Stadtsportbundes Duisburg e.V. im April wurde
im Rahmen des Jugendtags auch die Anpas-
sung der Jugendordnung beschlossen. Zudem
fanden wieder Ehrungen der jungen Engagier-

ten aus den Duisburger Sportvereinen statt.
Die Top 2 des Jahres 2020 und die Top 3 des
Jahres 2021 wurden mit dem Preis ,Generation
Young” und einem Geldpreis von je 100—300
Euro gewdirdigt. Wir gratulieren

2021
1. Platzz  Melina Tillmann
ESV GroRenbaum 1973 e.V.
2. Platzz  Burak Ozcann
SV Rhenania Hamborn 1949 e.V.
3. Platz:  Konstantin Kramp
Wanheimer Kanu-Gilde e.V.
2020
1. Platz:  Maike Schaltmann
VfB Homberg e.V.
2. Platz:  Kim Schmulowski

RESG Walsum 1937 e.V.

fiir ihr besonderes Engagement im Duisburger
Vereinssport.

Duisburger Sportvereine kdnnen ab Septem-
ber/Oktober bis zum 31.12. des jeweiligen
Jahres ihre jungen Engagierten fiir den Preis
vorschlagen. Die Bewerbungsunterlagen sind
auf der Homepage der Sportjugend Duisburg
unter www.sportjugend-duisburg.de abrufbar.

Sandra Niedzwiedz und Sebastian Loose (Vorstand SJ Duisburg) gemeinsam mit den Gewinnern von Genera-
tion Young bzw. deren Vertretern
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Auf dem niederldndischen Ijsselmeer unterwegs

Segeltorn der Sportjugend Duisburg

Mit einer Besatzung von 16 Jugendlichen
und vier Betreuern aus Duisburger Sport-
vereinen, wie dem 0SC Rheinhausen, dem
Biirgerschiitzenverein Rheinhausen, der
Wassersportgemeinschaft Rumeln-Kalden-
hausen und dem VfB Homberg legte die
Sportjugend Duisburg unter der Leitung
von Sandra Niedzwiedz vom Heimathafen
Lemmer/NL ab.

Die Matros*innen der Emma.

Auf dem Segelschiff Emma von 1856 hatte
Skipper Peter das Kommando. Unter den ge-
gebenen Umstdnden liel sich die Besatzung
hauslich nieder. Hier spielte der gewohnte
tdgliche Komfort keine Rolle. Die Jugend-
lichen lernten auf engstem Raum das Mann-
schaftsleben. Die sehr unterschiedliche
Altersstruktur der Matros*innen von neun
bis 21 Jahren tat der Kameradschaft und
dem Miteinander keinen Abbruch.

Das Segel setzen, kochen, klar Schiff machen
und von Hand spiilen, schweilRte zusammen.
Einfach mal ohne Medienkonsum das schdne
holldndische Gewdsser genieRen und die
umliegende Natur beobachten.

Ein Highlight des Térns war das Anlegen im
kleinen 110-jahrigen Hafen Laaxum. Die
sportliche Mannschaft musste sich und das
Segelschiff mit einem Tau am Festmacher an
Land heranziehen. Der kleine Hafen mit ge-
ringem Tiefgang war mit der Emma schon
fast voll belegt.

Ein herrliches und besonderes Erlebnis war
auch das Schwimmen bzw. Springen von
Bord. Das machte den Jugendlichen viel
Freude. Mittels einer Strickleiter an der Bord-
wand kamen alle wieder heil an Bord.

Es war schon zu sehen, wie der Segeltdrn
unterschiedliche Sportarten auf einem Schiff
zusammenfiihrt hat. Die Teilnehmerin Pia
Lucassen ist beispielsweise nominiert fiir die
U17 Nationalmannschaft des DFB Frauen
FuRball. Trotz ihres sonst so vollen Trai-
ningsplans bei der SGS Essen und dem TSV
Meerbusch, wollte sie sich den Segeltorn
nicht entgehen lassen.

Der wichtigste Lerneffekt der Leitung Sandra
Niedzwiedz bei dieser Reise war: ,,Wir kon-
nen den Wind nicht @ndern, aber die Segel
neu setzen!”

Eine wichtige Erfahrung auch fiir den Sport.
Und mit einer guten Mannschaft, egal aus
welcher Sportart, welcher Herkunft oder
welchem Geschlecht kann man/Frau viel
erreichen!

Wir blicken freudig auf die gewonnenen Er-
fahrungen und neuen Freundschaften zuriick
und wiinschen Pia Lucassen fiir ihren weite-
ren sportlichen Weg alles erdenklich Gute.



Sportjugend

Duisburg
adtsportbund Duisburg e.V.

Sporthelfer-2-Ausbildung %'

Kosten:
110 €/ 210 €, inkl. Herbstferien:
Unterkunft, 03.10. - 06.10.2022
Verpflegung & im Sport- &
Freizeitprogramm Erlebnisdorf
Hinsbeck

Anmeldung:
https://wck.me/14Fm




Ubungsleiter C-Ausbildung
Fiir Frauen und Madchen mit und ohne
Flucht- und Zuwanderungsgeschichte

Nachdem es die letzten zwei Jahre durch
Corona schwierig war, die Ubungsleiter-
Ausbildung vollumfénglich durchzufiihren,
war es eine Freude zu sehen, wie hoch die
Resonanz fiir den speziellen Frauenlehr-
gang war.

Gestartet wurde Ende April mit einer Infor-
mationsveranstaltung, um die Ausbildungs-
inhalte, Erwartungen, Ziele und Wiinsche
abzusprechen. Die dortigen Frauen und
Mddchen zwischen 16 und 50 Jahren lausch-
ten interessiert den Lehrgangsleiterinnen
Franziska Vollmann und Dana Ammann.

Einige Tage spater folgte der Beginn des Ba-
sismoduls. Nach und nach etablierte sich eine
gemischte Gruppe von 18 Frauen und Mad-

Stadtsportbund (0
Duisburg

chen, die mit viel Freude und Motivation an
der Aushildung teilnehmen. Auch Franziska
Vollmann ist {iberwaltigt von der guten Zu-
sammenarbeit und Begeisterung der Gruppe.

So verabschiedeten sich die Teilnehmerinnen
und die Leiterinnen gemeinsam bei einer
Pizza in die Sommerpause, um im August mit
dem Aufbaumodul die Aushildung weiterzu-
fiihren. Gefordert wird die Ubungsleiter C-
Ausbildung durch das Projekt ,Willkommen
im Sport” und der Zuwendungsgeber ,Die
Beauftragten der Bundesregierung fiir
Migration, Fliichtlinge und Integration”,
Staatsministerin Reem Alabali-Radovan, dem
Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB)
und dem Landessportbund NRW.
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Wir geben mehr als 35.000 Duisburgerinnen und
Duisburgern ein Zuhause — bezahlbar und in einer
guten Wohnqualitat.

-

(ﬂ




16 Sportentwick!

Stadtsportbund (.
Duisburg

Sport-Teilinternat Duisburg - Forderung des Jugendleistungssports in Duisburg
Das Teilinternat am Steinbart Gymnasium wird 20 Jahre jung

Im Oktober 2002 wurde das Teilinternat
Duisburg (TI) am Steinbart-Gymnasium er-
offnet. Unter Tragerschaft des Stadtsport-
bundes Duisburg wird jugendlichen Kader-
athleten*innen Duisburgs ein erginzendes
Angebot in der auRerschulischen Betreu-
ung und damit der erste Schritt in eine
Duale Karriere geboten. Im Vordergrund
der Arbeit des TI stehen die Optimierung
des Tagesablaufes der jungen Sportler*in-
nen sowie die Sicherung der schulischen
Ausbildung.

Die ersten Jahre waren vom stetigen Aufbau
sowie der VergroRerung und der Optimierung
der Versorgung am Steinbart-Gymnasium ge-
pragt. Spater kamen mit der Gesamtschule
Meiderich und der Lise Meitner Gesamtschule
zwei Ableger hinzu. Das Teilinternat steht
Kaderathleten*innen aller Schulformen mit
Wohnort in Duisburg und Umfeld, aus Duis-
burger Schulen, aus Duisburger Vereinen und
aus den Duisburger Leistungssportstiitzpunk-
ten offen. Im Jahr 2011 war der Zulauf so
grof}, dass ein Umzug in den Neubau am
Steinbart-Gymnasium anstand.

Seit Sommer 2015 ergdnzt das Teilinternat
das Angebot der NRW Sportschule und 6ffnet
sich auch jiingeren, ambitionierten Schiilern.
Von Anfang an unterstiitzte die Sportstiftung
NRW den SSB bei den Personalkosten. Auler-
dem stellt die Landesregierung den Schulen
Lehrerstellenanteile fiir die schulische Be-
treuung der jungen Leistungssportler zur Ver-
fiigung.

Corona hat leider auch hier Spuren hinterlas-
sen, zwei Jahrgdnge haben fast unbemerkt ihr
Abitur bestanden. Zeitweise konnte nicht in
Prasenz zusammengearbeitet werden. Aber
auch Gutes entstand: den Sportler*innen wird

heute bedeutend mehr und auch ganz selbst-
verstandlich Arbeitsmaterial auf elektroni-
schem Wege zur Verfligung gestellt

Seit dem letzten Sommer fiillt sich das Teil-
internat wieder. Nicht nur jiingere Sportler
fanden den Weg, sondern auch Schiiler, die
durch Zuzug am Steinbart ihre neue Heimat
fanden und als Kaderathleten den Weg ins
Teilinternat. Zuletzt fanden kurz vor den
Ferien noch zwei Wasserballer an einer be-
nachbarten Schule eine neue schulische Hei-
mat und fanden zusammen mit ihrem Trainer
den Weg ins Teilinternat. Der Trainer kannte
sich noch besten aus, war er doch vor Jahren
noch selbst als Sportler vor Ort.

So verjiingt sich nicht nur in den Vereinen der
Kreis der Trainer, sondern auch im Teilinternat
—inzwischen ist schon die ndchste Generation
ehemaliger Sportler*innen, jetzt mit Fachbe-
zug zum Studium, als Betreuer im TI tatig.
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Ausgezeichnet als ,,BESTE BANK vor Ort"” -
die Volksbank Rhein-Ruhr.

In dem Banken-Vergleichstest der Gesellschaft fiir Qualitdtspriifung
mbH ,BESTE BANK vor Ort” wird Uberpriift, ob Kundinnen und
Kunden nicht nur empfohlen bekommen, was sie wiinschen,
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Die Sendetermine fiir das 3. Quartal 2022

Sendetermine zu aktuellen Themen sind nicht
beriicksichtigt. Wenn Sie gerne im Radio auf
Ihren Sportverein oder auf besondere Veran-
staltungen hinweisen mdéchten, melden Sie
sich beim Stadtsportbund Duisburg:

Christoph Gehrt-Butry
Tel. 0203/3000 813 oder
per Fax 0203/ 3000 888.

Sendetermine:

Donnerstag, 21. Juli 2022, 20.04 Uhr
Donnerstag, 18. August 2022, 20.04 Uhr
Donnerstag, 15. September 2022, 20.04 Uhr

Anderungen durch aktuelle Anlisse oder
Sondersendungen vorbehalten!

Autobereifung Max Geise GmbH
Forststrafie 19

47055 Duisburg
Telefon 02 03/770218 + 779724
Telefax 02 03/774507
E-Mail: info@reifen-geise.de
www.reifen-geise.de




*CO -Emissionen kombiniert: Og/km1

!Stromverbrauch und Reichweite wurden auf Grundlage der VO 2017/115

Anbieter: Mercedes-Benz AG, MercedesstraBBe 120, 70372 Stuttgart
Mercedes-Benz Rhein-Ruhr, Niederlassung Diisseldorf, MercedesstraBe 1 -
Niederlassung Duisburg, Johannes-Mechmann-StraBe 2-4 - Niederlassung Neuss, LeuschstraB3e 10
Mercedes-Benz Rhein-Ruhr, vertreten durch die Anota Fahrzeug Service- und Vertriebsgesellschaft mbH -
Disseldorf, Karl-Geusen-StraBe 185 - Hilden, Im Hiilsenfeld 1
Telefon 0203 4298-0 - www.mercedes-benz-rhein-ruhr.de - Bl MercedesBenzRheinRuhr -
mercedesbenzdieniederlassungen
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Mitmachen strengstens erlaubt
~Duisburg bewegt sich” in der Duisburger City

Am Samstag, den 3. September 2022 ver-
wandelt sich die Kénigsstrafle von 11 - 18
Uhr in die groRte Sportarena Duisburgs.
Beim diesjdahrigen Aktionstag des Duis-
burger Sports in der attraktiven City
prasentieren mehr als 35 Vereine und
Fachschaften ihre Sportarten und laden
alle Besucher ein, Sport zu sehen, zu er-
leben und auszuprobieren.

Unter dem Motto ,Mitmachen strengstens
erlaubt” wird allen Besuchern des Festes in
der Innenstadt ein attraktives und mit vielen
Hohepunkten gespicktes Programm rund um
den Duisburger Sport geboten. Das abwechs-
lungsreiche Demonstrations- und Mit-
machprogramm wird durch ein attraktives
Biihnenprogramm, einem Spielfest fiir die
ganze Familie und zahlreichen Spiel- und Be-
wegungsangeboten ergdnzt. Dabei empfiehlt
es sich, sportliche oder zumindest bequeme
Kleidung anzuziehen, denn alle Angebote
konnen aktiv durchgefiihrt werden.

Sport zum Sehen auf der Biihne mit Vor-
filhrungen aus unterschiedlichen Facetten
der Duisburger Vereinssportangebote: ver-
schiedene Trendsportarten, Tanz, Fitness,

Taekwondo etc. und zahlreiche Informati-
onsstande zeigen die Vielfalt der einzelnen
Sportarten.

Sport zum Erleben auf den zahlreichen
kleinen Aktionsflichen der Vereine und
Fachschaften: hier kdnnen Sie den Sportle-
rinnen und Sportlern {iber die Schulter
schauen. Bewundern Sie die Tanzer ebenso
wie die Judokas, die Fliegenden Homberger
oder schauen Sie sich die Technik des Sports
an wie z.B. bei Kanuten, Seglern oder Tau-
chern.

Sport ausprobieren, das kdnnen alle Besu-
cher je nach Kénnen und Interessen: Egal
ob beim Wasserball, Schach, Fechten, Fit-
ness, Budo-Kampftechniken, Rudern oder
Muay Thai: die Sportarten und Vereine laden
ein, ihren Sport mitzumachen und zu erpro-
ben. Trauen Sie sich.

So geben die Sportvereine den Besuchern
einen Uberblick iiber all die Sportarten und
Aktivitdten, die die Sportvereine tagtdglich
in den Sporthallen, den Badern und auf den
Sportpldtzen anbieten.



Unisbary

Sommer.Bewegung.Park

Wann?
25.06. - 04.09.2022

Was?
Bewegungsangebote aus dem Fitness-, Gesundheits-
und Entspannungsbereich

=> Einblicke in verschiedenste Sportarten

Alle "Sport im Park" - Angebote stehen lhnen
kostenfrei zur Verfugung!

Stadtsportbund
Duisburg
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Die 39. Duisburger Radwanderung:

Go West! Bis St. Hubert in Kempen

Duisburg bewegt sich. Und zwar gleich
doppelt. Am Samstag, 3 September, pra-
sentieren sich Duisburgs Sportsvereine
wieder auf der KonigstraRe. Der Stadt-
sportbund lddt ein zum Mit-Mach-Fest
.Duisburg bewegt sich!” Am nachsten Tag,
also am Sonntag, 4. September, von 9 bis
17 Uhr, bringt die 39. Duisburger Radwan-
derung die Stadt auf Touren. In diesem
Jahr hei3t es: ,,Go West”.

Dabei sprengen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer Grenzen, zumindest die Stadt-
grenzen. Die Route fiir Fortgeschrittene
fiihrt tiber 56 Kilometer bis St. Hubert in
Kempen. Wenn es ein bisschen weniger sein
darf: Der Rundkurs liber 26 Kilometer wagt
sich bis Rumeln vor.

Start und Ziel sind wie immer der Platz vor
der Hauptstelle der Sparkasse Duisburg auf
der KonigstraRe. Um 9 Uhr geht es los. Ge-
gen 17 Uhr endet die Duisburger Randwan-
derung wieder in der Innenstadt. Wahrend
die einen strampeln, konnen die anderen
feiern: Beim Zweiradfest mit der Gebraucht-
radmesse ab 10 Uhr auf der KonigstraRe.
Nachdem das Fest im vergangenen Jahr auf-
grund der Pandemie ein bisschen kleiner
ausfallen musste, gibt es in diesem Jahr wie
gewohnt die XL-Version vom Lifesaver-Brun-
nen bis zum Forum Duisburg.

Der ADFC hat als Partner der beliebten Tour
fiir alle Radsportler wieder zwei Strecken
abgemessen. Als echter Familienausflug
eignet sich der Rundkurs {iber 26 Kilometer.
56 Kilometer bringen ambitionierte Aus-
dauerfreunde in Tritt. Vier Etappenziele la-
den ein zur Rast. Die Teilnahme ist kosten-
los, daflir mit ein bisschen Gliick sehr
gewinnbringend.

Stadtsportbund
Duisburg

Fahrradpass bei der Sparkasse

Mit ihrem Fahrradpass nehmen alle Mitfahrer
an einer Verlosung teil. Eine Urkunde gibt es
fiir jeden Radwanderer beim Zieleinlauf auf
der Konigstral3e in jedem Fall. Die Passe sind
ab Mitte August in der Haupt- sowie den
Zweigstellen der Sparkasse Duisburg, der
Touristik-Information auf der Konigstral3e
und der Geschdftsstelle des Stadtsportbun-
des Duisburg erhdltlich. Am Veranstaltungs-
tag gibt der SSB die Passe an den Einstiegs-
stellen aus.

In den Jahren vor Corona brachte die Duis-
burg-Tour {iber 5.000 Radfahrerinnen und
Radfahrer in Bewegung. 2021 — noch zu
Zeiten der VorsichtsmaRnahmen - waren
immerhin 2.000 Duisburgerinnen und Duis-
burger unterwegs. Uwe Busch hofft deshalb
auf spatsommerliches Wetter und die Aben-
teuerlust der Duisburgerinnen und Duisbur-
ger: ,Die Strecke ist ausgesprochen attrak-
tiv und zeigt Duisburg von seiner linken
Rheinseite. Die Randwanderung wird zu ei-
ner Entdeckungsreise.” Und falls mal nicht
alles glatt, sondern platt lduft: Litte John
Bikes ist mit seinem mobilen Pannendienst
schnell zur Stelle und bringt die Mitfahrer
zuriick auf die Piste.

Als weitere Partner sind wie im Vorjahr die
Stadtwerke Duisburg, die Sparkasse Duis-
burg, die Konig-Brauerei, Duisburg Kontor
die Wirtschaftsbetriebe Duisburg und die
Gebag im Team. Auch der ADFC engagiert
sich fiir die Duisburger Radwanderung. Die
Stadt unterstiitzt die Aktion ,Duisburg sitzt
im Sattel” ebenfalls.

Weitere Informationen unter:
www.ssb-duisburg.de



Stadtsportbund

( Duisburg

Der 39. Rhein-Ruhr-Marathon:
,Grandioser Lauf” zum Neustart

Es lief nicht alles nach Plan. Aber das Ent-
scheidende passte genau. Der gebiirtige
Duisburger Christoph Heesen (2:43,09
Std.), Sieger des 39. Rhein-Ruhr-Marathons
am Sonntag, 12. Juni, sprach von einem
~grandiosen Lauf”. Katharina Wehr vom ASV
(2:57,51), die bei den Frauen den Sieg ins
Ziel brachte, fasste ihre Eindriicke zu so zu-
sammen: ,Je weiter man gelaufen ist, umso
besser wurde die Stimmung. Es hat SpaR ge-
macht.” Damit war praktisch alles iiber die
Riickkehr des Duisburg-Laufs gesagt.

Die Tatsache, dass sich aufgrund zahlreicher
parkender Autos auf der Wegstrecke der Start
der Handbiker um mehr als eine Stunde ver-

zbgert hatte, wanderte von der Liste mit Ar-
gernissen. Der gastgebende Stadtsportbund
wird gemeinsam mit dem LC Duisburg all das
im ndchsten Jahr besser machen. Dass der
gemeinsam mit Berlin und Frankfurt dlteste
deutsche City-Marathon 2023 sein Jubildum
feiert, steht bereits fest.

Der Termin fiir die 40. Auflage: Sonntag, 11
Juni 2023. Mitte August erscheint die Aus-
schreibung. Ab dann kdnnen sich die Duis-
burg-Fans — und das sind nicht wenig - ihren
Platz vor der Startlinie auf der Kruppstral3e
im Sportpark sichern. Der Friihbucher-Rabatt
macht die Entscheidung leichter.

Weltklasse aus Duisburg

= o ) products p solutions ) services

KROHNE - Weltweit fiihrender Hersteller und Anbieter von
Losungen fiir die industrielle Prozessinstrumentierung

P> measure the facts
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Ein Gefiihl wie beim ersten Mal

Fiir die Veranstalter des 39. Rhein-Ruhr-Ma-
rathons war es in diesem Jahr vor allem
wichtig, den Lauf dberhaupt auf die StraRe
zu bekommen. Zwei Jahre lang konnte der
SSB nur die virtuelle Alternative anbieten.
Da musste das Team wieder zu seinem Rhyth-
mus finden. ,Es fiihlte sich zwischendurch
an, als wiirden wir das erste Mal einen Mara-
thon organisieren”, sagte OK-Chef Uwe
Busch beim Pressegesprach vor dem Lauf.
Entsprechend schaute man weniger auf die
Zahlen, als mehr auf die Riickmeldungen der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Die waren
durchweg positiv. Papaya Ontherocks schrieb
zum Beispiel auf Facebook: ,Ich bin das erste
Mal bei euch gelaufen und war von Orga, Ver-
pflegung und der Stimmung am StraRenrand
echt begeistert - so viele tolle Menschen, die
mit Freude bei der Sache waren.”

Die Pause kostete Starterinnen und Starter.
An die mehr als 5.000 vor zwei Jahren kam
die 39. Auflage nicht heran. Gleichwohl,
4.317 Namen auf den Startlisten war ein
enorm gutes Ergebnis. Uber 1.000 Talente
machten bereits bei den AOK-Schiilerlaufen
am Freitag mit. Einen derart groRen Zulauf
hatten weder Martina Gobel Gasiorowski vom
Schulsportreferat der Stadt Duisburg, noch
Holger Lauterbach, der fiir den SSB an der

=5
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Organisation teilnahm, erwartet. Beim rei-
nen Rhein-Ruhr-Marathon iiber 42,195 Kilo-
metern konnte das Ergebnis (761) aus dem
Jahr 2019 sogar {ibertroffen werden.

Mit anderen Worten: Auf diesen Zahlen ldsst
sich aufbauen und fiir das Jubildaumsjahr in
Richtung 5.000 Starterinnen und Starter
schauen. Zudem hielten die Zuschauerinnen
und Zuschauer dem Rhein-Ruhr-Marathon die
Treue. In Hochfeld und dann — wie gewohnt -
im Siiden beschwingte das Ramba-Zamba der
Biirgerinnen und Biirger den Schritt der Frau-
en und Manner auf der Strecke.

Lisa Schreiner verspricht Streckenrekord
Uwe Busch: ,Das Comeback ist uns gelungen
und das war sehr wichtig, denn eine Pause
bedeutet immer ein gewisses Risiko fiir eine
Veranstaltung. Nach dem Lauf waren wir alle
sehr erleichtert, dass es so gut funktioniert
hat.” Fiirs Jubildum konnen die Gastgeber
dann auch wieder auf Zahlen und Zeiten
schauen. Eine Ankiindigung gibt es bereits:
Lisa Schreiner gewann die Konkurrenz bei
den Frauen in 1:22,48 Stunden. Sie ver-
sprach mit ihrem Mann Christian, der Platz
zwei im Halbmarathon bei den Mannern be-
legte, im ndchsten Jahr wieder zu kommen.
Lisa Schreiner will dann den Streckenrekord
(1:18,02) brechen.
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Zweck Antrag wo? Unterlagen Zuschussquote | Bemerkungen
Bis?
Férderung von Programm NRW. | siehe auch: Antrag iiber Hausbank
Neuinvestitionen, Bank.Sport- www.nrwbank.de
BaumaRnahmen, statten
Modernisierung, etc.
Férderung Klein- SSB formlos Verwendungs- 50% der Rechnung als Nachweis.
Investitionen aus dem zweck, Kosten- Antragssumme, | Max 1 Forderung/Jahr
Masterplan voranschlag max. 1.000 Euro
Férderung Nach Vorgabe Forderrichtlinien/ | gemaR Richt-
der Ubungsarbeit im LSB Antrdge linien
Sportverein www.wir-im-sport.
de Rubrik: Service
Projekte SSB formlos Aktuelle Projekt- nach Beschluss
beschreibung des Vorstandes
Unterstiitzung der SSB bis 12.11. | Verwendungs- nach Beschluss | Kaufbeleg als Nachweis
Jugendarbeit aus der | fomlos zweck, Zuschuss- des Vorstandes
Sparkassenspende héhe, Kosten-
voranschlag
Unterstiitzung SSB fiir Forderungswiirdig- | nach Beschluss | Stellungnahme
jugendlicher Duisburger keit, Ausschiittungs- | Stiftungs- Fachschaftsleiter
Leistungssportler/ Jugendsport- kriterien beim SSB | vorstand
innen stiftung bis anfordern
30.09.
Férderung bedeuten- | SSB iiber den Antrag mit Veran- | nach Beschluss | Ausschlussfaktoren:
der regionaler/ Sponsoren-Pool | staltungsbeschrei- | des Vorstandes |andere Sponsoren, die
tiberregionaler Sport- bung, Kosten- branchengleich sind mit
veranstaltungen voranschlag den Sponsoren aus dem
Pool
Ubungsleiterbérse SSB formlos Kostentrager
Vereine
Int. Jugendbegegnung | DSJ bis 15.01. | Einladung bzw. Auslandsbegeg- | Formulare DSJ Mindest-
des Veranstal- | Bestdtigung der nungen max. dauer 5 Tage am Ort,
tungsjahres ausl. Partner- 75% der Fahrt- | Hochstdauer 30 Tage
Kontaktdaten gruppe, Programm, | kosten Inland: | (ohne An- und Abreise),
tiber die SJ Teilnehmerliste bis 15 Euro pro | Teilnehmeralter 12-26
Duisburg Tag und Teil- Jahre

nehmer (jahr-
liche Forder-
einschrankung)
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Antrag wo?
Bis?

Unterlagen

Zuschussquote

Stadtsportbund
Duisburg

Bemerkungen

Gebiihr (Infos
unter www.ssb-
duisburg.de)

AuBerdrtliche | Sportjugend, Mindestdauer in 4 Euro pro Tag/TN. Antragsformulare u.
Ferienmal’- Anmeldung bis | den Sommerferien | Bei besonderen Forder- | Abrechnung iiber
nahmen 01.04. Abrech- | mind. 10 Tage, gruppen bis zu 10 Euro | Sportjugend Mind.
nung 4 Wochen | sonst mind. 5 pro Tag/TN Zusatzl. 8 Jugendliche /
nach Fahrt Tage Nachweis mit |je 7 TN 1 Betreuer mit 6-21 Jahre, missen in
Originalbelegen 5 Euro/Tag Duisburg wohnen
Freizeiten- Sportjugend Mindestdauer 3 5 Euro pro Tag und Formulare Sportjugend
Fahrten- Abrechnung 6 Tage, hochstens 21 | Teilnehmer, zusétzlich Teilnehmer miissen in
Lagern Wochen nach Tage Nachweis mit | 1 Betreuer je 7 TN mit Duisburg wohnen
Abschluss Originalbelegen 5 Euro/Tag TN 6 — 18 Jahre
Kinderfest der | Sportjugend Formloser Antrag | 60 Euro Zuschuss nur 1x im Jahr
Vereinsjugend an SJ Nachweis mit Plakat oder
Ausschreibung
erforderlich
Zuschuss zu Sportjugend Antrag mit Zuschuss 20% der Es gibt keine Zuschiisse
Spiel- und Quittungen Anschaffungskosten, fiir Gerdte/Materialien,
Sportmaterial max. 220 Euro die fiir den Sportbetrieb
einschl. Training vor-
gesehen sind.
Zuschuss zur | Sportjugend Antrag mit Zuschuss 10% der PC-Nutzung fiir Vereins-
Computer- Quittungen Anschaffungskosten, jugend oder JTeams
Beschaffung max. 160 Euro (nicht fiir Verwaltung
und Spielberichte),
ohne Einschrankung
alle 4 Jahre
Spieletonne | Sportjugend Ausleihe gegen Div. Klein- und GroR-

spielgeratschaften fiir
Sportfeste und Vereins-
feiern (u.a. Hiipfburg,
Kletterfelsen, Tumbling-
bahn, Sportmobil,
Bewegungsbaustelle etc.)
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Stadtsportbund Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg, Tel. 0203/3000-811 o. -815, Fax 3000-888
E-Mail: ssh@ssb-duisburg.de, Internet: www.ssb-duisburg.de

Vorstand:

Vorsitzender

stellv. Vorsitzende

stellv. Vorsitzender
Hauptamtliches Vorstandsmitglied
Hauptamtliches Vorstandsmitglied
Beiratin

Beirat

Beirat

Beirat

Vorsitzende des Jugendausschusses
Ehrenvorsitzende

Ehrenmitglieder

Vorsitzende der Bezirkssportverbande
Walsum
Hamborn

Geschaftsstelle:
Geschaftsfiihrer

stellv. Geschéftsfiihrer
Sekretdrin
Verwaltungsmitarbeiter/innen

Erziehertrainer im Teilzeitinternat

+NRW bewegt seine Kinder”/Jugendarbeit

Qualifizierung/,,Bewegt dlter werden”
Integration durch Sport”
Pad. Fachberatung Ganztag

Joachim Gossow
Susanne Hering
Karl-Heinz Dinter
Uwe Busch

Christoph Gehrt-Butry
Sandra Niedzwiedz
Peter Joppa

Andreas Vanek

Dieter Winnig

Bettina Winnig

Franz Hering

Werner Konrad 1
Friedhelm Althaus 1
Peter MaaRen 1

Dr. Gerd Gortz

Hanni Abels
Franz-Josef Schneider
Franz-Karl PeiRR

Paul Hoffmann 1
Prof. Dr. Ernst Miiller 1
Walter Kaus t

Manfred Heiligenpahl
N.N.

Uwe Busch

Christoph Gehrt-Butry
Birgit Loch

Svenja Dannowski
Monique Elsner
Nicole Schreiber
Thorsten Tekampe
Holger Lauterbach

Isabelle Konigs
Peter Serfort
Sarah Franke
Sarah Franke
Dennis Besse

3000-811
3000-813
3000-811
3000-817
3000-822
3000-816
3000-815
3000-819 od.
48579-146
3000-818
3000-821
3000-824
3000-824
3000-823

SPORTBILDUNGSWERK NRW e.V. - AuRenstelle Stadtsportbund Duisburg e.V.
Bertaallee 8b, 47055 Duisburg, Tel. 3000-880/-881, Fax 3000-888, E-Mail: sportbildungswerk@ssb-duisburg.de

AuRenstellenleiter
Padagogischer Leiter
Padagogische Mitarbeiterin
Verwaltungsmitarbeiterinnen

Uwe Busch

Stefan Marx
Dorothea Rosenberg
Susanne Walther
Janine Kohls

3000-811
3000-882
3000-883
3000-880
3000-881

gossow@ssh-duisburg.de
s.hering@ssb-duisburg.de
dinter@ssb-duisburg.de
busch@ssb-duisburg.de
gehrt-butry@ssb-duisburg.de
sandra.niedzwiedz@gmx.de
p.joppa@freenet.de
andreas.vanek@spk-du.de
dieter.winnig@t-online.de
kitty62@gmx.de
hering@ssb-duisburg.de

1.vorsitzender@bsb-walsum-fahrn.de

busch@ssh-duisbhurg.de
gehrt-butry@ssb-duisburg.de
loch@ssb-duisburg.de
dannowski@ssh-duisburg.de
elsner@ssh-duisburg.de
schreiber@ssb-duisburg.de
tekampe@ssb-duisburg.de
lauterbach@ssb-duisburg.de

koenigs@ssbh-duisburg.de
serfort@ssb-duisburg.de
franke@ssb-duisburg.de
franke@ssb-duisburg.de
besse@ssb-duisburg.de

busch@ssb-duisburg.de
marx@ssb-duisburg.de
rosenberg@ssb-duisburg.de
walther@ssb-duisburg.de
kohls@ssb-duisburg.de
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Geschdftsstelle Bertallee 8 b, 47055 Duisburg, Tel. 3000-851, Fax 3000-888, E-Mail: sportjugend@ssb-duisburg.de
Mo. + Fr. 12.00-16.00 Uhr, Mi. 8.00-12.00 Uhr

Vorsitzende

stellv. Vorsitzender / Finanzen
stellv. Vorsitzende / Projekte
Beisitzerin

Beisitzerin

Beisitzer

Beisitzerin

Jugendsprecher
Jugendsprecherin

Beisitzer der Bezirke
Hamborn
Homberg/Ruhrort/Baerl

Rheinhausen/Rumeln-Kaldenhausen

Sud
Walsum

Verwaltungsmitarbeiterin
der Sportjugend

Fachschaftsleiter
Badminton
Basketball
Behindertensport
Betriebssportkreisverband/GF
Billard

Boxen

Eissport

Fechten

FuRball
Handball
Hockey

Judo

Kanu

Kegeln
Leichtathletik
Luftsport
Motorsport
Petanque
Radsport

Reiten und Fahren
Rollsport

Rudern

Rugby

Schach

Schiefen
Schwerathletik
Schwimmen
Segeln

Skisport
Sportfischen
Squash
Taekwondo
Tanzen

Tennis
Tischtennis
Turnen
Volleyball

Bettina Winnig
Sebastian Loose
Sandra Niedzwiedz
Silke Wagner
Ulrike Terschiiren
Christian Kaufhold
Katja Kohler
Philipp Niedzwiedz
Lea Terschiiren

Maike Kraska
Salvatore Musu
Carmen Schepers
Ricardo Sabella
Jérn Kiesow
Hilde Trabert
Claudia Wischert

Monika Schmink

Hans-Hermann Driien
N.N.

Dieter Winnig

Hans Trestik

N.N.

Seyit Cakir

Werner Schonefeld
Philipp Gorray

Peter Thomas
Martina Seemann

Willi Heitbrink (komm.)

Erik Gruhn

Janine Predel
Brigitte Schunk
Christian Prpitsch
Birgit Hennig-Friebe
Norbert Zander
Elke Schottek
Norbert Thomauske
Dr. Peter Maas
Oliver Kock
Thomas Kiipper
N.N.

Alfred Schultke
Lothar Bargel

N.N.

Stephan Hell
Reiner Brockerhoff
Walter Marciniak
Reinhard Rosenkranz
Rainer Westphal
Hiiseyin Giil

Dirk Kons

Arnd Grotstollen
David Bieber

Hans Vogt

Franz Jaskolski

kitty62@gmx.de
sebastian-loose@t-online.de
sandra.niedzwiedz@gmx.de
silke.maria@web.de
dullterschueren@t-online.de
chris.kaufhold.92@hotmail.de
koehler.katja98@web.de
philip-niedzwiedz@gmx.de
leasofieterschueren@freenet.de

bg.neumuehl@yahoo.de
smusu@online.de
h-dieter.schepers@t-online.de
ricardo.sabella@gmx.de
joern-kiesow@web.de
trabert.du-wedau@t-online.de
info@schwimmverein-walsum.de

0203-30 008 51
sportjugend@ssh-duisburg.de

hans-hermann-drueen@t-online.de

dieter.Winnig@t-online.de
vorstand@bkv-duisburg.de

seyitcakir@web.de
w.schoenefeld@freenet.de
p.gorray@eintracht-duisburg.org
pethomas@t-online.de
handballinhomberg@web.de
wilh.heitbrink@m2ws.de
egruhn@arcor.de
janine.predel@arcor.de
brigitte.schunk@gmx.de
christian.prpitsch@web.de
b.hennig-friebe@t-online.de
zander-motorsport@t-online.de
elke@schottek.eu
norbert@thomauske.com
dr.p.maas@t-online.de
o.kock@ete-duisburg.de
thomas.kuepper@vodafone.com

alfred.schultke@vodafone.de
lotharp.bargel@t-online.de

st.hell@dst-m.net
info@brockerhoff-geiser.de
walter53@gmx.de
ray@rrosenkranz.de
info@SRC-Duisburg.de
gulhuseyin6858@gmail.com
dirkkons@t-online.de
grotstollen@gmx.de
bieberdavid@web.de
hans.vogt@t-online.de
franz@jaskolski-du.de
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Meldung fiir den Firmenlauf durch die Innenstadt nach wie vor méglich
Duisburger TARGOBANK-Run feiert am 11. August sein Comeback

Der TARGOBANK-Run ist endlich zuriick!
Am Donnerstag, 11. August, geht es rund
in der Innenstadt. Start und Ziel fiir die
15. Auflage des Firmenlaufs iiber 5,8 Kilo-
meter ist der Opernplatz direkt vor dem
Theater Duisburg. Dort wird nach dem Ren-
nen auch die groBe After-Run-Party mit
Livemusik und den notwendigen Kalt-
getranken zum Auffiillen des Elektrolyte-
Haushalts gefeiert. Wie gewohnt und im-
mer sehr beliebt: Die Lichtershow leuchtet
gegen 22 Uhr den Betriebssportlerinnen
und Betriebssportlern heim.

Wichtig zu wissen: Meldungen sind unter
www.unser-unternehmen-laeuft.de bis zum
21. Juli moglich. Die Startgebiihr betrdgt 18
Euro netto. Und weil es so lange her ist,
lohnt es sich, an die Spielregeln zu erinnern.
Mehr als 6.000 Startnummern gibt es nicht.
Um 18 Uhr startet wie gewohnt der traditio-
nelle Bambini- und Maskottchenlauf. Der
Hauptlauf geht um 19 Uhr auf die Strecke.
Sie flihrt durch den Innenhafen und die
Innenstadt. Sind alle wieder gliicklich
»daheim”, diirfen sich die Siegerinnen und
Sieger auf ihre Ehrung freuen.

Jeweils drei Lduferinnen und Laufer bilden
ein Team. Das bedeutet zugleich, dass je-
des Unternehmen mit mindestens drei Teil-
nehmenden vertreten sein muss. Ab Jahr-
gang 2005 ist ein Start mdglich. Azubis
konnen endlich mal ihren Chefs davonlau-
fen. Wenn sie sich trauen! Ubrigens ganz
passend: 2005 erblickte der TARGOBANK-
Run selbst das ,Licht der Welt”. Nicht zu
verachten dabei: Seit der ersten Auflage
kamen mehr als 600.000 Euro an Spenden
zusammen. Mit einem Teil der Startgebiihr
unterstiitzen die Veranstalter soziale Projekte
in Duisburg.

Freilich, beim Duisburger Firmenlauf geht es
um mehr als nur um Bestzeiten und Geld.
,Wir veranstalten ein echtes Stadtsportfest
in der City. Das kommt bei den Unternehmen
gut an”, sagt Uwe Busch, geschaftsfiihren-
des Vorstandsmitglied beim Stadtsportbund.
Die Zuschauerplétze entlang der Strecke sind

ebenfalls dicht besetzt. Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter aus den Unternehmen feu-
ern ihre ,Helden der Langstrecke” an.

Uwe Busch: ,Der Teamgeist, der sich dabei
zeigt, macht den Lauf zu einem Ereignis fiir
die ganze Firma und bezieht auch die ein, die
selbst nicht laufen.” Zahlreiche Firmen nut-
zen zudem den Konig-Heinrich-Platz, um
sich zu prdsentieren. Die einzelnen Mann-
schaften kdnnen sich zudem auf dem Schul-
hof des Landfermann-Gymnasiums zum offi-
ziellen Teamfoto aufstellen.

Veranstalter des Firmenlaufs ist die TARGO
Dienstleistungs GmbH Duisburg. Ausrichter
ist der Stadtsportbund Duisburg in Zusam-
menarbeit mit der Bunert Events GmbH.

Weitere Informationen und Anmeldung:
www.unser-unternehmen-laeuft.de



20. Lichterlauf am Samstag, 17. September
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Zum Jubildum wieder in gewohnter Form

Woran merkt man, dass bei einer Laufver-
anstaltung alles beim Alten ist? Es gibt
wieder einen Bambini-Lauf. Das Rennen
fiir die Kleinsten ist auf den Fahrplan des
Lichterlaufs zuriickgekehrt. Am Samstag,
17. September, laufen die Kids um 18 Uhr
400 Meter und eroffnen die 20. Auflage
des Laufs zugunsten der Beleuchtung rund
um die Regattabahn. Auch dariiber hinaus
zeigt sich das Sommerabend-Sportfest in
gewohnter Bestform. Um 18:30 Uhr star-
ten die Lichter-Lauferinnen und Lichter-
Laufer des 5.000-Meter-Rennens. Um 20
Uhr geht es dann im Hauptlauf auf die
Strecke iiber zehn Kilometer.

Alles wieder wie immer oder besser gesagt:
wie friiher! Karsten Kruck von Laufsport Bu-
nert in Duisburg und einer der Mitveranstal-
ter des Rennens, atmet auf. Endlich kdnnen
er und alle anderen, die sich um den Benefiz-
lauf kiimmern, wieder das eigentliche Ziel in
den Blick nehmen: Es soll moglichst viel Geld

zusammenkommen. Nur so ist sichergestellt,
dass die 180 Leuchten rund um die Regatta-
bahn die Trainierenden an den Herbst- und
Winterabenden ins beste Licht tauchen.

Uber Teilnehmerzahlen zu reden macht we-
nig Sinn. Was sich inzwischen {iberall zeigt.
Eine der Nachwirkungen der Pandemie ist,
dass Lauf-Veranstaltungen ihre Zeit brau-
chen, bis sie an die Meldeergebnisse der Zeit
vor der Pandemie ankniipfen kdnnen.
Abschldge um mehr als 20 Prozent sind die
Regel.

Der Lichterlauf hat freilich Treue verdient.
Eben weil es um die gute Sache geht. Seit 2003
gelingt es Jahr fiir Jahr etwa 2.000 Lauferin-
nen und Ldufer an den Start zu bringen. Die
Freizeitsportler haben die Botschaft verstan-
den: ,Bin ich am 17. September nicht dabei,
dann ist es mit dem Licht ganz schnell vorbei.”
Denn auch das ist ja immer das Gleiche: Kom-
men die 20.000 Euro an Einnahmen nicht zu-
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sammen, dann miissen die Lampen rund um
die Regattabahn abgeschaltet werden.

Es zahlt aber auch: Die Veranstalter haben in
den vergangenen beiden Jahren nicht aufs
Geld geschaut. Sie haben stattdessen — mit
sehr hohem Aufwand fiir die notwendigen
Hygienekonzepte — den Laufenden das Ren-
nen ermdglicht. Wenn andernorts gar nichts
mehr ging, der Termin blieb im Kalender.

Als Zeichen der Solidaritdt wiinschen die Or-
ganisatoren, dass die Ausdauerfreundinnen
und Ausdauerfreunde nun auch flir den
»ganz normalen Lichterlauf” melden. Und
das lohnt sich so oder so: Karsten Kruck
sagt: ,Der Lichterlauf gehdrt atmospharisch
zu den schonsten Laufen in der Region. Das
Konzept kommt nach wie vor gut an.”

Seit 2018 geht es etwas friiher zum Haupt-
lauf auf die Strecke rund um die Regattabahn

mit Start und Ziel auf der KruppstraBe. Be-
reits um 20 Uhr fallt inzwischen der Start-
schuss. Diese Anpassung beriihrt die Grund-
idee, den Herbst lichterlaufend einzulduten,
jedoch nur wenig. Die Startgebiihr fiir den
guten Zweck betragt 15 Euro. Bambini sind
kostenlos unterwegs. Die Anmeldung kann
bis zum 15. September bequem online erfol-
gen. Nachmeldungen sind mdglich, kosten
aber drei Euro mehr.

Alle Infos unter: lichterlauf.bunert.de

Wir geben lhren Ideen ein Gesicht

Ulrich Petersen
Graveurmeister

und

staatl. gepr. Techniker
www._pokale-petersen.de
petersen-graviertechnik@arcor.de

Pokale-Petersen

Qualitat aus der Sportstadt Duisburg

Mit
dem besten Dank
fiir eine
pigreiche 2ugehérigkeit
zur




Aktionsreihe ,Mini-Helden” geht weiter:
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Kinder kénnen im Urlaub ,Ottos Sportabzeichen” erwerben
schauinsland-reisen gewinnt Reiner Calmund als Pate

Der Duisburger Reiseveranstalter schau-
insland-reisen setzt seine im Friihjahr er-
folgreich gestartete Aktionsreihe ,Mini-
Helden” fort und hat sich dafiir promiente
Unterstiitzung geholt: Der ehemalige FuRR-
ballmanager Reiner Calmund wird Pate der
~Mini-Helden”. ,Calli” - wie er meist ge-
nannt wird - mdéchte mit seinem Engage-
ment bei schauinsland-reisen dabei hel-
fen, Kinder zu Sport und Bewegung zu
animieren. Der Reiseveranstalter hat sich
dafiir eine besondere Aktion in vielen der
bei schauinsland-reisen buchbaren Famili-
enhotels iiberlegt.

Reiner Calmund schliipft fiir schauinsland-
reisen wieder in die Rolle des beliebten Tin-
tenfisches Otto Oktopus aus ,Kattas Welt”.
Bereits 2018 hatte Calmund in ,Katta — das
Kindermusical. Die Reise zur leuchtenden
Banane” dem Tintenfisch seine Stimme ge-
liehen. Jetzt animiert er Kinder dazu, in ih-
rem Urlaubshotel verschiedene Ubungen zu
machen, um dort ,Ottos Sportabzeichen” zu
erwerben. Daflir hat schauinsland-reisen
unter anderem ein von Calmund gesproche-
nes Video produziert, das auf dem You-
Tube-Kanal von ,Kattas Welt” zu
sehen ist.

In dem Video fordert Otto
Oktopus die Kinder auf, nach
den vielen Einschrankungen
der vergangenen Jahre end-
lich wieder ,Spal® und Bewe-
gung in ihr Leben zu brin-
gen”. Die Kinder sollen zum
Beispiel Hampelmanner machen,
mit einem Ball dribbeln oder zehn
Schwimmziige absolvieren. Dafiir gibt's dann
als Anerkennung das Abzeichen.
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Reiner Calmund, der 2018 in ,Katta — Das Kindermu-
sical. Die Reise zur leuchtenden Banane” dem Tinten-
fisch Otto Oktopus seine Stimme gab, wird Pate der
,Mini-Helden”. In zahlreichen Familienhotels bei
schauinsland-reisen kénnen die Kinder jetzt ,Ottos
Sportabzeichen” erwerben.

schauinsland-reisen mdchte so den ndchsten
Familienurlaub zu einem fiir die Kinder un-
vergesslichen Erlebnis machen. Zahlreiche
Familienhotels beteiligen sich an der Aktion
des Duisburger Reiseveranstalters,
beispielsweise das Protur Badia
Park auf Mallorca, das Georgi-
oupolis Resort und das
Georgioupolis Suites auf
Kreta, mehrere Familien-
hotels der namhaften Ibe-
rostar-Kette oder auch
das R2 Rio Calma auf Fuer-
teventura sowie das Famili-
enhotel Reiterhof Runding in
Bayern. Insgesamt haben Gas-
te bei schauinsland-reisen schon

jetzt die Auswahl zwischen mehr als 30 Fa-
milienhotels, in denen die Kinder ,0ttos
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Sportabzeichen” erwerben kénnen — weitere  Der Reiseveranstalter sorgt beispielsweise

sollen folgen. bei zahlreichen Events mit einem extra Spie-
lemobil fiir Spal® und Spannung bei den ,Mi-

Reiner Calmund zeigte sich sofort begeistert  ni-Helden”, zum Beispiel bei den Football-

von der ,Mini-Helden”-Aktionsreihe. ,Als die ~ Heimspielen von Diisseldorf Rhein Fire in der

Anfrage von schauinsland-reisen kam, muss-  schauinsland-reisen-Arena.

te ich wirklich nicht lange iiberlegen”, sagt

der ehemalige FuBballmanager. ,Als ich im  Die Kinder kdnnen dort gemeinsam mit ihren

Katta-Musical Otto Oktopus meine Stimme  Eltern verschiedene Geschicklichkeitsspiele

geben durfte, konnte ich damit viele Kinder  ausprobieren. Insgesamt investiert schau-

zum Lachen bringen. Und auch jetzt bin ich  insland-reisen in diesem Jahr rund eine Mil-

wieder gerne dabei, wenn es darum geht, fiir ~ lion Euro in verschiedene Aktionen, um den

leuchtende Kinderaugen zu sorgen. Die ,Mi-  ,Mini-Helden” und ihren Familien eine Freu-

ni-Helden’ haben es einfach verdient, dass  de zu bereiten.

sie wieder schone Momente erleben diirfen,”

so Calmund. Mehr Infos zu den einzelnen Aktionen gibt es
auf: www.kattas-welt.de

schauinsland-reisen will mit der Aktionsreihe
,Mini-Helden” allen Kindern ,Danke” dafiir sa-
gen, dass sie so tapfer durchgehalten haben.

EHMERT...

KLAUS VON KANNEN

ARBEITSSCHUTZKLEIDUNG
INDUSTRIEBEDARF
SPORT- & FREIZEITKLEIDUNG

TEXTILVEREDELUNG

Nehmert GmbH Tel +49 (0)203 - 37887-0
Neudorfer Strae 201-203 Fax +49 (0)203 - 37887-77
47057 Duisburg eMail info@nehmert.de

www.nehmert.de
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Photovoltaikanlagen:

Stadtsportbund
Duisburg

Was tun nach dem Ende der EEG-Forderung?

Seit dem 1. Januar 2021 lduft fiir alle Pho-
tovoltaikanlagen, die dlter als 20 Jahre
sind, die Einspeisevergiitung aus. Jetzt
stellt sich fiir Betreiber die Frage: Still-
legen oder Weiterbetrieb? Die Stadtwerke
bieten kompetente Beratung und interes-
sante Angebote fiir den Weiterbetrieb.

Vor {iber 21 Jahren wurde das Erneuerbare-
Energien-Gesetz, kurz EEG, verabschiedet.
Darin wurde auch die Einspeisevergiitung fiir
Betreiber von Photovoltaikanlagen (PV-
Anlagen) auf 20 Jahre befristet. Fiir alle
PV-Anlagen, die alter als 20 Jahre sind, er-
halten sie seit dem 1. Januar 2021 also keine
Einspeisevergiitung fiir Solarstrom mehr.
Viele Betreiber, deren PV-Anlagen noch ein-
wandfrei funktionieren, fragen sich nun, wie
sie den erzeugten Solarstrom nach Ende der
EEG-Forderung weiter nutzen kdonnen. Die
Stadtwerke Duisburg erklaren, welche Mdg-
lichkeiten es zukiinftig gibt.

Nach Ablauf des Forderanspruchs haben
Anlagenbetreiber grundsatzlich verschie-
dene Moglichkeiten:

* Der erzeugte Solarstrom wird ohne
weitere Verglitung fiir den Eigenverbrauch
genutzt.

* Der selbst erzeugte Strom wird direkt an
Dritte, beispielsweise die Stadtwerke,
verkauft (Direktvermarktung).

* Die 20 Jahre alte PV-Anlage wird
abgebaut.

Sollte der Strom zum Eigenverbrauch ge-
nutzt werden, empfiehlt sich die Installation
eines Batteriespeichers.

Aber welche Anlage eignet sich und ist der
Weiterbetrieb {iberhaupt wirtschaftlich? ,Die-
se und weitere Fragen kdnnen die Stadtwerke
in einem ersten Schritt im Rahmen einer kos-
tenlosen und fairen Telefonberatung klaren”,
erldutert Sebastian Limburg, Leiter Innova-
tionsmanagement und Energiedienstleistun-
gen bei den Stadtwerken Duisburg. Danach
folgen weitere Priifungs-, Beratungs- und
Planungsschritte bis zu einer Empfehlung,
wie die Anlange nun am besten genutzt wer-
den kann.

Uber die Mdglichkeiten und die gesetzlichen
Rahmenbedingungen beraten die Experten
der Stadtwerke Duisburg telefonisch unter
der 0203 604 1111.




mw www.stadtwerke-duisburg.de

Wir sind der
Puls der Stadt.
Seit 1854.

Energie und Engagement fiir Duisburg:
Wir sorgen voller Stolz dafur, dass

das Leben in unserer Stadt pulsiert.
Gestern, heute und in Zukunft.

: STADTWERKE

DUISBURG
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Trauer um Herbert Mettler

Stadtsportbund
Duisburg

Unbedingtes Engagement fiir den Sport in Duisburg

Der Stadtsportbund
Duisburg trauert um
Herbert Mettler.

Der langjdhrige SPD-
Fraktionsvorsitzende
im Rat der Stadt
Duisburg und Vorsit-
zende des Sportaus-
schusses verstarb am
19.06.2022 im Alter von 72 Jahren. Joachim
Gossow, der Vorsitzende des SSB Duisburg,
wiirdigte Herbert Mettler fiir sein unbeding-
tes Engagement fiir den Sport und die Vereine
in seiner Stadt Duisburg.

Joachim Gossow sagte: ,Wir haben vor zwei
Jahren den neuen Pakt fiir den Sport ausge-
handelt und konnten dabei wesentlich bes-
sere Bedingungen fiir die Klubs vereinbaren.
Das wdre ohne Herbert Mettler nicht méglich
gewesen. Er hat gesehen, dass sich der orga-
nisierte Sport in den Jahren der knappen

Haushaltslage stets kompromissbereit ge-
zeigt hat und hat deshalb nachvollzogen,
dass die Vereine auch von der finanziell
verbesserten Situation der Kommune profi-
tieren miissen.”

Bis zu seinem Ausscheiden aus den Amtern
nach der Kommunalwahl 2020 habe der SPD-
Politiker immer ein offenes Ohr fiir die
Anliegen des SSB und der Vereine gehabt.
Joachim Gossow: ,Herbert Mettler hat sich
als Kommunalpolitiker verstanden und das
bedeutete fiir ihn, mdglichst eng im Kontakt
mit den Biirgerinnen und Biirgern zu sein.”

Joachim Gossow erkldrte: ,Der Stadtsport-
bund Duisburg und die Vereine, die wir
vertreten, sind dankbar fiir Herbert Mettlers
Lebensleistung. In unseren Gedanken sind wir
in diesen Tagen bei seiner Familie und wir
wiinschen ihr Kraft fiir die kommende Zeit.
Der Sport in Duisburg wird Herbert Mettler
stets ein ehrendes Angedenken bewahren.”

Trauer um Rainer Wolters

Fachschaftsleiter Billard verstarb nach langer, schwerer Krankheit

Der Stadtsportbund
Duisburg trauert um
Rainer Wolters, der
nach langer schwe-
rer Krankheit am
30.03.2022 im Alter
von 71 Jahren ver-
storben ist.

Rainer Wolters war
dem Billardsport seit seiner friihesten Ju-
gend verbunden. Spater wurde er Geschafts-
fiihrer des B.C. Schrebergarten. AufRerdem
war er lange Zeit Vorsitzender des Billard-

Kreis-Duisburg. Mit viel Herzblut hat er sich
bei allen Aktivitdten eingebracht. Im Juni
2008 wurde Rainer Wolters zum Leiter
der Fachschaft Billard im Stadtsportbund
Duisburg e.V. gewahlt.

Mit dem Tode von Rainer Wolters verliert das
Ehrenamt einen aktiven und verstdndnisvol-
len Sportler. Die Beisetzung fand am 11. April
2022 auf dem Pfarrfriedhof Duishurg-Meide-
rich unter groRer Anteilnahme von Familie,
Freunden und Sportkameraden statt.

Er wird immer in unserer Erinnerung bleiben.
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Veranstaltungsforderung aus dem Sponsorenpool

Initiiert durch den Stadtsportbund Duis-
burg wurde in Zusammenarbeit mit den
folgenden Duisburger Unternehmen ein
Sport-Sponsorenforum gegriindet:

ThyssenKrupp AG, Sparkasse Duisburg,
Rheinfels-Quellen, Konig Brauerei, Haniel &
Cie GmbH, Mercedes-Benz AG Niederlassung
Duisburg, Volksbank Rhein-Ruhr eG, Bauge-
sellschaft Walter Hellmilch GmbH, GEBAG
Duisburger Gemeinniitzige Baugesellschaft
AG, Walter Gasthaus Gleis- und Tiefbau GmbH
& Co KG, CLARK Europe GmbH, DuisPort,
Stadtwerke Duisburg AG, Klockner & Co SE,
Wirtschaftsbetriebe Duisburg, Schauinsland-
reisen, Pape Logistics und der Fa. Caramba.
Die Mitglieder haben sich zum Ziel gesetzt,
Sportveranstaltungen innerhalb des Stadt-
gebietes nach folgenden Kriterien zu unter-
stiitzen.

1. Die Veranstaltungen miissen einen beson-
deren regionalen, iberregionalen und /
oder nationalen Imagefaktor fiir Duisburg
darstellen.

2. Sie miissen den Marketingzielen der Spon-
soren entsprechen.

3. Sie konzentrieren sich vordergriindig auf
solche Sportereignisse, bei denen der
ausfiihrende Verein / die Fachschaft auf
organisatorische Hilfe bei Durchfiihrung
und Finanzierung angewiesen ist.

4. Bei Bedarf kann der SSB jahrlich bis zu
10.000 € fiir herausragenden Leistungs-
sport verwenden.

Um einen besseren Uberblick fiir das Jahr
2022 zu bekommen, werden die Vereine auf-
gefordert, ihre Antrdge fiir die Veranstaltun-
gen des 2. Halbjahres 2022 bis zum

30.09.2022 zu stellen und an die Geschafts-
stelle zu schicken. Der Antrag sollte formlos
gestellt werden, einen entsprechenden Kos-
ten- und Finanzierungsplan enthalten sowie
den ZuschulRbedarf ausweisen und vom Vor-
stand unterschrieben sein.

Bei der Unterstiitzung durch den SSB er-
geben sich dann bei der Veranstaltung fiir
die Vereine folgende werberische Bedin-
gungen:

1. Gemeinsame Anzeigenseite der Sponsoren
im jeweiligen Programmheft mit Abbildung
der Logos der Sponsoren unter dem Text:
.Wir engagieren uns gemeinsam fiir den
Sport in Duisburg” auf der 2. Umschlagsei-
te oder Seite 4 oder Seite 6.

2. Aussenwerbung am Veranstaltungssport in
Form einer gemeinsamen Logoprdsentati-
on.

3. Der Verein verpflichtet sich bei Ausschrank
und Catering ausschlieBlich Produkte der
Sponsoren des Pools zu verwenden.

4. Nennung des Sponsoren-Pools mit seinen
Hauptsponsoren  bei  Presseverdffentli-
chungen und Lautsprecherdurchsagen.



Duisburger Jugendsport-Stiftung

Auch in diesem Jahr wird die Duisburger
Jugendsport-Stiftung unter Vorsitz von
Oberbiirgermeister Soéren Link auf Vor-
schlag des Stadtsportbundes Duisburg e.V.
talentierte jugendliche Sportler fordern.
Zu diesem Zweck konnen alle Vereine, die
forderungswiirdige Sportler laut den Aus-
schiittungskriterien haben, ab sofort bis
zum 15.10. ihre Antrige an den Stadt-
sportbund Duisburg, Bertaallee 8b, 47055
Duisburg, stellen.

Ein entsprechendes Formular kdnnen Sie von
unserer Homepage unter Service, Download,
ausdrucken oder telefonisch anfordern. Im Fol-
genden werden die Antragsstellung sowie die
Ausschiitttungskriterien beschrieben:

1. Antragstellung

1.1 Antrage auf Forderung von talentierten
und bediirftigen Sportlern kdnnen von
Duisburger Sportvereinen, vom Stadtsport-
bund Duisburg sowie von den Mitgliedern
des Beirates der Duisburger Jugendsport-
Stiftung gestellt werden.

1.2 Der Antrag wird formlos bis zum 15.10. ei-
nes jeden Jahres beim Stadtsportbund
Duisburg eingereicht. Der Antrag soll
neben personlichen Daten des Sportlers
Informationen iiber sportliche Erfolge,
sportliche Perspektiven etc. enthalten. Da-
riiber hinaus muss der Forderungsgrad
(siehe Punkt 2.) angegeben werden.

1.3 Die Antrdge der Duisburger Sportvereine
miissen dem jeweiligen Fachschaftsleiter
des Stadtsportbundes zur Stellungnahme
vorgelegt werden.

2. Kreis der forderungswiirdigen Sportler

2.1 Talentierte, jugendliche Sportler aus Duis-
burger Sportvereinen, die ihre Sportart in
diesem Verein ausiiben. Die Forderung gilt
nur fiir olympische Sportarten sowie fiir

Mitglieder von Auswahlmannschaften der
Verbande.

2.2 Herausragende  Jugendmannschaften,
u.a. Qualifikation fiir Deutsche Meister-
schaften.

2.3 Sonderforderung fiir Vereine mit besonders
erfolgreicher Jugendarbeit.

3. Moglichkeiten der Forderung

3.1 Hilfe bei der schulischen und beruflichen
Ausbildung des Sportlers

3.2 Beteiligung an den Kosten fiir den Einsatz
von qualifizierten Trainern und Ubungslei-
tern.
3.3 Beihilfen zu Fahrt- u. Verpflegungskosten
fiir Training und sportliche Wettkampfe.
3.4 Beteiligung an den Kosten fiir eine optima-
le sportdrztliche Betreuung.

3.5 Hilfe bei der Beschaffung gezielter Sport-
und Trainingsgerdte sowie personlicher
Ausriistung.

Die Hilfen der Duishurger Jugendsport-Stif-
tung sollen nicht bisherige Hilfen abldsen, son-
dern gelten als erganzende Hilfen mit der Ab-
sicht, eine mdglichst schnelle, ausreichende
und weitreichende wirksame Forderung zu ge-
wahrleisten.

4. Hohe der Forderung

Die Hohe der Forderung wird im Einzelfall fest-
gelegt. Geldbetrdge werden an den Verein des
Sportlers als einheitliche Summe gezahlt. Der
Verein ist dafiir verantwortlich, dass die zur
Verfligung gestellten Mittel zweckgebunden
eingesetzt werden.

5. Nachweispflicht

Der Verein muss die ordnungsgemaRe, zweck-
gebundene Verwendung dem Stadtsportbund
Duisburg e.V. nachweisen, der wiederum dem
Beirat der Duisburger Jugendsport-Stiftung
Bericht erstattet.
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3. Halbjahr 2022

Qualifizierungen 39

Aus- und Fortbildungen im Stadtsportbund Duisburg

Alle Anmeldungen beim SSB Duisburg,
Bertaallee 8b, 47055 Duisburg

Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888,
E-Mail tekampe @ssb-duisburg.de

Qualifizierte  Mitarbeiter, Trainer und
Ubungsleiter gehdren zu den Aushinge-
schildern eines jeden Sportvereins. Nutzen
Sie die Mdglichkeiten, die wir Ihnen vor Ort
bieten, Ihre individuellen Kompetenzen zu
erweitern, Ihre Ubungsstunden abwechs-
lungsreich und interessant zu gestalten
oder einfach um ihre Lizenz zu verléngern.

Ubungsleiter*in-C Breitensport
Aufbaumodul Kinder und Jugendliche

LG-Nr 22-013-21000
UL-C Aufbaumodul U 25 (90 LE)

Termin: 01.-05.08 / 13.-14.08/
27.-28.08.2022, 09-16 Uhr
Gebiihr: 150,- € (280,- € ohne

Vereinsempfehlung)

Fortbildungslehrgénge
(Lizenzverldngerung UL-C mdglich!)

LG-Nr 22-013-22504
SUP Yoga (15 LE)

Termin: Sa./So. 20./21.08.2022,
10 - 16.30 Uhr
Gebiihr: 95,—- € (135,— € ohne

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 22-013-22700
Senioren Fitness - Krafttraining im Alter

(8 LE)

Termin: Sa./So. 24.09.2022,
10 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 45,- € (75,— € ohne Vereins-
empfehlung)

LG-Nr 22-013-22502
Kleine Spiele (15 LE)

Termin: Sa. 22./23.10.2022,
10 - 16.30 Uhr
Gebiihr: 75,— € (115,- € ohne

Vereinsempfehlung)

LG-Nr 22-013-97300
Uberall ist Vielfalt drin - interkulturelle
Kompetenz im (Schwimm-)Sport (15 LE)

Termin: Fr./Sa. 28./29.10.2022,
17 - 21/ 09 - 17.30 Uhr
Gebiihr: 75,- € (105,- € ohne

Vereinsempfehlung)

Ausbildung Vereinsmanagement

LG Nr 22-013-46418
Ausbildung Ehrenamtsmanager*in -
Aufbaumodul (15 LE)

Termine: Blended-Learning + 01.10.2022
09-17 Uhr
Gebiihr: kostenfrei

I_)as komplette
Quahﬁzierungsangebot
des SSB Duisburg

finden Sie auf
www.ssb-duisburg.de

Informationen und Anmeldungen beim SSB Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg

Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, E-Mail tekampe @ssb-duisburg.de
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Sport in der Pravention - Aus- und
Fortbildungen

LG Nr 22-013-35000 i
UL-B Sport in der Pravention (83 UL)

Termine: Sa./So. 12./13.11.; 17./18.11.;
26./27.11.; 10./11.12.;
18.12.2022,
jeweils 9.30 - 17.30 Uhr
Gebiihr: 450,—- € (675, € ohne

Vereinsempfehlung)

Erste Hilfe Grundausbildung (9 LE)

LG Nr 22-013-23176

Termin: Sa, 20.08.2022 09 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,- € (50,— € ohne Vereins-
bestatigung)

LG Nr 22-013-23177

Termin: Sa, 17.09.2022 09 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,- € (50,- € ohne Vereins-
bestatigung)

LG Nr 22-013-23178

Termin: Sa, 29.10.2022 09 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,— € (50,— € ohne Vereins-
bestétigung)

LG Nr 22-013-23179

Termin: Sa, 19.11.2022 09 - 16.30 Uhr

Gebiihr: 30,- € (50,— € ohne Vereins-
bestétigung)

Ausbildung Sporthelfer

LG Nr 22-013-11020
Ausbildung Sporthelfer*in II (30 LE)

Termin: Mo.—-Fr. 03.-06.10.2022
Ankunft 11:00 Uhr
Gebiihr: 110,- € (210, € ohne

Vereinsempfehlung)

Das komplette
Qualiﬁzierungsangebot
des SSB Duisburg

finden Sie auf
Www.ssb-duisburg.de

Informationen und Anmeldungen beim SSB Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg

Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, E-Mail tekampe @ssb-duisburg.de
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Sportabzeichentermine 2022

Mein personlicher Fitness-Check

Bezirk Walsum

DJK Vierlinden

Hamborn Schwelgernstadion
Willy-Brandt-Ring 44

47179 Duisburg

Abnahmetermine: Mi. 16.00 - 18.00 Uhr
17.08./24.08./07.09.2022

¢ Radfahren, Schwimmen und weitere
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Kontakt: Dieter Brach,
Tel. 0203-480973
Gerhard Rosenfeld,
Tel. 0203-4792051
gerhard.rosenfeld@web.de

Bezirk Hamborn

SV Genc Osman Duisburg e.V.
BSA

Oberhauser Allee 14a

47167 Duisburg

Abnahmetermine: Mi. 18.00 - 19.30 Uhr
Beginn: 04.05.2022
Ende:  05.10.2022

e einschlieRlich Ferien
e Radfahren nach Vereinbarung

Kontakt: Werner Schotten,
Tel. 0203-420839
Bernd von der Heydt,
Tel. 01577-6024364

Bezirk Stadtmitte

SSB
BSA-Wedau III (LA-Stadion)

Abnahmetermine: Mi. 15.30 - 17.00 Uhr
Beginn: 01.06.2022
Ende:  10.10.2022

* in den Ferien auf Anfrage
e Terminabsprache in der Vorwoche, vor Ort
am Sportplatz oder per E-Mail

Kontakt: Otto Kleinholz u. Talia Koyuncu,
E-Mail talia20@outlook.de

LC Duisburg
BSA-Wedau III (LA-Stadion)

Abnahmetermine: Do. 18.00 - 20.00 Uhr
Beginn: 21.04.2022
Ende:  17.11.2022

e ausschlieBlich Ferien
* gangzjdhrig moglich nach Terminabsprache

Kontakt: Heinz Radomski, Tel. 0177-5923453

TV Wanheimerort
Kalkweg 151 | 47055 Duisburg

Abnahmetermine: Do. 18.00 - 19.30 Uhr
Beginn: 28.04.2022
Ende: 29.09.2022

* ganzjdhrig nach Terminabsprache
e ausschlieBlich Ferien

Kontakt: Martin Sommer und Marita Feller,
Tel. 0203-729533
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Bezirk Homberg / Ruhrort

Homberger TV
Friesenplatz 1 | 47198 Duisburg

Abnahmetermine: Fr. 18.00 - 20.00 Uhr
(Anreise bis 17.50 Uhr)
08.07./22.07./05.08./19.08./02.09./
30.09.2022

* Radfahren nach Vereinbarung

Kontakt: Jutta Schrader, Tel. 02065-702649

Bezirk Duisburg-Siid

ETuS Wedau e.V.
Masurenallee 331 | 47279 Duisburg

Abnahmetermine: Do. 17.30 - 19.30 Uhr
(nur jeden 1. Donnerstag im Monat)
Beginn: 05.05.2022

Ende:  06.10.2022

e einschlieRlich Ferien

Kontakt: Birgit Bokel, Tel. 0203-727045

Bezirk Rheinhausen/
Rumeln-Kaldenhausen

VfL Rheinhausen
In den Peschen 100 | 47228 Duisburg

Abnahmetermine: Mi. 17.00 - 19.00 Uhr
Beginn: 04.05.2022
Ende: 29.09.2022

* ausschlieBlich Ferien

e Radfahren am 18.09.2022 um 10.30 Uhr,
Gewerbegebiet HochstralRe/Schauen-
strale

Kontakt: Gisela Stephan, Tel. 02065-61251

Manfred Reisloh, Tel. 02065-63317

Sportabzeichen 43

0SC Rheinhausen
Gartenstr. 9 | 47226 Duisburg

Abnahmetermine: 17.00 - 20.00 Uhr
(nur nach telefonischer Absprache)
Beginn: 01.05.2022

Ende:  31.10.2022

e Turnen freitags 20.00-22.00 Uhr
(Sporthalle Geeststr. 1)
e ausschlieRlich Ferien

Kontakt: Wolfgang Schmidt,
Tel. 0176-43554220

Rumelner TV
Platzanlage Waldborn
Am Sportplatz 15 | 47239 Duisburg

Abnahmetermine: Mi. 18.00 - 19.30 Uhr
Beginn: 27.04.2022
Ende: 28.09.2022

e ausschlieBlich Sommerferien

e Schwimmen 24.08.2022;

20.00 Uhr Hallenbad Toppersee

e Fahrradausdauer
31.08.2022 um 18.00 Uhr
(Platzanlage)

e Fahrradsprint 31.08./28.09.2022 um
17.15 Uhr (Platzanlage)

e fiir die einzelnen Abnahmedisziplinen
bitte die LA-Homepage oder Aushang am
Platz des RTV beachten!
(www.leichtathletik-rumeln.de)

Kontakt: Stephan Pauwels,
Tel. 02151-405355
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Bezirk Neudorf

TKD Duisburg
Turnhalle Hauptschule
Gneisenaustr. 251 | 47057 Duisburg

Abnahmetermine: Do. 20.00 - 22.00 Uhr
Beginn: 03.03.2022
Ende: 15.12.2022

e Schwerpunkt Turnen

Kontakt: Tobias Wossner,
Tel. 0157-362 959 99,
tobias.woessner@tkd-online.de

Sportabzeichen &
Behindertensportabzeichen

VSG Duisburg

Platzanlage
Kalkweg 145 | 47055 Duisburg

Abnahmetermine: jeden 1. Mittwoch
17.00 - 18.30 Uhr

e Terminvereinbarung erforderlich

e ganzjdhrig

e einschlieRlich Ferien

e Schwimmen:
Donnerstag 19.00-20.30 Uhr,
Schwimmbad Wanheim, Diisseldorfer
Landstr. 15, 47249 Duisburg

Kontakt: Peter Serfort,

Tel. 0203-724774,
E-Mail info@vsgduisburg.de

Weitere Informationen:

Stadtsportbund

Duisburg
ACHTUNG!
Wichtiger Hinweis

Der Deutsche Behindertensportverband hat
in Abstimmung mit dem DSOB das Formular
einer Unbedenklichkeitsbescheinigung ent-
wickelt, das alle Coronarerkrankten, Implan-
tattrdger und Menschen mit besonderen Ein-
schrankungen, die nach Wiederherstellung
ihrer Gesundheit wieder das Sportabzeichen
ablegen mochten, von ihrem behandelnden
Arzt unterschrieben den Priiferinnen/Priifern
vorlegen miissen.

Eine Trainingsteilnahme ist nur mit der durch
den Arzt unterschriebenen Bescheinigung
moglich. Diese Bescheinigung erhalten Sie
bei den Priiferinnen/Priifern, in der SSB-
Geschaftsstelle oder im Download auf der
Internetseite des LSB NRW.

Geratturnen

Informationen zur Abnahme im Gerdtturnen
erhalten Sie bei: TKD Duisburg, siehe Bezirk
Neudorf.

Schwimmen

Die Priifungen konnen auch in allen Hallen-
biadern der Stadt wihrend der normalen Off-
nungszeiten abgelegt werden, sofern der
Schwimmbetrieb dieses zuldsst. Eine telefo-
nische Anfrage im Hallenbad vorab wére
moglich.

Geschéftsstelle Stadtsportbund Duisburg e.V., Bertaallee 8b, 47055 Duisburg
Tel. 0203-3000822 oder elsner@ssb-duisburg.de, www.ssb-duisburg.de oder www.dosb.de
(Rubrik Sportabzeichen) Sportabzeichenreferent: Heinz Radomski, Tel. 0177-592 3453
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Vereinswettbewerb Sportabzeichen 2020

Auch im Jahr 2020 fiihrte der Stadtsport-
bund Duisburg e. V. wieder den Vereins-
wettbewerb fiir die meisten Sportabzei-
chen durch. Insgesamt gab es wieder 3
Kategorien, die sich an der Anzahl der Mit-
glieder unterscheiden:

Kategorie 1 =1 - 500 Mitglieder, Kategorie II
=501 - 900 Mitglieder, Kategorie III = ab 901
Mitglieder.

Bei der Ehrung am 28.03.2022 konnten nun
die siegreichen Vereine durch den Vor-
standsbeisitzenden Dieter Winnig geehrt
werden. Bei dieser Ehrung wurden die Ak-
teure gleichzeitig iiber die neuen Abnahme-
bedingungen des Deutschen Sportab-
zeichens informiert und wurden mit
Informationsmaterial ausgestattet.

Weitere Informationen dazu stehen auf
der Homepage: www.ssb-duisburg.de oder
www.dosb.de

Die Sieger aus den Kategorien im Einzel-
nen sind:

Kategorie I: 0-500 Mitglieder

SV Genc Osman Duisburg e.V. 16,73 %
Verein zur Forderung
des Freizeitlebens e.V. 3,75 %

Kategorie II: 501 - 900 Mitglieder

TV Wanheimerort 1880 e.V. 12,10 %
DJK Vierlinden 28 e.\V. 4,21 %
ETUS Wedau e.V. 3,60 %
Kategorie III: ab 901 Mitglieder

Homberger TV von 1878 e.V. 5,61 %
Rumelner TV Gut Heil 1900 e.V. 4,00 %
0SC Rheinhausen 04 e.V. 0,54 %




Im Schatten des Hochofens

Ubernachten im Schwelgernstadion

Vielen ist gar nicht bewusst, welche groR3-
artige Maglichkeit das Schwelgernstadion
bietet. Der Verein ,Jugendlehrgangsstatte
Schwelgern e.V.” bietet eine besonders
giinstige Art der Ubernachtung im Duis-
burger Norden an.

Das Haus befindet sich direkt im Schwelgern-
stadion und kann sowohl von Gruppen, als
auch von Einzelpersonen gemietet werden.
Haufig sind die Gdste aus den Bereichen
Sport, Kultur oder Internationale Begeg-
nung. Aber auch, wer bei privaten Feiern Be-
sucher unterbringen muss, ist dort an einer
guten Adresse. Natiirlich auch fiir Abschluss-
fahrten von Jugendmannschaften oder Trai-
nerlehrgange — nichts ist unméglich.

Im Schwelgernstadion gibt es insgesamt 25
Betten, iiberwiegend in 4er Zimmern sowie
in einem 2-Bett-Zimmer. Alle Rdume verfii-
gen {iber Dusche und WC.

Da es sich um ein kleines Haus handelt, be-
kommt jeder Gast bzw. jede Gruppe einen
Schliissel ausgehandigt, so dass man abends
zeitlich unabhéngig ist.

Stadtsportbund (0

)

Duisburg

Bei schonem Wetter besteht die Moglichkeit,
vor dem Haus zu grillen, FuRball oder Tisch-
tennis zu spielen oder einfach nur die ,Kulisse
Ruhrpott” zu genieBen. Im Haus gibt es eine
Kaffeemaschine und einen Kiihlschrank.

Der Preis pro Nacht und Person betrdgt 12
Euro mit Bettwasche.

Auf Wunsch kann gerne ein Besichtigungs-
termin vereinbart werden.

Kontakt:

Jugendlehrgangsstdtte Schwelgern
Frau Gudrun Bien

Tel.: 0176.2556.9967

E-Mail: gudrunbien@hotmail.de
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Liebe Freunde und Interessierte
des SportBildungswerk Duisburg,

ab dem 15. August 2022 starten wir mit
unserem Kursprogramm fiir das 2. Halb-
jahr. Freuen Sie sich auf die positive
Atmosphdre in unseren Kursen, in denen
sich Teilnehmer und Kursleitungen gegen-
seitig motivieren und fiireinander da sind.

Oftmals ist auch die ganze Familie aktiv! Die
Kids sind filirs Schwimmen angemeldet,
Mama geht zum Yoga und der Opa zur
Riickengymnastik. Aber auch gemeinsam wer-
den Kurse besucht. Da powern sich Mutter und
Tochter zusammen beim AquaFitness aus
oder die Kinder toben mit ihren Eltern in der
Turnhalle.

Umso mehr freuen wir uns, dass wir im
2. Halbjahr das Programm u.a. um einige
zusdtzliche Eltern-Kind-Angebote erweitern
konnten.

Stadtsportbund (.
Duisburg

Es gilt also wieder: Egal fiir welches Alter, ob
fiir langjdhrige Teilnehmer oder Neu- bzw.
Wiedereinsteiger — unser Programm bietet
tolle Angebote fiir die ganze Familie. Schauen
Sie daher gerne einmal rein und finden
heraus, was gut fiir Sie ist!

Wir wiirden uns auf jeden Fall sehr freuen,
Sie im 2. Halbjahr bei uns willkommen zu
heiRen.

Es griiRt Sie herzlich
Ihr Stefan Marx

zusammen mit dem gesamten
SportBildungswerkTeam Duisburg
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Liebe Teilnehmerinnen

und Teilnehmer,

liebe SportBildungswerk-

Interessierte,

mittlerweile bin ich im zweiten
Jahr als Padagogischer Leiter im

SportEitdungswerk dabel und bin immer wieder sehr angetan von

det tollen Atmotnhars

ERK
ORTBILDUNGSW
* ORDRHEIN-WESTFALEN

5portangebote
2. Halbjahr 2022

www.sponangeboxg-duisburg.de

“jmmung in den Kursen’

lehrmer unterstotzen und motivieren
{emden Zeiten und sind einfach
\

Inde Oftmals ist die ganze Familie
Schwimmen angemeldet, Mama
Rickengymnastik. Aber auch

‘{« Da povern sich Mutter und
fness aus oder die Kinder toben

\

|

v im 2. Halbjahe unser Programm
Kind-Angebote erveitern konnten.
|

s Alter, ob fur langjahrige
Lemmger _ unser Programm
“ Familie. Schauen Sie daher
tehen wir naturtich sehr geme
\

|

freuen, Sieim 2. Halbjahr bei

\

1

|

‘gmmn SportBildungswerk-

Inhaltsverzeichnis

W pravention -

B RiickenFitness & Co. ...
Keine Frage des Alter(n)s .

W Aquaitness & Co

 Fitness-Trends.
Entspannung

B Outdoor ...

W spiele zum (Kennen)Lernen ...

W Die Vielfalt des Sports
W Sport fir die ganze Familie ..
W Die besonderen Sportreisen

Alle Kursangebote konnen Sie per E-Mail, Telefon oder ganz
bequem online unter www.sportangebote-duisburg de buchen
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Sehr gerne unterstiitzen wir Sie bei Ihrer Suche nach dem richtigen Angebot und stehen fiir

Riickfragen, ob telefonisch (0203 / 3000-88
gen, -880/881) ode E-Mai i
ssb-duisburg.de) selbstverstandlich zur Verﬂigung.) rper el (porthldungserk@

www.sportangebote-duishurg.de

SPORTBILDUNGSWERK
NORDRHEIN-WESTFALEN
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Veranstaltungskalender

MSV Duisburg Herren 3. Liga

Stadtsportbund o

Duisburg

MSV Duisburg : Rot-Weiss Essen 05.-07.08.22* Schauinsland-Reisen-Arena
MSV : SC Freiburg II 12.-15.08.22* Schauinsland-Reisen-Arena
MSV Duisburg : VfB Oldenburg 26.-29.08.22* Schauinsland-Reisen-Arena
MSV Duisburg : Dynamo Dresden | 09.-12.09.22* Schauinsland-Reisen-Arena
MSV Duisburg : Hallescher FC 30.09.-03.10.22* Schauinsland-Reisen-Arena
MSV Duisburg Frauen 1. Liga

MSV : Bayer 04 Leverkusen 16.-18.09.2022* Schauinsland-Reisen-Arena
MSV : FC Bayern Miinchen 28.-29.09.2022* Schauinsland-Reisen-Arena

* Leider bei Redaktionsschluss noch nicht bekannt - bitte entnehmen Sie die genauen Termine der Tagespresse.

Stadtsportbund

13. Duisburger Zoolauf 15.07.2022 A= ;‘

Targobankrun 11.08.2022

Méadchensportnacht 02.09.2022 f

Duisburg bewegt sich 03.09.2022 . Citere Veranst, |

40. Duisburger Radwanderung 04.09.2022 .:Z""'e un Inf: ,t: "!!s- /

Jungensportnacht 16.09.2022 . e nter e

20. Lichterlauf 17.09.2022 i Vera';::.z;ZUisb"’Q.de, |

6. Viactiv Rhein-City-Run 16.10.2022 ’ Ve""""SVera:sﬁh:un |

43. Sportschau 04.11.2022 2l "o
St ,s'/

Redaktionsschluss e

fiir die Ausgabe 04/2022 ist der 30. August 2022
.SSB-Aktuell” erscheint als Mitteilung des Stadtsportbundes Duisburg e.V. 4x im Jahr.
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FUr ein schénes Duisburg packen wir es an —
mit zuverlassiger Abfallwirtschaft, Stadtreinigung
und Entwadsserung.

\ A..‘

Wichtige Telefonnummern

Infotelefon (0203)283-3000
Kundenservice (0203)283-4000
Sperrgutabholung (0203)283-5000
Fax (0203)283-5010

www.wirtschaftsbetriebe-duisburg.de

Wirtschaftsbetrieb :|DU SBURG
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Gemeinsam fiir .
Duisburg!

xi

Unser neues Spendenportal

Dein Projekt braucht Spenden?
Du willst anderen helfen?

100 % der Spenden
kommen an!

wirwunder.de/duisburg

()
qp In Kooperation mit 5 Spa rkasse
WIRWUNDER betterplace Duisburg




