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die Corona-Pandemie hält jetzt schon seit 
gut 18 Monaten nicht nur den Sport fest 
im Griff. Auch heute ist noch nicht ab-
zusehen, wie lange wir alle noch mit 
Einschränkungen leben müssen und in-
wieweit Herbst und Winter unser Gesund-
heitswesen noch einmal vor große Her-
ausforderungen stellen werden. Daher ist 
auch besonders wichtig, dass möglichst 
viele Menschen weiter die Impfangebote 
der Stadt nutzen. Jede Impfung mehr 
bringt ein Stück Normalität zurück, dazu 
zählen auch die über 300 Sportler*innen, 
die durch unsere Impfaktion bei den Ver-
einen erreicht wurden.

Der Sport ist bislang mit einem blauen 
Auge durch die Pandemie gekommen. Zwar 
gab es keinen regulären Wettkampf- und 
Trainingsbetrieb, auch haben wir einen 
Mitgliederschwund von ca. 3,5 % verzeich-
nen müssen, allerdings sehen wir auch Ent-
wicklungen, dass vermehrt Erwachsene, 
Kinder und Jugendliche in die Sportvereine 
zurückkommen. Das ist eine gute Entwick-
lung, die sicherlich auch auf unsere Postco-
rona-Kampagne zurückzuführen ist, u.a. 
mit dem Tag der offenen Sportstätte. Bei 
einigen Vereinen, gerade im Kinderbereich, 
gibt es schon wieder Aufnahmestopps. 

Sorge bereitet uns allerdings auch weiter, 
dass bedingt durch die lange Schließung 
der Bäder in der Stadt, immer mehr Kinder 
und Jugendliche nicht schwimmen können. 
Eine Abfrage ergab dazu, dass ca. 1.200 
Kinder der Klassen 5 und 6, und das ist 
noch defensiv gerechnet, nicht schwimmen 
können. Hier bedarf es nun einer gesamt-
städtischen Kraftanstrengung, um diese 
Defizite aufzuholen. Dazu gehört auch, un-
bürokratisch die Lehrschwimmbecken in 

der Stadt auch an den Wochenenden und in 
den Ferien zu öffnen, damit möglichst viele 
Schwimmkurse durch die Sportvereine an-
geboten werden können. Die Aktion darf 
am Ende auch nicht an der Frage scheitern, 
wer denn die zusätzlich anfallenden Kosten 
übernimmt. Im Sinne der Kinder muss die 
Stadt mit ihren Tochtergesellschaften Wege 
und Mittel finden, die Kosten auszuglei-
chen.

Es grüßen Sie sehr herzlich 
Susanne Hering, Karl-Heinz Dinter, 
Joachim Gossow

Vorstand des 
Stadtsportbundes Duisburg e.V.

Liebe Sportfreunde,www.duisburglive.de
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Stadtsportbund Duisburg ruft die Vereine zu einer Impfkampagne auf
Ärmel aufkrempeln für den Sport 

Bereits im August hatte der Stadtsport-
bund Duisburg die Duisburger Vereine 
zu einer Impfkampagne aufgerufen. Das 
Ziel: Die Aktiven müssen über den not-
wendigen Impfschutz verfügen, wenn 
die Saison nach den Ferien möglichst 
normal anlaufen soll. Die Ernsthaftig-
keit des Anliegens unterstrich der SSB 
im September mit einer Sonder-Impfak-
tion. In Zusammenarbeit mit der Stadt 
Duisburg konnten sich die Bürgerinnen 
und Bürger direkt auf den Anlagen oder 
in den Hallen von neun Sportvereinen 
impfen lassen. Der Erfolg konnte sich 
sehen und messen lassen. Mehr als 300 
Mal griffen die mobilen Impfteams zur 
Spritze. 

Teilnehmen konnten an der Aktion Bürge-
rinnen und Bürger über 18 Jahre. Eine 
Mitgliedschaft in dem jeweiligen Sport-
verein war nicht erforderlich. SSB-Ge-
schäftsführer Uwe Busch sagte über das 

Thema „Corona-Schutz als Breitensport“: 
„Die Mitglieder in unseren Klubs müssen 
jetzt die Ärmel aufkrempeln, damit wir 
endlich wieder zur Normalität finden.“ Die 
Vereine sollten deshalb möglichst intensiv 
für das Impfen werben und ihre Sportle-
rinnen und Sportler über die zahlreichen 
Impfangebote informieren.

Die Kooperation mit den neun Vereinen 
bei der Sonder-Impfaktion nannte SSB-
Vorstandsmitglied Susanne Hering vor-
bildlich: „Es ging darum, es den Menschen 
so einfach wie möglich zu machen, den 
dringend notwendigen Corona-Schutz zu 
bekommen. Die Klubs haben das Impfen 
zum Heimspiel gemacht. Viel unkompli-
zierter geht es nicht.“ Darüber hinaus 
machten die Vorstände Werbung fürs Imp-
fen am Seitenrand. „Genc Osman zum Bei-
spiel hat bei seinen Mitgliedern getrom-
melt, damit möglichst viele mitmachen“, 
so Uwe Busch. Folgende Vereine in sechs 
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Stadtbezirken machten mit: TV Walsum-
Aldenrade, MTV Union Hamborn, SV Genc 
Osman, DSC Preußen Duisburg, DSV 1900, 
OSC Rheinhausen, VfB Homberg, Rumelner 
TV, GSG Duisburg.

Nebenbei durften sich Sportklubs über zu-
sätzliches mediales Interesse freuen. Die 
Tageszeitungen in Duisburg widmeten zum 
Beispiel den beiden Impftagen bei MTV 
Union Hamborn einen großen Artikel. 

Susanne Hering machte deutlich, dass der 
SSB mit seiner Impfkampagne nicht nur 
Inzidenzzahlen, sondern auch Spiel- und 
Tabellenstände im Blick habe: „Wir haben 
vor den Ferien die Kampagne ‚Du bist da-
bei‘ zum Neustart in den Vereinen initi-
iert. Die dauerhafte Rückkehr zu einem 
weitgehend geregelten Trainings- und 

Spielbetrieb gelingt aber nur, wenn sich 
möglichst viele Aktive impfen lassen. Ge-
meinsam können wir verhindern, dass eine 
vierte Welle im Herbst den Sport durch-
einander wirbelt oder sogar lahm legt.“ 

Darüber hinaus sei es auch für Fans ein-
facher, ihre Mannschaft zu unterstützen, 
wenn sie beim Betreten eines Sportplat-
zes die vollständige Immunisierung nach-
weisen können. Die Diskussion um die 2G-
Regel (geimpft oder genesen) lege nahe, 
dass schon bald „getestet“ nicht mehr  als 
Zugangs-Kriterium reiche. Tickets für die 
Sportschau 2021 des SSB am 3. Dezember 
gibt es nur nach dem 2G-Prinzip. 

products solutions services

KROHNE – Weltweit führender Hersteller und Anbieter von 
Lösungen für die industrielle Prozessinstrumentierung

krohne.com

Weltklasse aus Duisburg
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Die „Extra-Zeit für Bewegung“ ist ein 
Förderprogramm des Schulministeriums 
NRW und setzt inhaltliche Schwerpunkte 
in den verschiedenen Bewegungsfeldern 
und Sportbereichen des Schulsports, z. B. 
Gymnastik, Schwimmen, Leichtathletik 
usw. Sie wird bis zum Ende des Jahres 
2022 mit einem Gesamtvolumen von 
2 Millionen Euro vom Landessportbund 
in Kooperation mit Sportvereinen „vor 
Ort“ angeboten und durchgeführt.

Was wird gefördert? 
Zusätzliche, außerschulische Bewegungs-, 
Spiel- und Sportangebote mit dem Ziel, 
motorische Defizite sowie gesundheitliche 
und soziale Potenzialentwicklung von 
Schülerinnen und Schülern aller allgemein-
bildenden Schulformen (1.–13. Jahrgangs-
stufe) auszugleichen. Ein sportpraktisches 
Gruppenangebot muss mindestens 10 TN 
und 6 Zeitstunden umfassen (alternativ 
kann das Angebot auch auf mehrere Tage 
aufgeteilt werden, wobei jede Einheit min-
destens 90 Minuten umfasst). 

Förderfähige Kosten: Die Förderung ist ein-
setzbar für tatsächliche Ausgaben, die für 
die Durchführung der Maßnahme notwen-
dig sind. Beispiele sind Übungsleiter-Ho-
norare, Sachkosten, Materialien, Mieten, 
Transport- oder Verpflegungskosten. Diese 
müssen in einem für die Maßnahme ange-
messenen und verantwortungsvollen Rah-
men liegen. Personalkosten, mit denen 
Hauptberuflichkeit finanziert wird, sowie 
generelle Verwaltungskosten stellen keine 
förderfähigen Ausgaben dar. 

In welchem Umfang?
Ein Angebot á 6 Zeitstunden wird mit max. 
500 € gefördert, wenn Kosten in entsprechen-
dem Umfang nachgewiesen werden können. 

Wo/wie stelle ich einen Antrag? 
Digital, über das Förderportal des Landes-
sportbundes NRW, Link: 
https://foerderportal.lsb-nrw.de/startseite 

Gibt es eine Antragsfrist? 
Anträge können innerhalb der Programm-
laufzeit und der verfügbaren Haushaltsmit-
tel bis zum 01.12.2022 gestellt werden. 

Wen kann ich bei Fragen kontaktieren? 
Fragen zum Förderverfahren, Förderportal 
und/oder der Förderrichtlinie können per 
Mail an extrazeit@lsb.nrw gestellt werden. 
Telefonisch stehen Mike Kessel (0203 
7381-894) und Fidan Kisin (0203 7381-
783) mit Rat und Tat zu Seite. 

Für inhaltliche Fragen wenden Sie sich bit-
te an Henning Schröder, per Mail (henning.
schroeder@lsb.nrw) oder Telefon (0203 
7381-820). 

Weitere Infos unter 
https://www.sportjugend.nrw/service/
extra-zeit-fuer-bewegung 

Extra-Zeit für Bewegung
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Urlaub vor Freude
Endlich wieder Sonne auf der Haut, Wind in den Haaren und Sand unter den Füßen: 

So fühlt sich Urlaub an. Deine schönste Zeit im Jahr ist unsere Verantwortung. 
Deshalb kümmern wir uns um alles. Und du? Du freust dich einfach.

URLAUBSVORFREUDE GIBT‘S IN DEINEM REISEBÜRO

URLAUB IN BESTEN HÄNDEN
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erLeben &
geniEssen

Finger- & Gabelfood-Experten • Live-Cooking & BBQ-Events • Kalte und 
warme Buffets • Desserts aus eigener Pâtisserie • Front Cooking-Station  

Flying Buffets • Live-Koch-Shows • Event-Koch-kurse • Kochschule 
Küchenpartys • Messe-Caterings • GenussBox-Arrangements

Catering & Partyservice
Bereits für kleinere Empfänge bieten wir Fingerfood und Edelhappen in der Genuss-
Box an – ebenso finden sich Fingerfood-Arrangements, warme Bufetts und fulmi-
nante Menus in unserem Repertoire. Sowohl beim Einkauf als auch beim Trans-
port an Sie, ist unser Auslieferungsteam in funktionellen Kühltransportern mit 
Hygieneausbau für Sie unterwegs – damit bei Ihnen alles topfrisch ankommt! 

1001 Idee unterbreiten wir Ihnen gerne im individuellen Gespräch .

Tel. 0203 - 45 03 90
Auf der Höhe 10/Großmarkt
47059 Duisburg-Kaßlerfeld

www.fsgg.de

FSGG_Anzeige_216x155mm.indd   1 10.08.2019   12:07:46

Gemeinsam mit dem Fußballverband Nie-
derrhein (FVN) und dem Stadtsportbund 
Duisburg (SSB) hat DuisburgSport das 
Duisburger Konzept gegen Gewalt im 
Fußballsport entwickelt.

Neben Präventionsangeboten und der wis-
senschaftlichen Begleitung enthält es ein 
mehrstufiges Sanktionsverfahren gegen die 
Vereine, das bei entsprechenden Gewaltvor-
fällen in Gang gesetzt wird. Im Konzept ist 
zudem vorgesehen, dass sich die Vereine 
verpflichtend erklären, sich solidarisch für 
einen gewaltfreien Sport einzusetzen. 

Die Infoveranstaltung am 18. Mai 2021 war 
von Vereinen schon sehr gut besucht und 
das Konzept wurde sehr positiv aufgenom-
men. Nun hat auch der Rat der Stadt Duis-
burg in seiner Sitzung am 14. Juni 2021 das 
Konzept einstimmig beschlossen. Die 
Selbstverpflichtungserklärung wurde von 
über 90 % der Duisburger Fußballvereine mit 
Mannschaftsmeldungen für diese Saison 
unterzeichnet – warum nicht 100%? Dies 
muss noch kritisch hinterfragt werden!

Pünktlich zum Saisonstart der Amateurligen 
hat nun FVN-Präsident Peter Frymuth die 
unterschriebenen Selbstverpflichtungserklä-
rungen an die Stadt Duisburg im Beisein von 
SSB-Vorstandsmitglied Susanne Hering, 
Sportdezernent Martin Linne, Duisburg-
Sport-Betriebsleiter Jürgen Dietz und Chris-
topher Mainka, Bereichsleiter von Duisburg-
Sport, übergeben. Alle Beteiligten freuten 
sich darüber, dass sich fast alle Vereine der 
wichtigen Initiative angeschlossen haben.

„Nun muss der Geist dieser Vereinbarung 
auch auf dem Platz gelebt werden“, sagt 
Oberbürgermeister Sören Link.

Und Susanne Hering, stellv. Vorsitzende des 
SSB ergänzt: „Mit den Angeboten zur Prä-
vention für die Duisburger Fußballvereine 
können wir nachhaltig die Einstellungen 
von Vorständen, Trainern und Spielern hin 
zu einem gewaltfreien Sport positiv beein-
flussen und unsere Vereine in ihrem Vorha-
ben dazu stärken“.

Duisburg zeigt Gewalt im Fußball die rote Karte 
Selbstverpfl ichtungserklärung der Duisburger Fußballvereine an 
die Stadt übergeben
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Der optische Relaunch unserer Internet-
seite ist im September online gegangen. 
Neben der Optik wurden die Inhalte aktua-
lisiert und die Struktur bedienerfreund-
licher gestaltet.

wwww.ssb-duisburg.de

Relaunch der SSB Internetseite
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Ein neues Schuljahr hat begonnen und 
rund 4.500 Erstklässler wurden in Duis-
burg neu eingeschult. Auch in diesem 
Schuljahr erhalten die „I-Dötzchen“ 
einen Sportgutschein, der sie zu einer 
kostenfreien Vereinsmitgliedschaft in 
einem teilnehmenden Sportverein be-
rechtigt, solange sie noch nicht Mitglied 
in einem Sportverein sind.

Dies ist eine tolle Gelegenheit mit den neu 
gefundenen Schulfreunden ein gemeinsames 
sportliches Hobby aufzunehmen. Und gera-
de nach den sportlichen Einschränkungen, 
die uns im vergangenen Jahr ausgebremst 
haben, freuen sich sowohl die Kinder als 
auch die teilnehmenden Vereine über das 
Extra an Bewegung. Dies zeigen auch die 
ersten Sportgutscheine, die bereits über die 
Kinder an die Sportvereine und wieder beim 
Stadtsportbund Duisburg zur Verrechnung 
eingegangen sind.

Zum neuen Schuljahr wurde der Wert des 
Gutscheins von zuvor 50 € auf nun 75 € er-
höht. Die Erhöhung ist dank unserer Spon-
soren Sparkasse Duisburg, Gebag, Novitas 
BKK und dem Helios Klinikum Duisburg, 
möglich. Der Stadtsportbund Duisburg und 
die Stadt Duisburg wollten mit der Erhöhung 
mehr Sportvereinen die Möglichkeit auf eine 
Teilnahme an der Aktion bieten. 

Denn so wie die Vereine mit ihren Sportar-
ten alle unterschiedlich sind, gibt es auch 
starke Differenzen bei den Jahresbeiträgen 
für Mitglieder.

Auch der Einlösezeitraum wurde im Ver-
gleich zu den letzten Jahren verlängert. So-
mit haben die neuen Erstklässler bis spätes-
tens zum letzten Tag vor den Sommerferien 
2022 Zeit, um sich ein passendes Sportan-
gebot auszuwählen. Die Sportangebote der 
teilnehmenden Vereine finden interessierte 
Eltern und Kinder auf der Internetseite des 
SSB Duisburg (www.ssb-duisburg.de). Der 
Druck der Angebotsbroschüre entfällt, um 
ressourcenschonender und umweltfreundli-
cher zu arbeiten.

Da auch die aktuellen Zweitklässler noch die 
Möglichkeit bekommen sollen, von ihrem 
Sportgutschein zu profitieren, wurde der 
Einlösezeitraum für den Gutschein 
2020/2021 noch bis zum Ende des Jahres 
(31.12.2021) verlängert.

Wir freuen uns über alle Vereine, die sich an 
der Aktion beteiligen und den Erstklässlern, 
die aus verschiedenen Gründen noch nicht 
den Weg in einen Sportverein gefunden ha-
ben, die Chance auf eine kostenfreie Jahres-
mitgliedschaft ermöglichen.

über eine Jahresmitgliedschaft* im Sportverein

für Duisburger GrundschulkinderSchuljahr 2021/22

*Einzulösen bei einem 

der teilnehmenden 

Vereine in Duisburg bis 

zum 24.06.2022. Der 

Gutschein ist personen-

bezogen und kann nur 

einmalig verwendet 

werden.

SPORTGUTSCHEIN

SPORTGUTSCHEIN

WIE FINDEN WIR DIE ANGEBOTE 

DER VEREINE?

Alle teilnehmenden Vereine und ihre Angebote mit 

Kontaktdaten finden Sie im Internet auf folgender Seite:

Stadtsportbund Duisburg e.V.

WIE GEHEN WIR VOR?

Gemeinsam online mit dem Kind ein passendes 

Angebot aussuchen.

Den ausgewählten Verein über den jeweiligen 

Ansprechpartner direkt kontaktieren und 

angeben, dass Sie den Sportgutschein einlösen 

wollen.

Den Sportgutschein abtrennen und dem Verein 

zum Start der Jahresmitgliedschaft mitbringen.
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2

3
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Sportgutscheine
Erstklässler erobern die Duisburger Sportvereine
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Eine positive Nebenwirkung der Corona-
Krise: BEWEG.DICH@HOME, das Online-
Fitness-Programm des SSB Duisburg. Die 
Workouts, übers Internet zu streamen, 
entwickelten sich von März 2020 bis Juli 
2021 zu einem echten Blockbuster. Nun 
geht es in die dritte Auflage. SSB „Best 
Practice“ geht ab dem 1. Oktober auf 
Sendung. 

Im Rahmen der Corona bedingten Pandemie 
hat der Stadtsportbund Duisburg den Bür-
ger*innen der Stadt mit BEWEG.DICH@
HOME ein Bewegungsangebot zur Verfügung 
gestellt, welches in diesem Bereich qualita-
tiv überzeugte. 

Auf allen Kanälen lassen sich die Trainings 
auch nachträglich abrufen. „Es ging nicht 
darum, dass jeder an jedem Tag mitmacht. 
Doch jeder konnte genau die Übungseinheit 
finden, die ihr oder ihm Spaß macht, die 
zum Alter und zu den eigenen Interessen 
passt“, so Philipp Gorray. 

Nun ist die Sommerpause zum zweiten Mal 
beendet. SSB Best Practice wird jeden Frei-
tag um 17:00 Uhr passend zum Wochenende 
eine neue Folge veröffentlichen. Im neuen 
Format haben alle Übungsleitungen die 

Möglichkeit neue Inspirationen mitzuneh-
men, Neues zu entdecken oder altes Wissen 
wiederaufzufrischen. „Wir kreieren für die 
Übungsleiter*innen eine Wunschstunde. 
Diese können uns ihre Ideen oder Heraus-
forderungen zuschicken und wir gestalten 
eine Musterstunde zu diesem Thema. Bei 
uns gilt immer ‚Challenge accepted‘ ”, wie 
Peter Serfort erläutert. 

Selbstverständlich ist wie bisher jeder ein-
geladen, die Trainings live oder auf Abruf 
aktiv mitzumachen, so wie Dagmar Dahmen. 
Sie bewegt sich nämlich nicht nur zu Hause, 
sondern auch im Urlaub. Mit einem Lachen 
sagt sie: „Gestern habe ich in einer Scheune 
an der Schley meine Yoga-Matte ausgerollt. 
Gleich trainiere ich mit Conny in meinem 
Hotelzimmer in Fischland-Darß-Zingst.“ Per 
Tablet schaut sie sich an, was gefordert wird 
und fügt hinzu: „Die Yoga-Matte gehört 
jetzt zu den Gepäckstücken, die in jedem 
Urlaub dabei sein müssen.“ 

Das Online-Fortbildungsprogramm des Stadtsportbundes Duisburg 
BEWEG.DICH@HOME im neuen Gewand
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Das Förderprogramm „Moderne Sport-
stätten 2022“ hat auch in der Coronazeit 
nichts an Attraktivität verloren. Be-
kanntlich stellt das Land Nordrhein-
Westfalen 300 Mio. € Investitionsmittel 
zur Verfügung, womit Sportvereine, die 
eigene Sportanlagen besitzen, bei Inves-
titionsmaßnahmen unterstützt werden 
können. 

Dabei entfällt auf Duisburg eine Summe 
von 6,7 Mio. €, die der Stadtsportbund 
Duisburg an berechtigte Vereine ausschüt-
ten kann. Mittlerweile wurden über den 
SSB nun 40 Anträge mit einem Gesamtvo-
lumen von 6,3 Mio. € bewilligt und Förder-
vorschläge an das Ministerium übermittelt. 
Damit stehen jetzt noch knapp 400 T € für 
weitere Anträge zur Verfügung. 

„Moderne Sportstätte 2022“ 
SSB hat weitere Maßnahmen bewilligt 

ESV Hohenbudberg Bauliche Modernisierung und Sanierung 
der Vereinsanlage

Der folgende Verein hat eine Maßnahme bewilligt bekommen:
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Mietwohnungen, die so fit wie Sie sind, finden Sie nur auf 
www.gebag.de. Suchen Sie sich eine aus: 12.000 Wohnungen 
in Duisburg, individuell und bezahlbar. Stark, oder?

STARK.
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Im Jahr 2005 wurden fünf Kindertages-
einrichtungen (Kitas) und vier Sportver-
eine vom Landessportbund NRW als „An-
erkannter Bewegungskindergarten“ bzw. 
„Kinderfreundlicher Sportverein“ zerti-
fiziert. Das Ziel des Konzeptes besteht 
darin, dass sich alle Bewegungskinder-
gärten für mehr Bewegung im Kita-All-
tag einsetzen und durch Kooperationen 
mit ortsansässigen Sportvereinen vielen 
Kindern die Möglichkeit eines Sportver-
einsangebotes ermöglicht werden kann. 
Der frühzeitige präventive Gedanke 
steht hier im Vordergrund.

Die 15-jährigen Jubiläen konnten aufgrund 
der Corona-Pandemie größtenteils leider 
erst in diesem Jahr nachgeholt werden. Im 
Rahmen einer Sammelehrung im Vereins-
heim des Homberger TV beglückwünschte 
der Geschäftsführer des SSB Duisburg, Uwe 
Busch, einige Vertreter*innen und über-
reichte ihnen jeweils eine Jubiläumsurkun-
de und ein kleines Präsent.

Folgende Kitas und Sportvereine hatten 
2020 ihr 15-jähriges Jubiläum:
• Städtische Kita Geeststraße
• Städtische Kita Hanielstraße

• Städtische Kita In den Haesen
• Städtische Kita Josefstraße
• Städtische Kita Kiebitzmühlenstraße
• DJK Vierlinden 1928 e.V.
• Homberger TV von 1878 e.V.
• OSC 04 Rheinhausen e.V.
• SV Rhenania Hamborn e.V

Auch im Jahr 2021 gab es Gründe zum Fei-
ern! Die Evangelische Kita Wrangelstraße 
hat gemeinsam mit ihrem Kooperations-
verein Blau-Weiß Neuenkamp 1889/1925 
e.V. eine bereits 10-jährige Kooperation 
zu verzeichnen. Zudem darf sich die Städ-
tische Kita Am Förkelsgraben seit 15 Jah-
ren „Anerkannter Bewegungskindergar-
ten“ nennen.

Die Auseinandersetzung mit Bewegung in 
den ersten Jahren eines Kindes ist essen-
tiell für die Entwicklung der Kleinsten und 
ermöglicht ein gesundes kindgerechtes 
Aufwachsen. Der Stadtsportbund Duisburg 
bedankt sich daher bei allen Kitas und 
Sportvereinen, die sich täglich um einen 
bewegten und gesunden Alltag von Kin-
dern kümmern!

Vereins- und Kitaehrungen
Stadtsportbund Duisburg gratuliert zum sportlichen Jubiläum 

Bild (v.l.): Uwe Busch (Geschäftsführer SSB), Alex-
andra Debuck (Kita In den Haesen), Anja Rennings 
(Kita Hanielstraße), Conny Ricken (Kita Haniel-
straße), Eda Tokman (Kita In den Haesen), Heide 
Vorberg (HTV), Birgit Grabo (HTV), Julia Bergmann 
(DJK Vierlinden), Marc Attardo (DJK Vierlinden) & 
Bernd Haack (OSC Rheinhausen).
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Der Trend Outdoor-Sport setzte sich im 
Rahmen des Projekts „Sport im Park“ 
auch in Duisburg fort. Im Zeitraum vom 
8. Juli 2021 bis zum 5. September 2021 
beteiligten sich zehn Vereine an diesem 
Projekt. So wurden den Duisburger Bür-
gerinnen und Bürgern kostenlose und 
unverbindliche Sport- und Bewegungs-
kurse auf öffentlichen Grünflächen an-
geboten.

Auch in diesem Jahr wurden trotz Corona, 
Bewegung und Sport Teil des öffentlichen 
Raums. Neben klassischen Outdoorsportar-
ten lockten zunehmend Bewegungsange-
bote aus dem Fitness-, Gesundheits- und 
Entspannungsbereich Menschen in Parks, 
auf Wiesen und auf öffentliche Plätze nach 
draußen.

„Dieses Jahr hat Corona vieles geprägt und 
veränderte viele Bereiche in unserem Um-
feld.“, erklärt Sebastian Honnen vom Ver-
ein Kwoon Homberg e.V. Schließlich konnte 
das Projekt in diesem Jahr nur unter be-
stimmten Hygiene-Maßnahmen stattfin-
den, was sich bei den Vereinen bemerkbar 

Sommer.Bewegung.Park.                                                                           
Sport im Park 2021

machte. Konstantin Kramp, Jugendwart der 
Wanheimer Kanu-Gilde e.V., erklärt: „Nach-
dem ein Hygiene-Konzept von uns erarbei-
tet wurde und unser Trainingsbetrieb wie-
deraufgenommen werden konnte, kamen 
trotz der Bedingungen einige sportaffine 
Leute zu uns und lernten unsere Sportart 
kennen. Für uns war das Programm ein vol-
ler Erfolg und wir nehmen definitiv nächs-
tes Jahr wieder teil.“

Seit diesem Jahr ist auch eine eigene 
„Sport im Park – Duisburg“ App des Stadt-
sportbundes Duisburg im Play- und im App-
Store erhältlich.

Einen großen Dank möchte auch das Orga-
nisationsteam des Stadtsportbundes Duis-
burg an alle beteiligten Vereine und der 
BKK VBU als Sponsor richten. Ohne deren 
Mitwirken wäre das Projekt nicht zu reali-
sieren gewesen. So aber können sich die 
Bürgerinnen und Bürger, sowie alle Betei-
ligten, auf die Wiederauflage im Jahr 2022 
freuen.
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Seit 2015 ist Duisburg, nach einem aus-
führlichen Bewerbungsverfahren, eine 
von landesweit 18 Kommunen mit einer 
NRW-Sportschule. Ziel der NRW-Sport-
schule ist es, sportlich begabte Kinder 
in Hinsicht auf eine Karriere im Leis-
tungssport besser zu fördern, dabei aber 
den Blick auf ihre schulische Laufbahn 
nicht zu verlieren.

An den drei Partnerschulen in Duisburg, 
dem Steinbart-Gymnasium, der Lise-Meit-
ner-Gesamtschule sowie der Gesamtschule 
Duisburg-Meiderich, wird jedes Jahr jeweils 
eine Sportklasse im fünften Schuljahr ein-
gerichtet. Die Klassen haben einen Sport-
lehrer*in als Klassenlehrer*in und 
erhalten zusätzlich zwei Stunden Sportun-
terricht mehr in der Woche. In den Jahr-
gängen fünf bis sieben werden die Klassen 
durch einen zusätzlichen Athletiktrainer im 
Sportunterricht betreut. In den folgenden 
Jahrgängen kümmern sich vor allem die 
beiden hauptberuflichen Athletiktrainer 
um eine sportartspezifische Frühtrainings-
einheit und weitere athletische 
Trainingseinheiten in Absprache mit Heim-
trainern und Stützpunkttrainern im Rah-
men des Unterrichtes.

Zur Aufnahme in die NRW-Sportschule ist 
die erfolgreiche Teilnahme am sportmotori-
schen Test notwendig. Sportler*innen die 
im Schuljahr 2022/2023 in die fünfte Klas-
se eingeschult werden bzw. dem Jahrgang 
2011/2012 angehören, können sich hierzu 
anmelden. Der deutsche Sport Motorik Test 
besteht aus 8 Übungen wie z. B. Sit-Ups, 
Balancieren und Standweitsprung und 
dient bundesweit zur Feststellung von 
sportmotorischen Fähigkeiten im Kinder- 
und Jugendalter.

Weitere aktuelle Informationen finden Sie 
auf der Internetseite des Stadtsportbundes 
Duisburg unter dem Link NRW-Sportschule. 
Dort finden Sie dann das Anmeldeformular 
und auch den aktuellen Flyer der NRW-
Sportschule. Der Einsendeschluss für eine 
Anmeldung zum Test 2022/2023 ist der 
10.12.2021. Sie können die Anmeldung 
entweder per Mail an nrw-sportschule@
ssb-duisburg.de schicken oder per Fax un-
ter 0203-3000888 einsenden. Neben den 
Informationen auf den Internetseiten kön-
nen Sie sich auch am jeweiligen Tag der 
offenen Tür einen ersten Eindruck von un-
seren Partnerschulen verschaffen.

NRW-Sportschule Duisburg
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Die Sendetermine für das 4. Quartal 2021

Sendetermine zu aktuellen Themen sind 
nicht berücksichtigt. Wenn Sie gerne im Ra-
dio auf Ihren Sportverein oder auf besondere 
Veranstaltungen hinweisen möchten, melden 
Sie sich beim Stadtsportbund Duisburg, 
Christoph Gehrt-Butry, Tel. 0203/
3000 813 oder per Fax 0203/ 3000 888.

Sendetermine:    
Donnerstag, 21. Okt. 2021, 20.04 Uhr 
Donnerstag, 18. Nov. 2021, 20.04 Uhr
Donnerstag, 16. Dez. 2021, 20.04 Uhr

Änderungen durch aktuelle Anlässe oder 
Sondersendungen vorbehalten!
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Zwei Duisburger Sportlerinnen und ein 
Duisburger Sportler gingen bei den 
Olympischen und Paralympischen Spie-
len in Tokio an den Start. Mitgebracht 
haben sie eine Medaille. Laurits Follert 
gewann im Deutschland-Achter Silber, 
knapp geschlagen von dem Boot aus 
Neuseeland. Der 25-Jährige Laurits Fol-
lert stammt aus Rumeln-Kaldenhausen 
und startet für den Crefelder Ruderver-
ein. In der Nachbarstadt hat man die Sil-
bermedaille des Stadtgrenzgängers ge-
bührend gefeiert. 

Für Duisburg, vor allem aber für Deutsch-
land, ging ebenfalls Pia Maertens, die beim 
Club Raffelberg das Hockeyspielen gelernt 
hat und inzwischen für Rot-Weiß Köln in 
der Bundesliga spielt, aufs Feld. Die Duis-
burger Sportlerin des Jahres 2020 konnte 
es ihrer Mutter Susi Wollschläger nicht 
gleichtun. Im Viertelfinale kam das Aus 
durch ein 0:3 gegen Argentinien für das 
Team Deutschland. Susi Wollschläger hatte 
bei den Olympischen Spielen 1992 in Bar-
celona Silber gewonnen. Bei der EM hatte 
die 22-Jährige Pia Maertens noch eine Sil-
bermedaille geholt. Der Traum auf Olympi-
sches Edelmetall erfüllte sich nicht. Aber 
heute ist nicht alle Tage. 

Als letzte Duisburgerin hatte Katharina 
Bauernschmidt ihren Tokio-Termin ge-
bucht. Die Para-Kanutin vom WSV Nieder-
rhein hatte sich für die Paralympics in der 
Klasse Vl2 in ihrem Va=a (ein Kanu mit 
Ausleger) über 200 Meter qualifiziert. Die 
31-Jährige schaffte wie erhofft den Einzug 
ins Finale und belegte den sechsten Rang. 
Dieses Ziel hatte sie sich vor den Spielen 
selbst gesteckt, es aber geheim gehalten. 
Katharina Bauernschmidt war kurz nach 

Die Bilanz der Olympischen und Paralympischen Spiele in Tokio
Laurits Follert holte Silber für Duisburg 

den Spielen erneut gefordert. Bei der Kanu-
WM in Kopenhagen belegte sie den vierten 
Rang und verpasste knapp eine Medaille. 

Der Stadtsportbund drückte den drei Tokio-
Reisenden während der Spiele virtuell die 
Daumen. Über die Facebook-Seite des SSB 
informierte Stefan Wlach, wann wer ins 
Rennen oder eben ins Spiel ging. Beste 
Wünsche aus der Heimat durften dabei 
nicht fehlen. 

Katharina Bauernschmidt profitiert dabei 
nicht allein von guten Worten, sondern 
auch über ihren Stammverein WSV Nieder-
rhein vom Leistungssportprogramm des 
SSB. Der Verein will mit den Fördermitteln 
die Anlage barrierefrei machen. Ebenfalls 
in diesem Programm sind die Hockey-Da-
men des Club Raffelberg. Susi Wollschläger 
fördert die Talente in dem Duisburger Tradi-
tionsverein. Die nächsten Olympischen Spie-
le kommen bestimmt. In 2024 geht der Blick 
nach Paris. 

Katharina Bauernschmidt, Pia Maertens 
und Laurits Follert haben übrigens in die-
sem Jahr noch eine weitere Chance auf 
eine Auszeichnung. Alle drei sind für die 
Wahlen zur Duisburger Sportlerin oder 
Sportler des Jahres nominiert. Die Titel 
werden am 3. Dezember im Rahmen der 
Sportschau in der Mercatorhalle vergeben. 
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Pandemie beflügelt die Phantasie. Weil 
der traditionelle Sporttag auf der König-
straße in diesem Jahr nicht möglich war, 
drehte der Stadtsportbund zusammen 
mit 31 Vereinen den Spieß einfach um. 
Wenn der Sport nicht zu den Menschen 
kommen kann, dann können die Men-
schen auf jeden Fall zum Sport kommen, 
und zwar am Tag der offenen Sportstätte. 
Das Erkennungszeichen war das hellgrü-
ne Banner am Eingang des jeweiligen 
Sportplatzes oder der Sporthalle. Der 
Stadtsportbund Duisburg veranstaltete 
den Schnuppertag unter dem Motto „Das 
wollte ich schon immer ausprobieren“ 
gemeinsam mit den Klubs. 

Heimspiel für 31 Vereine beim „Tag der offenen Sportstätte“ 
Echt bewegend: Von Aikido bis Zumba 

Die Rückmeldungen aus den Klubs waren 
positiv. Zugleich kamen Verbesserungsvor-
schläge: Thomas Küpper vom Duisburger 
Ruderverein sowie Herr Heinke vom Club 
Raffelberg und Dave Jäckel vom Schwimm- 
und Paddelclub Aakerfähre hätten sich 
mehr Werbung fürs Heimspiel gewünscht. 
Was für alle fest steht: Kommt es zu einer 
Wiederholung, sind wir wieder mit dabei. 

Das Ausprobieren vor Ort hat durchaus wer-
bende Wirkung. Sonja Sauer von „Aikido im 
Hof“ meldete zurück: „Wir haben mittler-
weile drei Mitglieder dadurch gewonnen, 
was eine sensationell hohe Ausbeute für 
eine Randsportart wie unsere ist. Wir sind 
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Anbieter: Mercedes-Benz AG, Mercedesstraße 120, 70372 Stuttgart

Mercedes-Benz Rhein-Ruhr, Niederlassung Düsseldorf, Mercedesstraße 1 ·
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also total zufrieden mit dem Ergebnis!“ 
Auch Thomas Küpper hofft, dass zwei bis 
drei neue Freundinnen oder Freunde des 
Ruderns „hängen bleiben“. 

Das spätsommerliche Angebot reichte von 
Aikido bis Zumba. Insgesamt 50 Sportarten 
und Disziplinen konnten die Neugierigen 
testen. Wer Modellflugzeuge aufsteigen 
lassen wollte, konnte das beim FSC Duis-
burg Rheinhausen 1959 am Rheindeich in 
Rheinhausen tun. Selbstverteidigung, Tai 
Chi, Spikeball, Floorball oder eben auch 
Zumba stellte der TKD Duisburg vor. Die Na-
turisten vom Lichtbund Niederrhein ermög-
lichten ebenfalls Testläufe in einer Reihe 
von Sportarten, darunter Shuffle Board, 
Beach Volleyball und Darts. 

Standup Paddling erklärte die Wanheimer 
Kanu-Gilde am Einstieg zum Wolfsee am 
Kalkweg. Erste Paddelschläge im Drachen-
boot waren sind dort ebenfalls möglich. Der 
OSC Rheinhausen machte mit, die Turnerin-
nen und Turner vom MSV sowie die Hockey-
Zebras ebenfalls. Die Schachfreunde Brett 
vorm Kopp erklärten, dass das Damengambit 
nicht nur der Name einer Netflix-Serie ist. 

Christoph Gehrt-Butry, stellvertretender 
Geschäftsführer des Stadtsportbunds, zog 
nach seiner Rundreise durch die Duisburger 
Vereinslandschaft ebenfalls eine positive 
Bilanz: „Die Vereine ermöglichen Interes-
senten, den Sport auszuprobieren, den sie 
schon mal kennenlernen wollte. Die Anlei-
tung durch die Trainer und Übungsleiter 
direkt auf der Anlage macht den Einstieg 
und das Wiederkommen leichter.“ Das Ziel 
war es zudem, die Vielfalt der Angebote in 
Duisburg vorzustellen. 

Die positive Premiere motiviert, das Format 
in Serie gehen zu lassen. Auch wenn nicht 
Corona ist. Christoph Gehrt-Butry: „Wir wer-

den dann dem Vorschlag aus den Vereinen 
folgen und ins Frühjahr gehen. In einigen 
Sportarten wie Rudern oder Hockey läuft 
dann die Saison noch einige Monate und das 
Wiederkommen fällt leichter.“ Im Herbst 
setze der SSB dann das Mitmach-Angebot 
„Duisburg bewegt sich“ in der Innenstadt 
fort. Christoph Gehrt-Butry: „Wir machen es 
dann wie in vielen Sportarten und haben 
eine Saison mit Hin- und Rückspiel.“ 

Folgende Vereine beteiligten sich in die-
sem Jahr am Tag der offenen Sportstätte 
am 4. September: 

TuS Hamborn-Neumühl, MSV Duisburg 02 
Hockey, MSV Duisburg 02 Turnen, Sportver-
einigung 06/95 Duisburg Meiderich, TuS 
Baerl 1896/1919, 1. Duisburger Judo Club 
1954, Aikido im Hof, Blau-Weiß Neuen-
kamp 1989/1925, Club Raffelberg, DSC 
Preußen 1901, Duisburger Schwimmverein 
98, Duisburger Ruderverein 1897/1910, 
Eintracht Duisburg 1848, Muay Thai Duis-
burg, Polizeisportverein Duisburg; Schach-
freunde Brett vorm’ Kopp, Schwimm- und 
Paddelclub Ackerfähre 1922, SRC Duisburg 
1993, TKD Duisburg 1885, TV Wanheimerort 
1880, B.S.V. Rheinhausen-Bergheim, FSC 
Duisburg Rheinhausen 1959, OSC Rhein-
hausen und Aqua und Meer, VfL Rheinhau-
sen 1895/1913, Deutscher Unterwasser-
club Duisburg, Freie Wasserfahrer Du-Süd 
1928, NaturistenFamilienSportverein Licht-
bund Niederrhein, TuS Mündelheim, Wan-
heimer Kanu-Gilde.
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DIE SPORTSCHAU
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Die Sportgala des Stadtsportbundes Duisburg auch in diesem Jahr wieder mit einem Programm der Extraklasse:

UNI-2-TRE 
Eine Show von Uni-2-Tre ist wie die Gruppe selbst – bunt, witzig und 
immer für eine Überraschung gut! Die Schweizer Akrobatik- & Tanzgrup-
pe aus Bern besteht aus rund 20 Mitgliedern, zusammen gewürfelt aus 
den unterschiedlichsten Ecken der Sportwelt. 
So verschieden wie die Mitglieder sind auch die Shows der Gruppe – ob 
als Ninjas oder als kunterbunte Spielfiguren, bei Uni-2-Tre weiß man im 
Vorherein nie, was kommt. Taucht ein auf eine Reise gefüllt mit Tanz, 
Akrobatik und Showspektakel.

NOAH CHORNY 
Eine akrobatische Achterbahnfahrt mit Höhen und Tiefen: Ein tollpat-
schig und angetrunken anmutender „Laternenanzünder“ erklimmt eine 
Laterne, die noch wackeliger auf den Beinen zu stehen scheint, als er 
selbst. Es beginnt ein schwindelerregender Kampf mit der Schwerkraft in 
sechs Metern Höhe, in der absolute Körperbeherrschung und Komik Hand 
in Hand gehen. Dabei erklimmt der seit über 20 Jahren in Deutschland 
lebende New Yorker einen hohen Mast auf die verschiedensten und 
unmöglichsten Weisen und stellt mit seinem Körper „Fahnen“ dar, die 
den Gesetzen der Schwerkraft zu trotzen scheinen. 

DCC BREAKDANCE 
Tracht trifft Turnschuh, Tradition trifft Moderne, alpenländische Musik 
auf fetzige Beats – das sind die Zutaten der weltweit gefeierten Show 
der DDC. Die aus Schweinfurt kommende Gruppe zählt mittlerweile 
national wie international zur ersten Riege von Showacts. Sie verbinden 
in herausragender Weise Tanzkönnen mit den Elementen von Entertain-
ment, Event und Akrobatik zu einer unvergleichlichen Show. Die 
mehrfachen Breakdance-Weltmeister wurden zusätzlich 2018 beim 
Zirkus-Festival in Monte Carlo ausgezeichnet. 

NIELS WEBERLING 
Herr Niels begeistert sein Publikum mit einer Mixtur aus Pantomime, 
Clown und Gummimensch. Mit sparsamer Mimik und höchst eigenwilliger 
Körpersprache jagt er Flaschen, taucht durch Nebelschleier und ist der 
Publikumsliebling vieler Shows. Sein Programm ist Visual Comedy par 
excellence. Zu Hause auf allen bedeutenden Varietébühnen, Theater- u. 
Comedyfestivals, präsentiert Herr Niels sein unglaubliches Spiel mit 
imaginären Kräften. 

SOFIA SPERRATI 
Sofia Sperrati ist eine Zirkusartistin aus Argentinien mit Ursprüngen aus 
der rhythmischen Sportgymnastik. Sie begann im Alter von 3 Jahren mit 
dem Training und wurde im Alter von 10 Jahren Teil der argentinischen 
National mannschaft. Nach dem Ende ihrer Sportkarriere erschuf sie ihre 
eigene Disziplin durch die Kombination von Gymnastik und Zirkuskunst. 
Bei „Handstand mit Bällen“ zeigt sie eine unglaubliche Perfomance, wo 
man sich fragt, wie ein menschlicher Körper das leisten kann.

Foto: Jo Chorny

Foto: Jürgens TV
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TRIPOTES LA COMPAGNIE  
Tripotes la Compagnie ist eine junge spanisch-schweizerische Gruppe. 
Julio Calero Ferre, Daniel Torralbo Pérez und Gianna Sutterlet zeigen eine 
spektakuläre Teeterboardshow mit dem Titel „Encore une fois“. Vom 
Tischtennisball bis zum Salto bietet Tripotes la Compagnie eine unterhalt-
same und effiziente Zirkusshow.

WHEEL SENSATION
Laura Stullich und Boy Looijen sind als Artisten bekannt unter dem 
Namen Wheel Sensation. Die beiden Rhönradweltmeister beherrschen 
auch das verwandte Sportgerät Cyr Wheel/Mono Rad. Das Duo präsen-
tiert spektakuläre Akrobatik im Cyr Wheel, eine dynamische Show, die 
mittlerweile große Popularität im Zirkus und Varieté genießt. Ästhe-
tisch, kraftvoll und einzigartig!

MODERATION UND SPORTLER*INNEN-WAHL 
In altbewährter Form werden Asli Sevindim und Multitalent Bülent Aksen wieder sehr unterhaltsam und 
kurzweilig durch den Abend führen. Dazu werden sie auch wieder Duisburger Athletinnen und Athleten 
für besonders herausragende Leistungen im Sport ehren und die Siegerinnen und Sieger der Wahl zum 
„DUISBURGER SPORTLER DES JAHRES“ bekannt gegen.

THE CATWALL AKROBATS
Es scheint unmöglich, auf Wänden zu gehen, auch für die Catwall-Akro-
baten? Sie tun es mühelos und vollführen noch dazu eine halsbrecheri-
sche Akrobatik. Die transparente Wand hat Öffnungen, die die Akrobaten 
von einer Seite zur anderen überqueren und dabei die Schwerelosigkeit 
außer Kraft setzen. Hugo Noel mit seinen Artisten aus Kanada ist bereits 
in vielen internationalen TV-Shows aufgetreten und hat zahlreiche 
Preise gewonnen. U.a. war er auch Teil des Ensembles beim Cirque du 
Soleil.

FLIEGENDE HOMBERGER
Weit über die Stadtgrenzen hinaus bekannt, sind Duisburgs „FLIEGENDE 
HOMBERGER“, die Sie auch 2021 mit einer spektakulären Demonstration 
der Akrobatik auf dem Boden und in der Luft begeistern werden.

DUISBURGER SCHULEN
Unter dem Motto „Bewegung, Spiel und Sport“ zeigen die Grundschulkin-
der der GGS van-Gogh-Straße ihr Können. Unter der Leitung von 
Christoph Gehrt-Butry präsentieren sie Gymnastikstäbe in einer rasanten 
Show von einer ganz neuen Seite.



EINTRITT:
Parkett 22,– € / Rang 18,– € 

VORVERKAUF: 
Der Kauf und die Bestellung von Eintrittskarten ist an folgenden Vorverkaufsstellen möglich: 
Stadtsportbund Duisburg,	 Bertaallee 8b 	 0203 3000811
Bezirksamt Rheinhausen,	 Körnerplatz 1	 02065 9058520
Konzertkasse Lange GmbH*,	 Kuhstraße 14	 0203 26464
Tourist Information DU*,	 Königstraße 86	 0203 285440
* zzgl. VVK-Gebühren

Schriftliche Kartenreservierungen bitte per Fax oder E- Mail an die Geschäftsstelle des 
Stadtsportbundes Duisburg, Birgit Loch, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg  
Tel. 0203 3000811 / Fax: 0203 300888 / E-Mail: loch@ssb-duisburg.de

Für die Sportschau gilt die 2G-Regel.  
Für Kinder und Jugendliche gilt der Schülerausweis bzw. der Schultest als Nachweis.

Hiermit bestelle ich

____ Karten à 22,– €

____ Karten à 18,– €

Name:		  ________________________________________________

Vorname:		 ________________________________________________

Straße:		  ________________________________________________

PLZ:			  __________   Ort: ________________________________

Telefon:		  ________________________________________________

Unterschrift:	 ________________________________________________
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Das Comeback der Duisburger Radwande-
rung war ein voller Erfolg. Knapp 2.000 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer stram-
pelten sich am 5. September bei bestem 
Wetter vergnüglich ab. Familien bevor-
zugten die Strecke über 20 Kilometer 
durch den Stadtwald in Richtung 
Bissingheim. Ambitioniertere Radwan-
derinnen und Randwanderer überquerten 
die Stadtgrenze und nahmen die 52 Kilo-
meter über Essen und Mülheim in Angriff. 

Nach einem Jahr Corona-Pause und einer 
Verlegung vom Frühjahr in den späten 
Sommer ließen der Stadtsportbund Duis-
burg und der ADFC die Tradition der belieb-
ten Rundfahrt mit Start und Ziel auf der 
Königstraße wieder aufleben. Die 38. Auf-
lage übertraf alle Erwartungen, sowohl bei 
den Teilnehmenden als auch bei den Ver-
anstaltern. 

Uwe Busch, Geschäftsführer des Stadtsport-
bunds, zog nach der letzten Zielankunft um 
17 Uhr Bilanz: „Wir hatten im Vorfeld auf 
1.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer ge-
hofft. Tatsächlich waren es fast doppelt so 
viele. Das war großartig. Fast noch schöner 
war, dass wir so viele positive Rückmeldun-
gen bekommen haben. Die Streckenauswahl 
kam sehr gut an. Die gastgebenden Vereine 
an den Versorgungsstationen haben sich 
sehr viel Mühe gemacht, sodass sich ihre 
Gäste willkommen fühlten.“ 

Die Kontrollstellen für den Stempel in den 
Tourenpässen waren die Platzanlagen ETUS 
Bissingheim, Ruderverein SV RW Mülheim 
und die Platzanlage Wassersportverein Mül-
heim. Das Etappenziel am Sport- und Ge-
sundheitszentrum in Essen-Haarzopf be-
treute der Stadtsportbund selbst. Uwe 

Busch dankte den Vereinen für ihre Unter-
stützung. 

Michael Kleine-Möllhoff als Wegweiser 
Für den ADFC hatte Vorstandsmitglied Mi-
chael Kleine-Möllhoff an der Organisation 
mitgearbeitet und war während des Tages 
als „Wegweiser“ gefragt. Unbekannte hat-
ten in Mülheim einen Teil der Markierungen 
entfernt. Der Schaden war schnell behoben 
und niemand verirrte sich unterwegs. Ein 
kleiner Zwischenfall war zu verzeichnen, als 
ein E-Scooter mit einem Fahrrad kollidierte. 
Es blieb aber bei einem Blechschaden. Auf-
grund der Vorsichtsmaßnahmen angesichts 
der Pandemie hatten der SSB und der ADFC 
den Fahrradmarkt im Start- und Zielbereich 
auf der Königstraße kleiner gestaltet und 
die Stände der Polizei, des SSB, des ADFC 
und von DuisburgKontor mit mehr Abstand 
gestellt. 

Die Partner im Team Duisburg 
Als weitere Partner waren die Wirtschafts-
betriebe Duisburg, die Sparkasse Duisburg, 
die König-Brauerei, das Duisburg Kontor und 
die Gebag im Team. Auch der ADFC enga-
gierte sich für die Duisburger Radwande-
rung. Die Stadt und NAGFS unterstützten die 
Aktion „Duisburg sitzt im Sattel“ ebenfalls.

Traditionelle Duisburger Radwanderung feierte sommerliches Comeback 
Knapp 2.000 Radlerinnen und Radler strampelten sich vergnüglich ab 
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Duisburg läuft wieder. Der 19. Bunerts 
Lichterlauf am 18. September war mehr 
als ein Sportabend zugunsten der guten 
Sache. Ohne Frage, wie immer ging es in 
den Rennen über fünf und zehn Kilome-
ter um die Finanzierung der Beleuchtung 
rund um die Regattabahn. Zugleich setz-
te der Stadtsportbund Duisburg gemein-
sam mit Karsten Kruck ein Zeichen: Gro-
ße Laufveranstaltungen in der Stadt sind 
wieder möglich. 

Dazu passt der Meldestart für den 39. 
Rhein-Ruhr-Marathon am Sonntag, 12. 
Juni 2022, in Duisburg. Nach zwei Jahren 
„getrennt und doch gemeinsam laufen“ 
auch bekannt als RRM HomeRun macht sich 
der SSB fit für den Neustart eines echten 
City-Marathons. An der Startlinie auf der 
Kruppstraße geht es über www.rhein-ruhr-
marathon.de. 

Zur 39. Auflage gibt es dann wieder das 
volle Programm plus Zugabe: den Haupt-
lauf über 42,195 Kilometer, den Rhein-
Ruhr-Halbmarathon, den Rhein-Ruhr-Staffel-
marathon, den Rhein-Ruhr-Inline-Marathon, 
das Rennen der Handbiker und die AOK-
Schülerläufe. Als Zugabe und Lernerfolg 
aus den Tagen des Distanz-Laufens ermög-
licht der SSB gemeinsam mit dem LC Duis-
burg einen virtuellen Zehn-Kilometer-Lauf. 
Ausdauernde können auf diese Weise prak-
tisch auf der ganzen Welt ihre Strecke laufen 
und sind zugleich in Duisburg mit dabei. 

Die positiven Rückmeldungen nach dem 
Lichterlauf stärken die Zuversicht auf eine 
schmerzfreie Wiedergeburt des Rhein-Ruhr-
Marathons. 1012 Meldungen für die beiden 
Läufe erfüllten die Erwartungen. 

Bilanz des 19. Bunerts Lichterlauf – Meldestart Rhein-Ruhr Marathon  
Duisburg – back on Track 
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Uwe Busch, Geschäftsführer des SSB Duis-
burg, hatte die 1.000 als Zielmarke aus-
gegeben. Das Soll konnte fast genau auf 
den Mann oder die Frau erfüllt werden. 
Ohne Probleme ließ sich ebenfalls die 3G-
Regel als zentralen Baustein des Hygiene-
konzepts umsetzen. Davon überzeugte 
sich Stadtdirektor Martin Murrack, Leiter 
des Corona-Krisenstabes, ganz persönlich. 
Murrack ging über zehn Kilometer an den 
Start und kam mit 51:37 Minuten als 138. 
der Gesamtwertung ins Ziel. Der Stadtdi-
rektor lobte den SSB für die professionelle 
Arbeit.   

Dass das echte Rennen auf der Vermissten-
liste der Läuferinnen und Läufer stand, 
lässt sich an der Siegerin und den beiden 
Siegern festmachen: Bei den Frauen feierte 
Anneke Vortmeier einen Doppelsieg. Die 
Spitzenläuferin vom ASV Duisburg gewann 
zunächst das Rennen über fünf Kilometer 
in 16:42 Minuten. Weil es gerade so viel 

Spaß machte, meldete Anneke Vortmeier 
auch gleich für den Hauptlauf um 20 Uhr 
nach. Das notwendige Startgeld für den 
zweiten Start legte Uwe Busch, Geschäfts-
führer des Stadtsportbunds, aus. Die Duis-
burgerin war – erwartungsgemäß – erneut 
nicht zu schlagen und siegte in 35:55 Mi-
nuten.

Bei den Männern gab es ebenfalls einen 
Doppelsieg, und zwar für den TV Watten-
scheid. Über die 5000 Meter setzte sich Tim 
Wagner in sehr schnellen 15:50 Minuten 
durch. Über zehn Kilometer setzte sich 
Wagners Vereinskamerad Jan Hense in 
31:32 Minuten durch. Dass zwei Starter aus 
dem renommierten Klub in Duisburg auf die 
Strecke gingen, macht deutlich: Die Sehn-
sucht ist groß. Uwe Busch: „Das Beste an 
diesem Abend war: Wir haben ein Stück 
Normalität zurückgewonnen. Das hat allen 
sehr gut getan und macht Hoffnung.“ 
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www.stadtwerke-kundenkarte.de

Ihre Sparvorteile.
Unsere Karte.
Über 3.000 Angebote in Duisburg und Umgebung:
Ob beim Shoppen oder Sport, in Freizeitparks, 
im Theater, Musical, Kino oder rund ums 
Auto: Mit der Stadtwerke-Kundenkarte 
können Sie bis zu 75 % sparen.

Seit mehr als 20 Jahren bieten die Stadt-
werke Duisburg eine eigene Kundenkarte an. 
Bei den Kunden des Energiedienstleisters 
kommt der Service sehr gut an. Kein Wun-
der, denn Karteninhaber und ihre Familien-
angehörigen kommen in den Genuss von 
satten Preis- und Servicevorteilen. Mehr als 
3.000 Angebote laden zum Sparen ein: 
10, oft 20 und manchmal sogar bis zu 75 
Prozent können Inhaber der Stadtwerke-
Kundenkarte auf Dienstleistungen, Waren 
oder Freizeitangebote sparen. Sofort, un-
kompliziert und ohne aufwendiges Punkte-
sammeln. Dank der kleinen Karte mit den 
großen Vorteilen können Kunden so schnell 
100 Euro und mehr im Jahr sparen. 

Die digitale Kundenkarte – 
Der Wegbegleiter für das Smartphone 

Natürlich darf heutzutage eine digitale 
Version nicht fehlen. Deshalb steht allen 
Kunden die Kundenkarte der Stadtwerke 
Duisburg auch für iOS und Android zur Ver-
fügung. So hat man alle Vorteile jederzeit 
griffbereit. Einfach die App Stadtwerke-
Kundenkarte downloaden, installieren und 
anschließend registrieren. Innerhalb von 
nicht einmal 3 Minuten hat man dann vol-
len Zugriff auf alle Vergünstigungen. Der 
Download der App und die Verwendung der 
digitalen Stadtwerke-Kundenkarte sind 
kostenlos. 

Mit dem integrierten Benachrichtigungs-
service kann man sich zudem immer über 
die neusten Angebote informieren lassen. 
Einfach die Push-Benachrichtigung in der 
App aktivieren und schon erhält der Nutzer 
die neusten Angebote direkt als Nachricht 
auf sein Smartphone. So verpasst man kein 
Angebot mehr. 

Großes Sparangebot in Duisburg und 
deutschlandweit 

Die Kundenkarte kann beispielsweise in 
Duisburger Museen, beim MSV Duisburg, in 
den städtischen Schwimmbädern, im ZOO 
Duisburg, auf dem Weihnachtsmarkt und 
bei vielen weiteren Partnern genutzt wer-
den. Durch die Einbindung in das bundes-
weite CityPower-Netzwerk genießen Inha-
ber der Stadtwerke Duisburg-Kundenkarte 
aber nicht nur in Duisburg und der Region, 
sondern deutschlandweit und auch beim 
Online-Shoppen Preis- und Servicevorteile. 
So spart man auch bei bekannten Musicals 
und Shows wie zum Beispiel ABBAMANIA, 
Flic Flac, Starlight Express, Roncalli's Apol-
lo Varieté und bei vielen mehr. Dies ist nur 
eine kleine Auswahl der Vorteile, die Kun-
den der Stadtwerke Duisburg haben. 

Alle Infos zur Kundenkarte und das kom-
plette Angebot mit aktuellen Saison-High-
lights findet man im Internet unter www.
stadtwerke-duisburg.de. Dort kann die 
Karte auch online bestellt werden. Telefo-
nisch erhält man die Karte unter (0203) 
39 39 39. 

Die Kundenkarte ist für alle Privatkunden 
der Stadtwerke Duisburg, die einen aktiven 
Strom- oder Gasvertrag haben erhältlich 
und vollkommen kostenlos.
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Kostenlose Stadtwerke Kundenkarte lädt zum Sparen ein! 



www.stadtwerke-kundenkarte.de

Ihre Sparvorteile.
Unsere Karte.
Über 3.000 Angebote in Duisburg und Umgebung:
Ob beim Shoppen oder Sport, in Freizeitparks, 
im Theater, Musical, Kino oder rund ums 
Auto: Mit der Stadtwerke-Kundenkarte 
können Sie bis zu 75 % sparen.

Ihre Sparvorteile.Ihre Sparvorteile.Ihre Sparvorteile.Ihre Sparvorteile.
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Bereits in der letzten Ausgabe des SSB-
Aktuell wurden die Vereine aufgefor-
dert, ihre Anträge für die Duisburger 
Jugendsport-Stiftung einzureichen. Mit 
dieser Ausgabe möchten wir nochmals 
an die Abgabefrist erinnern, die am 
15. Oktober  abläuft. Auszugsweise wer-
den nochmals die Antragskriterien ver-
öffentlicht. Die genaue Ausschreibung 
entnehmen die Antragssteller dem SSB-
Aktuell 3/2021 oder unserer Homepage 
www.ssb-duisburg.de. 

1.  Antragstellung 

1.1  Anträge auf Förderung von talentier-
ten und bedürftigen Sportlern können 
von Duisburger Sportvereinen, vom 
Stadtsportbund Duisburg sowie von 
den Mitgliedern des Beirates der Duis-
burger Jugendsport-Stiftung gestellt 
werden.

1.2  Der Antrag wird formlos bis zum 15.10. 
eines jeden Jahres beim Stadtsport-
bund Duisburg eingereicht. Der Antrag 
soll neben persönlichen Daten des 
Sportlers Informationen über sportli-
che Erfolge, sportliche Perspektiven 
etc. enthalten. Darüber hinaus muss 
der Förderungsgrad (siehe Punkt 2.) 
angegeben werden.

Duisburger Jugendsport-Stiftung

2. Kreis der förderungswürdigen Sportler

2.1  Talentierte, jugendliche Sportler aus 
Duisburger Sportvereinen, die ihre 
Sportart in diesem Verein ausüben. Die 
Förderung gilt nur für olympische 
Sportarten sowie für Mitglieder von 
Auswahlmannschaften der Verbände.

2.2  Herausragende Jugendmannschaften, 
u. a. Qualifikation für Deutsche Meis-
terschaften.

2.3  Sonderförderung für Vereine mit be-
sonders erfolgreicher Jugendarbeit.

Die Anträge müssen jeweils eine Stellung-
nahme der entsprechenden Fachschaftslei-
ter*innen beinhalten. Des Weiteren möch-
ten wir daran erinnern, dass ein aktuelles 
Foto mit eingereicht wird.
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Initiiert durch den Stadtsportbund Duis-
burg wurde in Zusammenarbeit mit den 
folgenden Duisburger Unternehmen ein 
Sport-Sponsorenforum gegründet: 

ThyssenKrupp AG, Sparkasse Duisburg, 
Rheinfels-Quellen, König Brauerei, Haniel 
& Cie GmbH, Mercedes-Benz AG Niederlas-
sung Duisburg,Volksbank Rhein-Ruhr eG, 
Baugesellschaft Walter Hellmilch GmbH, 
GEBAG Duisburger Gemeinnützige Bauge-
sellschaft AG, Walter Gasthaus Gleis- und 
Tiefbau GmbH & Co KG, DuisPort, Stadt-
werke Duisburg AG, Klöckner & Co SE, 
Wirtschaftsbetriebe Duisburg, Schauins-
landreisen, Pape Logistics und der Fa. Ca-
ramba. Die Mitglieder haben sich zum Ziel 
gesetzt, Sportveranstaltungen innerhalb 
des Stadtgebietes nach folgenden Krite-
rien zu unterstützen.

1.  Die Veranstaltungen müssen einen be-
sonderen regionalen, überregionalen 
und / oder nationalen Imagefaktor für 
Duisburg darstellen.

2.  Sie müssen den Marketingzielen der 
Sponsoren entsprechen.

3.  Sie konzentrieren sich vordergründig auf 
solche Sportereignisse, bei denen der 
ausführende Verein / die Fachschaft auf 
organisatorische Hilfe bei Durchführung 
und Finanzierung angewiesen ist.

4.  Bei Bedarf kann der SSB jährlich bis zu 
10.000 € für herausragenden Leistungs-
sport verwenden.

Um einen besseren Überblick für das Jahr 
2022 zu bekommen, werden die Vereine 
aufgefordert, ihre Anträge für die Veran-
staltungen des 1. Halbjahres 2022 bis zum 

30.12.2021 zu stellen und an die Ge-
schäftsstelle zu schicken. Der Antrag sollte 
formlos gestellt werden, einen entspre-
chenden Kosten- und Finanzierungsplan 
enthalten sowie den Zuschußbedarf aus-
weisen und vom Vorstand unterschrieben 
sein.

Bei der Unterstützung durch den SSB er-
geben sich dann bei der Veranstaltung 
für die Vereine folgende werberische Be-
dingungen:

1.  Gemeinsame Anzeigenseite der Sponso-
ren im jeweiligen Programmheft mit Ab-
bildung der Logos der Sponsoren unter 
dem Text: „Wir engagieren uns gemein-
sam für den Sport in Duisburg“ auf der 2. 
Umschlagseite oder Seite 4 oder Seite 6.

2.  Aussenwerbung am Veranstaltungssport 
in Form einer gemeinsamen Logopräsen-
tation.

3.  Der Verein verpflichtet sich bei Aus-
schrank und Catering ausschließlich Pro-
dukte der Sponsoren des Pools zu ver-
wenden.

4.  Nennung des Sponsoren-Pools mit seinen 
Hauptsponsoren bei Presseveröffentli-
chungen und Lautsprecherdurchsagen.    

Veranstaltungsförderung aus dem Sponsorenpool
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Der Stadtsportbund kann auch in die-
sem Jahr wieder die Vereine bei ihrer 
Jugendarbeit unterstützen. Wie im 
letzten Jahr hat der SSB einen entspre-
chenden Antrag bei der Sparkasse Duis-
burg bewilligt bekommen. Wie in den 
vergangenen Jahren hat die Sparkasse 
Duisburg eine Summe aus dem Zweck-
ertrag des Prämiensparens zur Verfü-
gung gestellt.

Um einer kurzfristigen Ausschreibung vor-
zubeugen, bitten wir die Vereine bereits 
mit dieser Ausgabe, die entsprechenden 
Anträge an den SSB zu stellen, so dass der 
SSB direkt reagieren kann, falls eine Be-
willigung durch die Sparkasse erfolgt.

Alle interessierten Vereine können ihren 
Antrag umgehend bei der Geschäftsstelle 
des SSB, Bertaalle 8b, 47055 Duisburg, 
einreichen.

Spätester Abgabetermin ist der 15. Novem-
ber 2021. Nach der Prüfung der eingegan-
genen Unterlagen erfolgt im Dezember die 
Ausschüttung der Zuschüsse.

Zuschuss für die Jugendarbeit aus der Sparkassenspende

Antragsmodalitäten „Zuschuss Jugend-
arbeit“ aus der Sparkassenspende:

1.  Anträge können nur von Vereinen ge-
stellt werden, die über eine Jugend-
abteilung verfügen.

2.  Der Antrag muss folgende Angaben 
enthalten:

 a. Verwendungszweck
 b. Voraussichtliche Kosten
 c. Höhe des Zuschusses
 d.  Vereine müssen Bankleitzahl, Konto-

nummer sowie IBAN, BIC und An-
schrift des Vereins angeben.

 e.  Dem Antrag muss ein Kostenvoran-
schlag beigefügt werden.

3. Vergabekriterien
 a. Größe der Jugendabteilung
 b. Notwendigkeit des Verwendungszwecks
 c. Vollständigkeit des Antrages

4. Verwendungszweck
 a.  Die Vereine erhalten eine Einzelbe-

willigung mit dem Hinweis, dass die 
Kaufbelege bis zu einem bestimmten 
Zeitpunkt als Verwendungsnachweis 
beim SSB einzureichen sind.

 b.  Es gelten Kaufbelege ab dem Zeit-
punkt der Ausschreibung.

 c.  Reichen die Vereine die Kaufbelege 
nicht ein, so wird der Verein für 1 Jahr 
von der Verteilung ausgeschlossen.

Niederlassung Duisburg
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In der Anlage zu diesem Heft (Versand 
erfolgt nur an die angemeldeten Verei-
ne) und unter www.ssb-duisburg.de im 
download-Bereich finden Sie das An-
tragsformular zur Verleihung des Sport-
herz (früher Sportehrenplakette) der 
Stadt Duisburg. 

Alle Antragsteller sollten dieses Formular 
ausgefüllt bis zum 1. November 2021 an 
die Geschäftsstelle des Stadtsportbundes 
Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg 

Die Stadt Duisburg möchte im Jahr 2022 
seine Sportmeister des Jahres 2021, 
ausgewählt nach den „Richtlinien über 
Auszeichnungen für Leistungen und 
Verdienste auf dem Gebiet des Sports“, 
ehren.

Natürlich steht die Durchführung dieser Eh-
rung – wie derzeit nahezu alle anderen Ver-
anstaltungen auch – unter dem Vorbehalt 
der weiteren Pandemieentwicklung und der 
daraus resultierenden Vorgaben.

Um aber mit den Planungen für diese Eh-
rung beginnen zu können, bittet Duisburg-
Sport um Meldung der in Frage kommenden 
Personen in gewohnter Weise.

einsenden, damit die Vorschläge noch in 
diesem Jahr berücksichtigt werden können.

Außerdem weisen wir darauf hin, dass die-
se Auszeichnung überwiegend an Sportler 
vergeben wird, die sich über Jahre hinweg 
in der Sportorganisation verdient gemacht 
haben.

Die Meldebögen können im Internet als PDF 
-Dokument heruntergeladen werden.

Die Eingabe kann aber auch direkt im On-
line-Fragebogen erfolgen. Diesen und die 
Meldebögen finden Sie auf der Webseite: 
http://www.duisburgsport.eu/index.php/
de/sportevents/ehrungen

Sollte kein Internetzugang vorhanden sein, 
können die Bögen auch einzeln bei Duis-
burgSport bestellt werden (Tel.: 0203/283 
58-173).

Bitte die Rückgabefrist 15.01.2022 be-
achten. Danke!

Sportherz der Stadt Duisburg

Sportlerehrung der Stadt Duisburg
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ENTDE
CKENS

WERT

duisburg-tourismus.de

#HAFENRUNDFAHRT
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Der Duisburger Sport sowie die Turnge-
meinde im Rheinland trauern um Karl-
Heinz Baaske, der auf einer Sommertour 
im Hintertuxertal plötzlich und unerwar-
tet verstorben ist. 

Der 88jährige Sportfunktionär ist nach dem 
Krieg aus dem Osten nach Duisburg gekom-
men. Hier wurde er schnell heimisch, arbeite-
te als Ausbilder bei Mannesmann und fand  
seine sportliche Heimat beim TV 1900 Wan-
heim.

Mehr als 75 Jahre stellte er seine Freizeit in 
den Dienst des Sportes. Er widmete sich  der 
Vielfalt des Turnens: Gerätturnen, Gymnastik, 
Skifahren, Turnspiele und in den späteren 
Jahren dem Turnen für Ältere. Vereinsarbeit 
mit allen Jahrgangsklassen, den Alltag und 

die Freizeit nachhaltig 
aktiv gestalten, das war 
sein Leitgedanke und 
seine Lebensaufgabe. 

Von seinen Mitstreitern 
immer respektiert, wur-
de auch seine Tatkraft in den Verbänden 
hochgeschätzt, u. a. war er RTB Landesski-
wart, im Vorstand des Turnverband Rhein-
Ruhr und Sportwart im TV Wanheim 1900. 
Wenn Sportevents des SSB  in unserer Stadt 
Unterstützer brauchten, organisierte er meist 
ein Team von Helfern und war dann mit dem 
Team vor Ort. Für sein hingebungsvolles En-
gagement wurden ihm zahlreiche Ehrungen  
vom DTB und dem RTB zuteil und auch das 
Sportherz der Stadt Duisburg sind sein ver-
dienter Lohn. 

Mit Karl-Heinz Baaske verliert das Ehrenamt 
einen sehr fleißigen Aktiven und die Turn-
freunde einen verständnisvollen Freund.

Mit Karl-Heinz Baaske verliert 
der Sport in Duisburg ein weite-
res Urgestein

Der Stadtsportbund trauert um sein ehe-
maliges Vorstandsmitglied. Prof. Dr. Ernst 
Müller verstarb in Dinslaken im Alter von 
89 Jahren am 8. Juli dieses Jahres.

Von 2001 bis 2007 half er als stellvertre-
tender Vorsitzender des SSB, diesen in ru-
higem Fahrwasser zu halten und mit Ideen 
und Engagement  weiter zu entwickeln.

Wasser war auch sein berufliches Element. 
Er lehrte an der Universität unter anderem 
Schifffahrts- und Meerestechnik. Seine 
Fachkenntnisse gab er auch an seinen Hei-
matverein Bertasee Duisburg weiter, um 

den Kanusport weiter 
zu entwickeln. Dem 
SSB blieb er bis zu 
seinem Tod verbun-
den und blieb auch 
ohne Vorstandsfunkti-
on ein positiver 
Begleiter der SSB – 
Aktivitäten, hier ins-
besondere der Betreuung der SSB Senioren 
bei ihren regelmäßigen Treffen.

Die Trauerfeier zur Einäscherung fand am 
15. Juli in der Kapelle des Parkfriedhofs 
Dinslaken unter Beteiligung von vielen 
Weggefährten statt.

Trauer um Prof. Dr. Ernst Müller
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Das komplette Qualifizierungsangebot des Qualifizierungszentrums Rhein-Ruhr finden Sie als 
PDF-Datei auf den Internetseiten des SSB Duisburg www.ssb-duisburg.de

Fortbildungslehrgänge 
(Lizenzverlängerung ÜL-C möglich!)

LG-Nr 21-013-35201
Selbstverteidigung (15 LE) 
Termin:  Sa./So. 13./14.11.21, 

10 – 16.30 Uhr 
Gebühr:  70,– € (105,– € ohne 

Vereins empfehlung)

Erste Hilfe Grundausbildung (9LE)

LG-Nr 21-013-23178
Termin:  Sa., 13.11.21, 09 – 16.30 Uhr
Gebühr:  30,– € (50,– € ohne Vereins-

empfehlung)

Übungsleiter C Lizenz Ausbildung

Die Übungsleiter-Ausbildung gliedert 
sich in das Basismodul (30 LE) und das 

Aufbaumodul (90 LE). Erst nach Absol-
vierung beider Teile und dem Erste-Hilfe-
Nachweis wird die ÜL-C Lizenz erteilt. 

Im Basismodul wird für zukünftige Übungs-
leiter/-innen (ÜL) der Grundstein gelegt. 
Mit Blick auf das angestrebte Betätigungs-
gebiet im Sportverein wird in den verschie-
denen Aufbaumodulen daran angeknüpft. 
Ein breites Spektrum praktischer und theo-
retischer Inhalte wird mit Hilfe vielfältiger 
Methoden erschlossen.

LG-Nr 21-013-20002
Basismodul (30 LE)
Termine:  Sa./So. 06./07.11. und 

27./28.11.21, 9 – 16 Uhr
Gebühr:  90,– € (150,– € ohne 

Vereinsbestätigung)

Das zielgruppenübergreifende Aufbaumo-
dul hat den Vorteil einer universellen Ein-
setzbarkeit, Inhalte sind:
•  Umgang mit verschiedenen Zielgruppen 

beim Sport
•  Gesundheit und die Bedeutung für die 

verschiedenen Altersstufen
•  attraktive Sportangebote für alle Alters-

stufen
• Spiele für viele Gelegenheiten
•  Planung und Durchführung von Übungs-

stunden

Alle Anmeldungen beim SSB Duisburg, 
Bertaallee 8b, 47055 Duisburg
Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 
888, e-mail tekampe@ssb-duisburg.de

Qualifi zierte Mitarbeiter, Trainer und 
Übungsleiter gehören zu den Aushänge-
schildern eines jeden Sportvereins. Nutzen 
Sie die Möglichkeiten, die wir Ihnen vor Ort 
bieten, Ihre individuellen Kompetenzen zu 
erweitern, Ihre Übungsstunden abwechs-
lungsreich und interessant zu gestalten 
oder einfach um ihre Lizenz zu verlängern.

2. Halbjahr 2021
Aus- und Fortbildungen im Stadtsportbund Duisburg 

Das komplette Qualifizierungsangebot des Qualifizierungszentrums Rhein-Ruhr finden Sie 
auf den Internetseiten des SSB Duisburg www.ssb-duisburg.de
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Alle Anmeldungen beim SSB Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg
Tel. 0203/3000 815, Fax 0203/3000 888, e-mail tekampe@ssb-duisburg.de

Das komplette Qualifizierungsangebot des Qualifizierungszentrums Rhein-Ruhr finden Sie als 
PDF-Datei auf den Internetseiten des SSB Duisburg www.ssb-duisburg.de

Übungsleiter C Lizenz Ausbildung 2022

Gesundheit, Spiel, sich mit Gleichgesinn-
ten Bewegen, Spaß und einer sinnvolle 
Freizeitbeschäftigung nachzugehen sind 
die meistgenannten Motive im Verein Sport 
zu treiben. Die Übungsleiter C Lizenz Aus-
bildung orientiert sich an diesen Entwick-
lungen im Breitensport. Während der Aus-
bildung erhalten Sie die Kompetenz 
Breitensportstunden zu planen und durch-
zuführen sowie organisatorische Rahmen-
bedingungen für die Sportangebote zu 
schaffen. Die Ausbildung beinhaltet die 
Schwerpunkte Breitensport, Gesundheit, 
Spiel, Organisation und Planung.

Die Übungsleiterausbildung besteht aus 
dem Basismodul und einem Aufbaumodul. 
Nach dem für alle gleichen Basismodul 
können Sie bei uns das Aufbaumodul über-
greifend (alle Zielgruppen) besuchen.

Die Übungsleiter C-Lizenz wird erteilt, 
wenn das Basismodul und ein Aufbau-
modul erfolgreich abgeschlossen wurden, 
also nach insgesamt 120 Lerneinheiten.

LG-Nr 22-013-21100
Aufbaumodul Profil Übergreifend (90 LE)
Termine:  Sa./So. 15./16.01., 

29./30.01, 05./06.02., 
19./20.02., 05./06.03.2022, 
12./13.03.22, 9 – 16 Uhr

Gebühr:  280,– € (460,– € ohne 
Vereinsbestätigung)

LG-Nr 22-013-20000
Basismodul (30 LE)
Vortreffen: 02.02.2022, 18 – 22 Uhr
Termine:  07.02., 09.02., 14.02., 

16.02., 21.02., 23.02.2022
Gebühr:  105,– € (175,– € ohne 

Vereinsbestätigung)

LG-Nr 22-013-21101
Aufbaumodul Profil Übergreifend (90 LE)
Termine:  07.03/09.03/14.03/16.03/

21.03/23.03/28.03/30.03/
04.04/06.04/27.04/02.05/
04.05/09.05/11.05/18.05

Prüfwochen-
ende: 21./22.05.2022
Gebühr:  280,– € (460,– € ohne

Vereinsbestätigung)

Alle Anmeldungen beim SSB Duisburg, Bertaallee 8b, 47055 Duisburg
Tel. 0203/3000 815, e-mail tekampe@ssb-duisburg.de

Das komplette Qualifizierungsangebot des Qualifizierungszentrums Rhein-Ruhr finden Sie 
auf den Internetseiten des SSB Duisburg www.ssb-duisburg.de



Sportabzeichen  43

In diesem Jahr (Auswertung für 2020) ist der Stadtsportbund Duisburg mit 935 Verlei-
hungen auf den 16. Platz im Wettbewerb der Großstädte in NRW einen Platz nach oben 
geklettert. 23 kreisfreie Städte beteiligten sich an dem Wettbewerb.

Coronabedingt ließen nur 544 Jugendliche und 391 Erwachsene ihre Prüfkarten bestätigen. 
Gesehen auf die Einwohnerzahl liegt das Abnahmeverhältnis bei 0,18 %. Als Vergleich 
2019 = 0,28 %. 

Bei den Jungen/Herren gab es 453 Abnahmen im Altersbereich 6 – 90 Jahre (2019 = 763), 
bei den Mädchen/Frauen gab es 482 Abnahmen im selben Altersbereich (2019 = 634). Bei 
den Erwachsenen gab es folgende besondere Sportabzeichenverleihungen. 

In ( ) die Verleihungen des Vorjahres.

in Gold mit der Zahl 10  12 (2) in Gold mit der Zahl 35 0 (2)
in Gold mit der Zahl 15   4 (6) in Gold mit der Zahl 40 3 (2)
in Gold mit der Zahl 20   2 (3) in Gold mit der Zahl 45 1 (3)
in Gold mit der Zahl 25   1 (3) in Gold mit der Zahl 50 0 (1)
in Gold mit der Zahl 30   1 (2) in Gold mit der Zahl 55 0 (1)
   in Gold mit der Zahl 60 0 (1)

SSB Duisburg auf dem 16. Platz in der Sportabzeichenstatistik 
in 2020! 

Vereinswettbewerb

Wir möchten in diesem Zusammenhang nochmals darauf hinweisen, dass der SSB Duisburg 
auch in diesem Jahr wieder einen Vereinswettbewerb in 3 Kategorien durchführen wird, 
der sich wie folgt unterteilt: Kategorie 1 = 1 – 500 Mitglieder, Kategorie II = 501 – 900 
Mitglieder, Kategorie III = ab 901 Mitglieder.

Die Sieger aus dem Wettbewerb 2020 sind:

Kategorie I: SV Genc Osman Duisburg e.V. 16,73 % 
 Verein zur Förderung des Freizeitlebens e.V. 3,75 % 

Kategorie II: TV Wanheimerort 1880 e.V.  12,10 %
 DJK Vierlinden 28 e.V. 4,21 %
 ETUS Wedau e.V. 3,60 %
Kategorie III: Homberger TV von 1878 e.V. 5,61 %
 Rumelner TV Gut Heil 1900 e.V. 4,00 %
 OSC Rheinhausen 04 e.V. 0,54 %
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Sportabzeichentermine 2021
Mein persönlicher Fitness-Check

DJK Vierlinden 
Hamborn
Schwelgernstadion 
Willy-Brandt-Ring 44  � 
47179 Duisburg

• Radfahren, Schwimmen und weitere 
Termine – nach telefonischer Vereinbarung
Kontakt:  Dieter Brach, Tel. 0203-480973 

Gerhard Rosenfeld, 
Tel. 0203-4792051 
gerhard.rosenfeld@web.de

Abnahmetermine: 
Mi. 16.00 – 18.00 Uhr

SSB 
BSA III 
Sportpark Wedau (LA-Stadion)

• in den Ferien auf Anfrage
• Termin absprache in der Vorwoche, vor Ort 
am Sportplatz oder 1 Tag vorher per E-Mail.
Kontakt:  Otto Kleinholz und Talia Koyuncu 

E-Mail: talia20@outlook.de
Abnahmetermine: Mi. 15:30 – 17:00 Uhr
Beginn: 02.06.2021
Ende: 13.10.2021

LC Duisburg 
BSA III
Sportpark Wedau (LA-Stadion)

• ausschließlich Ferien
• ganzjährig möglich nach Terminabsprache
Kontakt:  Heinz Radomski, 

Tel. 0177-5923453
Abnahmetermine: Do. 18.00 – 20.00 Uhr
Beginn: 12.04.2021
Ende: 28.10.2021

TV Wanheimerort
Kalkweg 151  
47055 Duisburg

• ganzjährig nach Terminabsprache
• ausschließlich Ferien
• Termine nur nach Absprache
Kontakt:  Martin Sommer und Marita Feller, 

Tel. 0203-729533
Abnahmetermine: Do. 19.00 – 20.30 Uhr
Beginn: 15.04.2021
Ende: 07.10.2021

Bezirk Walsum Bezirk Stadtmitte

SV Genc Osman  
Duisburg e.V.
BSA 
Oberhauser Allee 14a
47167 Duisburg

• einschließlich Ferien
•  Radfahren nach Vereinbarung
Kontakt:  Werner Schötten, 

Tel. 0203-420839
Bernd von der Heydt, 
Tel. 01577-6024364

Abnahmetermine: Mi. 18.00 – 19.30 Uhr
Beginn: 05.05.2021
Ende: 06.10.2021

Bezirk Hamborn

BITTE BEACHTEN 

SIE DIE AKTUELLE 

CORONASCHUTZVERORDNUNG



Sportabzeichen  45Suchst du einen,     
   der gerne 
            für dich   
            rumgurkt?

Dann geh’ auf die 
Wochenmärkte in Duisburg!

SSB-Aktuell_Wochenmarkt_Gurke_01-2019.indd   1 08.03.2019   11:53:24
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ETuS Wedau e.V.
Masurenallee 331
47279 Duisburg

• einschließlich Ferien
Kontakt:  Birgit Bokel, Tel. 0203-727045

Abnahmetermine: Do. 17.30 – 19.30 Uhr
(immer nur jeden 1. Donnerstag im 
Monat)
Beginn: 06.05.2021
Ende: 07.10.2021

VfL Rheinhausen
In den Peschen 100
47228 Duisburg

• ausschließlich Ferien 
Kontakt:  Gisela Stephan, 

Tel. 02065-61251
Manfred Reisloh, 
Tel. 02065-63317

Abnahmetermine: Mi. 17.00 - 19.00 Uhr

OSC Rheinhausen 
Gartenstr. 9
47226 Duisburg

• Termine nur nach telefonischer Absprache
• ausschließlich Ferien 
Kontakt:  Wolfgang Schmidt, 

Tel. 0176-43554220
Abnahmetermine: 17.00 – 20.00 Uhr

Rumelner TV
Platzanlage Waldborn 
Am Sportplatz 15
47239 Duisburg

• ausschließlich Sommerferien
• für die einzelnen Abnahmedisziplinen 
bitte die LA-Homepage des RTV beachten! 
(www.leichtathletik-rumeln.de)
Kontakt:  Stephan Pauwels, 

Tel. 02151-405355
Abnahmetermine: Mi. 18.00 – 19.30 Uhr
Beginn: 21.04.2021
Ende: 06.10.2021

Bezirk Duisburg-Süd

Bezirk Rheinhausen/
Rumeln-Kaldenhausen TKD Duisburg

Turnhalle Hauptschule
Gneisenaustr. 251
47057 Duisburg

•  Schwerpunkt Turnen
• ausschließlich Ferien
Kontakt:  Tobias Schifferdecker, 

Tel. 0157-362 959 99 od. 
sportabzeichen@tkd-online.de 

Abnahmetermine: Do. 20.00 – 22.00 Uhr
Beginn: 13.04.2021

Bezirk Neudorf

BITTE BEACHTEN 

SIE DIE AKTUELLE 

CORONASCHUTZVERORDNUNG
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Leider hat sich im Anschriftenverzeichnis der letzten Ausgabe der Fehlerteufel 
eingeschlichen. Bitte korrigieren Sie auf Seite 27 die Telefonnummer von Herrn 
Gossow. Die korrekte Telefonnummer lautet 0175 581 149 2. 

Redaktionsschluss
für die Ausgabe 01/2022 ist der 30. November 2021
„SSB-Aktuell“ erscheint als Mitteilung des Stadtsportbundes Duisburg e. V. 4 x im Jahr.

Der Stadtsportbund begrüßt insgesamt fünf neue Absolvent*innen des Freiwilli-
gen Sozialen Jahres (FSJ) an folgenden Einsatzstellen:
Annkathrin Biercher OGS Friedenstraße
Alexander Ernst  Geschäftsstelle SSB Duisburg und Teilinternat am 

Steinbart-Gymnasium
Svenja Fischer VHT GGS Marienfeldschule
Julien Prüßmann OGS Lauenburger Allee
Henry Maas  OGS Am See

Dennis Besse
verstärkt das Team der Fachberatung Ganztag.

Er ist unter folgenden Kontaktdaten zu erreichen:

Telefon: 0203 3000 820
E-Mail: besse@ssb-duisburg.de
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Erleben Sie mit uns im Januar 2022 
eine dynamische Skiwoche im Winter-
paradies Südtirol! Unser erfahrenes
Skiteam begleitet Sie bereits bei der 
Anreise im modernen Reisebus, der 
während des gesamten Aufenthalts für 
die Gruppe zur Verfügung steht. Im täg-
lichen Bustransfer (ca. 10 km) geht es 
zum Kronplatz, der komplett mit Seil-
bahnen und Liften erschlossen und mit 
schneesicher präparierten Pisten für 
alpine Skiläufer aller Könnensstufen 
hervorragend geeignet ist. 

Als Highlight fahren wir ins Alta Badia 
und steigen in Corvara in die Sella Ronda 
ein oder genießen die herrlichen Abfahr-
ten nach San Cassiano und im ‚Edelweiß-
tal'! Ausgangspunkt ist unser langjähriges 
4-Sterne-Vertragshotel „Kronblick” in Kiens, 
nähe Bruneck. Eine exzellente Unterkunft, 
die zu vielen Verwöhnmomenten einlädt! 
(Hotel-Infos unter www. kronblick.com)

Unsere Leistungen 
•  Busfahrt ab/an Duisburg, (mit Zustieg in 

Ochtrup, Rastplatz Siegburg bei Köln) 
•  7 Übernachtungen in Doppelzimmern mit 

Bad oder Dusche/WC, TV, Telefon, kos-
tenloses WiFi 

•  Reichhaltiges Frühstücksbuffet 
•  Abends 4-Gang-Wahlmenue mit Suppen- 

und Salatbuffet 
•  Abschieds-Galadinner bei Kerzenlicht 
•  Apres-Skiparty in der Kellerbar 
•  Geführte Nachtwanderung incl. Glühwein 
•  Nutzung des gesamten Wellness-Bereichs, 

Fitnessraum 
•  Skibetreuung (5 Tage, jew. 4 bis 6 UStd. in 

vier Neigungsgruppen, ein Tag individuel-
les Fahren, auf Wunsch mit Betreuung) 

•  Koordinierung beim Skiverleih und Kauf 
der Skipässe 

•  Die Kurtaxe ist bereits im Reisepreis in-
kludiert 

Zusatzkosten: 
•  Preis für 6-Tage-Skipass Dolomiti € 305,- 

(Für Senioren vor dem 27.6.1956 gebo-
ren € 275,-) 

•  Skiverleih komplett 6 Tage ca. € 60,- bis 
€ 90,- 

Hinweise:
•  Als EU-Bürger benötigen Sie einen gülti-

gen Personalausweis oder einen Reise-
pass zur Einreise. 

•  Diese Reise ist für Personen mit einge-
schränkter Mobilität leider nicht geeignet. 

22.01. – 29.01.22
Anreise Freitag Nacht, 21.1. um 23 Uhr 
Doppelzimmer, p.P. € 869,- 

Kursleitung: Volker Heese, Joachim Dodd, 
Frank Bauhaus, Marian Dembowiak

SKI ALPIN – Kronplatz & Sella Ronda (nur für erfahrene Skifahrer*innen) 
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Na, neugierig geworden auf ein tolles 
Ski-Abenteuer? Unser Kursleiter Volker 
nennt euch noch ein paar weitere Grün-
de, warum ihr auf jeden Fall dabei sein 
solltet … :-)

Hallo zusammen!

Ich bin Volker Heese und organisiere für 
das SportBildungswerk Duisburg seit mehr 
als 30 Jahren Skifahrten.

Der Kronplatz in Südtirol gehört jedes Jahr 
zum absoluten Highlight für alle interes-
sierten Skialpin-SportlerInnen.

Nach dem Corona-Ausfall in diesem Jahr, 
freuen wir uns alle wieder auf den Januar 
2022.

Viele unserer Teilnehmer/innen begleiten 
mich schon viele viele Jahre zum Kronplatz 
– und damit die sportliche Herausforderung 
nicht zu kurz kommt, haben wir seit eini-
gen Jahren auch die SuperDolomitie-Runde 
incl. mit dabei.

Mein bewährtes Skiteam und ich betreuen 
euch in vier Niveaugruppen auf allen Pis-
ten und wir freuen uns immer wieder über 
neue Teilnehmer/innen. 

Euch erwartet eine unvergessliche Skiwo-
che, die bereits in Duisburg und während 
der Busreise beginnt. Auch Thomas, unser 
Busfahrer, ist seit vielen Jahren fester Be-

standteil unseres Teams. Er ist vor Ort täg-
lich für den Transfer in die Skigebiete ver-
antwortlich und bereitet auch den ApresSki 
am Bus vor, mit kalten Getränken, Glüh-
wein und heißen Würstchen. Unser Wellness-
Hotel in Kiens gehört zu den Tophäusern. Ab 
17 Uhr geht es zum Schwitzen in die Sauna 
und anschließend lassen wir uns kulina-
risch aus Küche und Weinkeller verwöhnen. 

Morgens überrascht uns ein riesiges Früh-
stücksbuffet, bevor es wieder gestärkt auf 
die Piste geht …

Ich freue mich, EUCH beim Vortreffen im 
Januar kennenzulernen.

Bis dahin viele sportliche Grüße 

Euer Volker Heese

Anmeldung unter: 
www.sportangebote-duisburg.de

Für Rückfragen und weitere Infos stehen 
wir euch natürlich gerne unter 0203/3000-
880 oder via sportbildungswerk@ssb-
duisburg.de zur Verfügung.
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Veranstaltungskalender

* Leider bei Redaktionsschluss noch nicht bekannt – bitte entnehmen Sie die genauen Termine der 
Tagespresse.

MSV Duisburg Herren 3. Liga

MSV : 1. FC Saarbrücken 25.10.2021, 19.00 Uhr Schauinsland-Reisen-Arena 

MSV : FC Viktoria 1889 Berlin 06.11.2021, 14.00 Uhr  Schauinsland-Reisen-Arena 

MSV : Waldhof Mannheim 26.11.2021, 19.00 Uhr Schauinsland-Reisen-Arena 

MSV : SC Verl 10. – 13.12.21* Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : VfL Osnabrück 17. – 20.12.21* Schauinsland-Reisen-Arena

MSV Duisburg Frauen 2. Liga

MSV : SV Meppen 10.10.2021, 14.00 Uhr Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : Borussia Bocholt  07.11.2021, 14.00 Uhr Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : FC Ingolstadt 04 20.11.2021, 11.00 Uhr Schauinsland-Reisen-Arena

MSV : SV Henstedt-Ulzburg 12.12.2021, 11.00 Uhr Schauinsland-Reisen-Arena

Stadtsportbund

Mädchensportnacht
29.10.2021
19.00 Uhr

Bertolt-Brecht-Berufskolleg 
Sporthalle

Jungensportnacht
12.11.2021
19.00 Uhr

Gottfried-Wilhelm-Leibniz-Gesamtschule 
Sporthalle

43. Sportschau
03.12.2021
19.00 Uhr

Mercatorhalle

Gottfried-Wilhelm-Leibniz-Gesamtschule 

Weitere Veranstaltungs-
termine und Informatio-
nen fi nden Sie unter• www.ssb-duisburg.de,• Veranstaltungen,• Vereinsveranstaltungen

StadtsportbundDuisburg
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Wichtige Telefonnummern
Infotelefon (0203) 283 - 30 00
Kundenservice (0203) 283 - 40 00
Sperrgutabholung (0203) 283 - 50 00
Fax (0203) 283 - 5010

www.wirtschaftsbetriebe-duisburg.de

Jeden Tag. Gerne!

Für ein schönes Duisburg packen wir es an – 
mit zuverlässiger Abfallwirtschaft, Stadtreinigung 
und Entwässerung.

WBD_Imageanzeige_A5_hoch_1702_RZ.indd   1 23.02.17   12:34
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